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Onderzoek naar de 
betekenis en beleving van 
boeken en lezen in 
Vlaanderen

Doelstelling en 
Methode



2

3© 2011. Synovate

Doelstellingen

Het huidige gedrag met 
betrekking tot boeken lezen, 
kopen en lenen meten en 
analyseren

Inzicht verwerven in de motieven 
van lezers waarop toekomstig 
beleid afgestemd kan worden

Telefonische survey

Focus groepen 

LEZEN
• Wie leest er?

• Wat leest men?

• Lezen vs. andere 
vrijetijdsbestedingen?

• Waarom leest men?
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Wie leest er?
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7 op de 10 volwassenen zegt in het voorbije jaar minstens één 
boek gelezen te hebben. 

Leesgedrag

Basis: Totale steekproef (n=750)

Noot: 61% lezers in 2009 en 46% in 2004 uit 
‘participatiesurvey’ (cfr. half jaar; 14-17j.) 

29%
Leest boeken
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7 op de 10 volwassenen zegt in het voorbije jaar minstens één 
boek gelezen te hebben. Ongeveer 1 op 2 leest tussen de 1 tot 
10 boeken per jaar.
Leesgedrag

Basis: Totale steekproef (n=750)

Noot: 61% lezers in 2009 en 46% in 2004 uit 
‘participatiesurvey’ (cfr. half jaar; 14-17j.) 

29%
34%

13%
11%

4%

9%

1-5 boeken

6-10 boeken

11- 20 boeken

21-30 boeken

meer dan 30 boeken
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Vrouwen hebben vaker het afgelopen jaar een boek gelezen 
dan mannen.

Leesgedrag - GESLACHT

71%
≥ één

boek gelezen

61%
1 -5 boeken 30%
6 -10 boeken 12%
11 - 20 boeken 9%
21 – 30 boeken 3%
>30 8%

81%
Basis: Totale steekproef (n=750)

1 -5 boeken 39%
6 -10 boeken 15%
11 - 20 boeken 13%
21 – 30 boeken 4%
>30 10%
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71%
≥ één boek

gelezen

80%

68%

78%

72%

57%

75%

65 plussers en de groep actieve 25-34 jarigen lezen minder 
vaak boeken dan andere leeftijdsgroepen

Leesgedrag  ? - LEEFTIJD

18-24 yr.

25-34 yr.

35-44 yr. 45-54 yr.

55-64 yr.

≥ 65 yr. 

Basis: Totale steekproef (n=750)
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Hoger Secundair onderwijs 

65%

Naarmate men “hoger opgeleid” is, leest men meer. 

Leesgedrag ? - OPLEIDING 

Basis: Totale steekproef (n=750)

71%
≥ één boek

gelezen

Geen/Lager onderwijs

39%

Lager Secundair onderwijs

55%
Niet Universitair Hoger onderwijs

84%

Universitair  Hoger onderwijs 

95%
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Arbeiders,  zelfstandigen en werklozen lezen beduidend minder in 
vergelijking met andere beroepscategorieën.  

Leesgedrag ? - BEROEPSCATEGORIE 

* Opgelet kleine steekproef
Basis: Totale steekproef (n=750)

Gepensioneerd/ Huisman/vrouw 

63%

71%
≥ één boek

gelezen

Arbeider

49%

Bediende 

86%
Student

91%
Kaderlid

95%

Zelfstandige 

52%
Werkloos*

42%

Wat leest men?
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Het aandeel van fictie en non-fictie is vergelijkbaar. Binnen 
fictie zijn literatuur en spannende boeken de toppers; bij non-
fictie zijn vrijetijdsboeken (huis, tuin en keuken) en reisgidsen 
het meest populair.
Type boeken gelezen afgelopen jaar

Basis: Respondenten die het afgelopen jaar boeken hebben gelezen (n=530)

FICTIE 83%

59

29

22

18

53

Literatuur, romans, poëzie

Spannende boeken

Strips

Fantasy, science fiction

Kinder- en jeugdboeken

47

32

28

28

23

19

43

Vrijetijdsboeken

Reisboeken, reisgidsen

Informatieve boeken

Mens en Maatschappij

Geschiedenis

Wetenschappelijke boeken

Kunstboeken

Gemiddeld aantal: 1,8 categorieën Gemiddeld aantal: 2,2 categorieën

Lezen vs. andere 
vrijetijdsbesteding
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77% 75% 72%

58% 55% 53% 51% 47%

33%

17%

Iets meer dan de helft van de volwassen vindt het leuk om boeken te 
lezen in zijn/ haar vrije tijd. Lezen volgt op een vijfde plaats na televisie 
kijken, krant/ tijdschrift lezen, wandelen in de natuur en sporten.

Wat vindt u leuk om te doen in uw vrije tijd ? 

Basis: Totale steekproef (n=750)

Noot: Studie “een boek is iets aangenaams” uit 1998: 61% boek 
lezen / 4e plaats na krant lezen, televisie kijken en tijdschrift 
lezen (cfr. Slechts 6 items, excl. sporten en wandelen in de natuur). 

Gemiddeld 5.6 antwoorden

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Televisie
kijken

Krant, 
tijd-

schrift
lezen

Wandelen
in de 

natuur

Sporten Boek
lezen

Winkelen Surfen op 
internet

Naar
concerten

gaan

Museum-
bezoek

PC 
Games\
Video 
games
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Voor vrouwen is lezen een meer belangrijke vrijetijdsbesteding 
dan voor mannen. Ook de ‘competitie van andere 
vrijetijdsbestedingen’ is lichtjes anders voor vrouwen dan voor 
mannen. 

Wat vindt u leuk om te doen in uw vrije tijd ? - GESLACHT 

55%
boek lezen

45%
Televisie kijken 76%
Krant, tijdschrift lezen 70%
Wandelen in de natuur 72%
Sporten 64%

Televisie kijken 77%
Krant, tijdschrift lezen 79%
Wandelen in de natuur 73%
Sporten 52%

64%
Basis: Totale steekproef (n=750)
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Voor ongeveer 1 op 8 is boeken lezen zelfs hun favoriete 
vrijetijdsbesteding. Het komt daarmee op de derde plaats na sporten 
en wandelen in de natuur en laat andere media achter zich. 

Welk van de activiteiten die u leuk vindt om te doen in uw vrije tijd doet u het allerliefst?

22%

17%

12% 11%
8%

6%
4% 3%

1% 1%

Basis: Totale steekproef (n=750)

Noot: Studie “een boek is iets aangenaams” uit 1998: 24% boek lezen / 
1e plaatst (cfr. Slechts 6 items, excl. sporten en wandelen in de natuur) . 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Sporten Wandelen 

in de 
natuur

Boek
lezen

Televisie
kijken

Winkelen Krant/ 
tijdschrift

lezen

Naar 
concerten 

gaan

Surfen op 
internet

Museum-
bezoek

PC 
Games\
Video 
games
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Bij vrouwen is lezen een meer belangrijke hobby dan bij mannen. Het 
komt samen met sporten op een tweede plaats als favoriete activiteit 
na wandelen in de natuur, maar net voor winkelen.

Welk van de activiteiten die u leuk vindt om te doen in uw vrije tijd doet u het allerliefst?

12%
Lezen

allerliefst

9%
Sporten 28%
Wandelen in de natuur 16%
Televisie kijken 12%
Winkelen 1%

Sporten 16%
Wandelen in de natuur 18%
Televisie kijken 10%
Winkelen 14%

16%
Basis: Totale steekproef (n=750)
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Boeken lezen verwerft vanaf 35 jaar een meer 
belangrijke/stabielere positie als favoriete vrijetijdsactiviteit.

Welk van de activiteiten die u leuk vindt om te doen in uw vrije tijd doet u het allerliefst?

12%
Lezen

allerliefst

2%

7%

16%

19%

11%

14%

18-24 yr.

25-34 yr.

35-44 yr. 45-54 yr.

55-64 yr.

≥ 65 yr. 

Basis: Totale steekproef (n=750)

Waarom leest men?
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Fundamentele betekenis van boeken lezen

LEZEN
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Fundamentele betekenis van boeken lezen

LEZEN
TIJD 

STELEN 
VOOR 

JEZELF
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Functioneel gebruik van een boek
Focus op het eindresultaat van het lezen

Overgave aan een boek
Focus op de leeservaring

Sociale 
aanvaarding
Middel om 
“mee te zijn”/ 
erbij te horen

Differentiatie
Middel om 
zichzelf te 
profileren

Een boek lezen =

tijd “stelen” voor 
jezelf

VERKENNEN

Nieuwe dingen 
ontdekken

VLUCHTEN

Verdwijnen uit de 
dagelijkse realiteit

GENIETEN

Opgaan in de wereld 
van het boek

RELAXEN

Moment van pure 
ontspanning

PRONKEN

Anderen laten zien 
wie ik ben en wat ik 

weet

UITDIEPEN

Mezelf verder 
ontwikkelen

OPVULLEN

Opvulling 

ZICH BINDEN

Herkenning en 
gezelschap vinden

Motivationele strategieën ivm boeken lezen in het kader 

Het referentiekader

24© 2011. Synovate

Een en dezelfde persoon leest duidelijk om verschillende 
redenen boeken! De meest 3 voorkomende motivaties zijn 
ontspanning, om zichzelf verder te ontwikkelen en het 
ontdekken van nieuwe zaken.

Basis: totale steekproef (n=750)
Functioneel gebruik van een boek
Focus op het eindresultaat van het lezen

Overgave aan een boek
Focus op de leeservaring

Sociale 
aanvaarding
Middel om 
“mee te zijn”/ 
erbij te horen

Differentiatie
Middel om 
zichzelf te 
profileren

Een boek lezen =

tijd “stelen” voor 
jezelf

VERKENNEN

66%

VLUCHTEN

56%

GENIETEN

57%

RELAXEN

82%

PRONKEN

51%

UITDIEPEN

72%

ZICH BINDEN

34%

OPVULLEN

37%

Gemiddeld aantal: 4.6
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De 3 meest dominante motivaties komen zowel bij mannen als 
vrouwen terug aan bod als belangrijkste strategieën. Bij 
vrouwen komen de strategieën relaxen, genieten, vluchten en 
zich binden meer voor.

Man (n=375) (A) Vrouw (n=375) (B)

Relaxen

Uitdiepen

Verkennen

Pronken

Genieten

Vluchten

Opvullen

Zich binden

91

68

50

64

66

36

42

75

82

69

58

56

51

40

29

76

Gemiddeld aantal: 4.9Gemiddeld aantal: 4.6

KOPEN & LENEN
• Boeken kopen

• Waarom koopt men boeken?

• Waar koopt men boeken?

• Boeken lenen
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Boeken kopen
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Kopen versus lenen

Fundamentele betekenis van boeken kopen

KOPEN
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Kopen versus lenen

Fundamentele betekenis van boeken kopen

KOPEN HEBBEN & 
HOUDEN
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3 op 5 volwassenen zegt in het voorbije jaar minstens één 
boek te hebben gekocht.

Aankoop gedrag boeken

Basis: Totale steekproef (n=750)

Koopt boeken
39%



16

31© 2011. Synovate

3 op 5 volwassenen zegt in het voorbije jaar minstens één 
boek te hebben gekocht.  Bijna 1 op 2 meent 1 tot 10 boeken 
per jaar te kopen.
Aankoop gedrag boeken

Basis: Totale steekproef (n=750)

39%
33%

11%
9%3%

4%

1-5 boeken

6-10 boeken

11- 20 boeken

21-30 boeken

meer dan 30 boeken
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Om een boek meermaals te lezen of na te slaan of gewoon om 
te hebben zijn de belangrijkste redenen waarom men een boek 
koopt en niet leent. 

Basis: Respondenten die het afgelopen jaar boeken hebben gekocht (n=455)

59%

57%

18%

16%

12%

7%

3%

3%

3%

Om ze nog eens te lezen of na te slaan

Gewoon om te hebben

Lenen bevalt me niet

Om andere prettige aspecten van 
boekbezit

Omdat ik boeken van die auteur verzamel

Kan het lezen wanneer en zolang ik wil

Boek is niet beschikbaar in de bibliotheek

Lenen is onmogelijk

Om te kunnen doorgeven/ uit lenen
Noot: Studie “een boek is iets aangenaams” uit 
1998: Dezelfde redenen blijven belangrijk als 13 
jaar geleden

Naast kopen kunt u ook boeken lenen. Waarom koopt u toch liever een boek ?
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De aankoop van een boek is vaak een impulsieve beslissing. 
De beslissing tot aankoop wordt naast de media sterk bepaald 
door informatie van vrienden en familie.
Aankoop van een boek

Basis: Respondenten die het afgelopen jaar boeken hebben gekocht (n=455)

Aankoop is ... Wat geeft doorslag om een boek te kopen?

op 
voorhand 
gepland

22

beide
46

impulsief
31

30

8

7

7

6

6

21

Informatie van vrienden

Informatie via de media

Informatie via boekhandel

Intuitie, eerste indruk...

Korte inhoud

Specifieke acties in
verkoopspunt

Informatie via internet

Boeken Lenen
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Kopen versus lenen

Fundamentele betekenis van boeken lenen

LENEN
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Kopen versus lenen

Fundamentele betekenis van boeken lenen

LENEN ONTDEKKEN 
& LOSLATEN
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57%

Minder dan de helft van de volwassenen zegt dat ze minstens 
één boek hebben geleend tijdens het voorbije jaar.

Aantal boeken geleend in het voorbije jaar

Basis: Totale steekproef (n=750)

Leent boeken
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57%

17%

8%

6%
3%

9%

Minder dan de helft van de volwassenen zegt dat ze minstens 
één boek hebben geleend tijdens het voorbije jaar. Slechts een 
kwart heeft het voorbije jaar tussen 1 en 10 boeken geleend.
Aantal boeken geleend in het voorbije jaar

Basis: Totale steekproef (n=750)

1-5 boeken

6-10 boeken

11- 20 boeken

21-30 boeken

meer dan 30 boeken



20

39© 2011. Synovate

Kopers/
Leners

Het aantal volwassenen dat enkel boeken koopt is relatief 
hoog. 1 op 10 beperkt zich enkel tot het uitlenen van boeken.

Verhouding kopers-leners

Basis: Totale steekproef (n=750)

Noch koopt, noch leent: 27%
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Boeken worden voornamelijk geleend uit de bib. Het lenen van 
boeken via vrienden en familie is evenwel ook een belangrijk 
circuit.
Waar of bij wie boeken geleend

Basis: Respondenten die het afgelopen jaar boeken hebben geleend (n=312)

9%

79%

49%

In de bibliotheek Bij familie of vrienden Op het werk
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Thank You!

Our curiosity is all yours!


