
In de voorbije 20 jaar nam het aandeel huishou-
dens met thuiswonende kinderen in de totale 
groep huishoudens af van 46% tot 39%. Die da-
ling ging vooral gepaard met een stijging van het 
aandeel alleenwonenden van 25% in 1994 tot 31% 
in 2014. Momenteel is het gezin met kinderen nog 
steeds de meest voorkomende leefvorm in Vlaan-
deren.

In 2014 telt Vlaanderen 2.708.000 huishoudens 
waaronder 1.049.000 gezinnen met thuiswonende 
kinderen. Voor het grootste deel (651.000) zijn dit 
gehuwde koppels met kinderen. Daarnaast zijn er 
222.000 eenoudergezinnen en 176.000 ongehuwd 
samenwonende koppels met kinderen. Het gaat 
dus in ruim 6 op de 10 gezinnen om een gehuwd 
koppel dat samenwoont met eigen kinderen en/
of stiefkinderen. In 2 op de 10 gezinnen gaat het 
om een alleenstaande ouder, in meerderheid een 
alleenstaande moeder. 

Een gezin met 1 thuiswonend kind komt iets vaker 
voor dan een gezin met 2 thuiswonende kinde-
ren (respectievelijk 45% en 39% van alle gezinnen 
met kinderen in 2014). Binnen de subgroepen zien 
we dat bij de alleenstaande ouders het aandeel 
met 1 kind met 61% duidelijk hoger ligt. Gehuwde 
koppels met kinderen wonen het vaakst met 2 
kinderen samen (42%). Zij hebben ook vaker dan 
de andere gezinstypes 3 of meer kinderen.

Meest voorkomende leefvorm in 
Vlaanderen is gezin met kinderen

De samenstelling van de huishoudens verandert. Het gezin met 
thuiswonende kinderen neemt in 2014 een minder uitgesproken plaats 
in binnen het geheel van de huishoudens dan 20 jaar terug maar 
het is nog steeds de belangrijkste leefvorm in Vlaanderen. Het gaat 
overwegend om gehuwde koppels met thuiswonende kinderen. Het 
aantal kinderen en de leeftijd van de kinderen variëren naargelang 
van het gezinstype. Zo zijn ongehuwd samenwonende koppels met 
kinderen vaak jonge gezinnen, terwijl alleenstaande ouders vaak 
samenleven met 1 volwassen kind. Alleenstaande ouders wonen wat 
vaker dan de andere gezinstypes in de grote steden.
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Types huishoudens
Evolutie van de huishoudens naar type, Vlaams Gewest, in 1994, 2004 
en 2014, in %

Bron: ADS; verwerking: SVR.
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In ruim een derde (35%) van alle gezinnen met 
kinderen zijn alle thuiswonende kinderen volwas-
sen. In bijna de helft van alle eenoudergezinnen 
gaat het om een alleenstaande ouder met uitslui-
tend kinderen van 18 jaar of ouder. In 27% van 
de eenoudergezinnen is er zelfs enkel sprake van 
kinderen van minstens 25 jaar (niet in tabel). Ge-
zinnen met aan het hoofd een ongehuwd samen-
wonend koppel zijn vaak gezinnen met jonge kin-
deren. Bij 57% van de ongehuwd samenwonende 
koppels met kinderen heeft het jongste kind de 
leeftijd van 6 jaar nog niet bereikt. 

44% van de ongehuwd samenwonende koppels 
heeft 1 kind en 35% heeft 2 kinderen jonger dan 

18 jaar. Voor gehuwde koppels en alleenstaande 
ouders liggen die percentages behoorlijk lager. 
5% van de alleenstaande ouders telt 3 of meer 
minderjarige kinderen in het gezin. Bij ongehuwd 
samenwonende koppels en gehuwde koppels ligt 
dit percentage dubbel zo hoog.

Alleenstaande ouders wonen iets vaker dan de 
andere gezinstypes in de grootsteden of in de 
centrumsteden (28% versus 22%). Alleenstaande 
ouders wonen wat minder vaak in de meer ru-
rale gebieden van Vlaanderen (36% versus 42%). 
Tussen gehuwde en ongehuwde koppels met kin-
deren bestaan geen opvallende verschillen naar 
verstedelijkingsgraad.

GEZINNEN MET KINDEREN, PER GEZINSTYPE

ALLE GEZINNEN 
MET KINDEREN

GEHUWDE 
KOPPELS

ONGEHUWD 
SAMENWONENDE 

KOPPELS

ALLEENSTAANDE 
OUDERS

Aantal gezinnen (x 1.000) 1.049 651 176 222

In % van alle gezinnen met kinderen 100 62 17 21

Totaal aantal kinderen (in % per gezinstype)

• 1 kind 45 39 48 61

• 2 kinderen 39 42 39 28

• 3 of meer kinderen 16 19 12 11

Leeftijd van het jongste kind (in % per gezinstype)

• 0-5 jaar 29 26 57 14

• 6-11 jaar 18 19 20 17

• 12-17 jaar 18 20 12 20

• 18 jaar of ouder 35 36 11 49

Aantal kinderen jonger dan 18 jaar (in % per gezinstype)

• Geen kind 35 36 11 49

• 1 kind 29 24 44 29

• 2 kinderen 26 28 35 16

• 3 of meer kinderen 10 12 10 5

Verstedelijkingsgraad woonplaats (in % per gezinstype)

• Grootsteden/centrumsteden 23 22 23 28

• Grootstedelijke rand 5 4 5 5

• Stedelijk gebied rond Brussel 5 4 5 5

• Structuurondersteunende steden 11 10 11 11

• Regionaal stedelijke rand 6 6 6 5

• Kleinstedelijk provinciaal 11 11 10 10

• Overgangsgebied/platteland 41 42 41 36

Huishoudens met inwonende kinderen, per gezinstype, naar aantal kinderen, leeftijd van de kinderen en verstedelijkingsgraad van de woonplaats, 
Vlaams Gewest, 2014, in %

Bron: ADS; verwerking: SVR.
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Hoe gemeten?

De Algemene Directie Statistiek (ADS) 
levert jaarlijks aan de Studiedienst van de 
Vlaamse Regering (SVR) bevolkingsgegevens 
uit het Rijksregister. Die gegevens be-
schrijven de bevolking die op 1 januari 
van het desbetreffende jaar in België 
woont. Voor elke persoon is er onder meer 
informatie over de verwantschap met de 
referentiepersoon van het huishouden en het 
identificatienummer van het huishouden. Via 

dit identificatienummer weten we voor elke 
persoon tot welk huishouden hij/zij behoort. 
Bijgevolg kan het oorspronkelijke bestand 
met als eenheid “personen” omgevormd 
worden tot een bestand met als eenheid 
“huishoudens”, waarop karakteristieken 
van het huishouden worden berekend. 
Alle informatie over de personen en over 
de huishoudens is opgeslagen in het 
datawarehouse demografie van de SVR.


