
Spanning is goed 
voor een relatie.

MAAK VAN 
DONDERDAG DATE-DAG 

EN BLIJF OOK MET JE 
PARTNER DE BESTE 

VRIENDEN.

tijdvoorjerelatie.be

DEPARTEMENT 
WELZIJN 
VOLKSGEZONDHEID 
EN GEZIN

V.U
.: Karine M

oykens, Secretaris-generaal, D
epartem

ent W
elzijn, Volksgezondheid en Gezin, Koning Albert II-laan 35 bus 30, 1030 Brussel

Betekent spanning in jullie relatie iets helemaal anders? 
Praat erover met elkaar, met je omgeving of met een 

professional. Kijk voor tips of relatiehulp: 
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