
INHOUDSOPGAVE 

Inleiding 

Leidraad

Energie
E1 Zo zie je meteen het licht! Invoeren van de energieboekhouding.

E2 De knip op de beurs met de energieaudit.

E3 ‘Relighting’. Ecologische, ergonomische en economische binnenverlichting.

E4 Moeten apparaten altijd paraat staan? Rationeel energiegebruik op kantoor.

E5 Naar een duurzaam informaticabeleid dankzij de aankoop van energiezuinige toestellen.

E6 Na regen komt zonneschijn! Zonne-energie

Water
W1 Sleutelen aan het milieu: technische ingrepen aan het sanitair.

Afval
A1 Dit zetten we even apart. Inrichten van een containerparkje op maat.

A2 Een goede gewoonte van thuis meenemen naar het werk? Sorteren.

 Gescheiden inzameling in administratieve gebouwen.

A3 Proper én milieuvriendelijk. Gaat dit wel hand in hand? Aankoop van ecologisch  

 verantwoorde schoonmaakmiddelen.

A4 Bedankt dat je dat niet hebt afgedankt. Groot kantoormateriaal hergebruiken.

A5 Zorg dat je niet bedolven raakt onder de paperassen. Papierarm kantoor.

Mobiliteit
M1 Ontspannen tijdens de werkuren: aankoop van fietsen voor dienstverplaatsingen.

M2 Zo eet jouw auto van twee walletjes: aankoop van hybride wagens.

M3 Goed voor het milieu en een veiliger verkeer. Rijopleiding voor milieuvriendelijk rijgedrag.

M4 Met z’n allen duurzaam op weg! Stimuleren van acties duurzame mobiliteit.

Natuur
N1 Een tuin boven het hoofd.  Aanleg van groendaken.

N2 Ecologisch groenbeheer… daar is geen kruid tegen opgewassen.  

 Pesticidenvrij beheer van groen en terreinen

Organisatie
O1 Eenheid in verscheidenheid: de Milieuzorgwerkgroep in een kantoorgebouw met  

 verschillende organisaties of afdelingen.

O2 Met z’n allen op één lijn: de Milieuzorgwerkgroep hoofdbestuur en buitendiensten.

O3 Milieuvriendelijk aankopen voor de overheid: shoppen met groene vingers. 

O4 Horen, zien en… actie! Communiceren in gebouwen.

O5 Zo haal je je slag thuis! Kies de juiste communicatiemiddelen.

O6 Door het bos de bomen zien. Invoeren van een milieumanagementsysteem.

O7 Een portie groen op je bord! Milieuvriendelijke catering.

Matrix en bronnen
Z1 Matrix van entiteiten die acties interne milieuzorg toepassen.

Z2 Bronnen en interessante links.




