
Afval

De afvalberg blijft groeien en voor we het goed en wel beseffen, verdrinken we 
erin. Door afval efficiënt te beheren, kunnen we de afvalberg aanpakken. Maar 
hoe beginnen we er aan en waar leggen we de nadruk op? 

De waardeschaal voor afvalbeheer is de Ladder van Lansink. Die ordent de 
verschillende vormen van afvalbeheer, van het meest milieuvriendelijke tot het 
meest milieubelastende. 

 Afvalpreventie 

Op de hoogste trede van de Ladder van Lansink staat afvalpreventie. Logisch, 
want het vermijden van afval is het meest milieuvriendelijk. 

 Hergebruik 

Als tweede op de ranglijst staat voorwerpen hergebruiken. Zo krijgen ze een 
tweede leven en belanden ze niet op de afvalberg. 

 Sorteren en recyclage 

Voorwerpen sorteren vinden we op de derde trede van de ladder. Na sortering, 
worden ze opnieuw bewerkt en gerecycleerd. 

 Voorwerpen bij het restafval gooien 

Verwerken van de restafvalfractie is het meest belastend voor het milieu en 
staat dus helemaal onderaan de ladder. De restafvalfractie wordt gestort of 
verbrand in een afvalverbrandingsinstallatie. Verbranden met energierecupe-
ratie is milieuvriendelijker dan storten. 

Wat kan je zelf doen? 
Iedereen kan op een eenvoudige manier afval vermijden. Meer ideeën vind je in 
de volgende steekkaarten. 
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