
Terwijl jij lekker rust, 
maak ik voor jou 

iets wat je zeker lust. 
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Terwijl jij lekker rust, 
maak ik voor jou 

iets wat je zeker lust. 

Maak jij het lijstje, 
ik maak het reisje.

Maak jij het lijstje, 
ik maak het reisje.

Er is altijd wel 
wat te doen, in huis 

of in het groen.

Er is altijd wel 
wat te doen, in huis 

of in het groen.

Even een andere plek,
 een ander geluid:

ik neem jou uit.

Even een andere plek,
 een ander geluid:

ik neem jou uit.

Een baby in huis? 
Daar heb je zeker je handen mee vol. 

En daarom is hulp vragen best ok. 
Meer zelfs: je vrienden en familie 

helpen je met plezier. 
Vandaar deze kaartjes.

Kraamkaartjes
DIE JE ZEKER 

ZULLEN BEVALLEN



Tips om de kraamkaartjes 
uit te delen: 

* Zet ze op een zichtbare plaats in de  
 kraamkliniek of bij je thuis. 
* Vraag aan je partner, familie of vrienden 
 om ze voor jou uit te delen. 
* Extra pakketje kraamkaartjes? 
 Surf naar kindengezin.be en geef ze zelf 
 cadeau aan iemand die zwanger is. 
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Ik help je graag!
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