Da’s oké. Maar was nieuwe kleren
voor je ze draagt.

Ontdek nog meer tips op
hormoonverstoorders.be




Hey toekomstige mama!

Een bol buikje en nood aan een nieuwe outfit?

Da’s oké, maar was nieuwe kleren voor je ze draagt.

Chemische stoffen in kleding kunnen namelijk
schadelijk zijn voor je baby. Met een paar goede
gewoontes verminder je de risico’s van deze
hormoonverstoorders tijdens je zwangerschap.

Hier zijn 3 tips:
- Was nieuwe kleren voordat je ze draagt.

- Kies wasproducten met het EU Ecolabel.

- Vermijd kleding en textiel met de vermelding
“anti-geur” of “antibacterieel” of “tegen
vlekken”.

Op naar een stralende zwangerschap!
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Volksgezondheid
Veiligheid van de Voedselketen
Leefmilieu



