
van ...................................................................................................................................................................................................

Opvolging na geboorte 
bij een meerling
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Beste ouder,

Ben je ouder geworden van een meerling, 
dan kan je dit extra boekje bij het 
Zwangerschapsboekje ook gebruiken om  
de geboortegegevens en opvolging van  
elk kindje afzonderlijk te noteren. 
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Opvolging baby  
tijdens en na de 
geboorte

Dit boekje verzamelt de eerste 
medische gegevens van je baby 
meteen na de geboorte en in de 
kraamperiode.



Ligging:   Hoofd   Stuit 

  Andere:

 

Breken van de vliezen:    Spontaan   Kunstmatig

Uitzicht vruchtwater:

 

Bevalling:   Spontaan   Vacuüm   Forceps 

Indicatie: 

Placenta:   Spontaan   Manueel

  Volledig   Onvolledig   2A1V

Gewicht

Arbeid en bevalling
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Problemen bij de bevalling

 



Naam 

Voornaam   Geslacht 

Geboortedatum   Uur 

Overeenstemmend met foetale leeftijd:    Ja   Nee

Gewicht    Lengte   Hoofdomtrek 

Meerling:    Ja   Nee

Rangorde van de geboorte 

Apgar na 1 min.  na 5 min.   na 10 min.  

pH Bloed:   Arterieel   Veneus

Reanimatie:    Ja   Nee  

Type  Duur 

Medicatie in de verloskamer 

Vitamine K 

Oogverzorging 

Andere 

Pasgeborene bij de geboorte
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Onderzoek in de verloskamer:    Ja   Nee

Uitgevoerd door 

Ademnood 

Blauw zien 

Anemie-bleekheid 

Moeilijkheden bij de bevalling 

Manifeste congenitale malformaties 

 

Bijzonderheden of aandachtspunten bij de geboorte vastgesteld

 

 

Onmiddellijke opname op de neonatale eenheid:    Ja   Nee

Overgebracht naar een Intensieve Neonatale Dienst:    Ja   Nee



Eerste klinisch-neurologisch onderzoek

Datum 

Uitgevoerd door   

Telefoon 

Deformiteiten 

Stigmata en congenitale afwijkingen 

Plexus brachialis 

Heupen 

Genitalia 

Arteriae femorales 

Verhemelte 

Ogen 

Voeding

Eerste voeding minuten na de geboorte

Type:  Borstvoeding  Kunstvoeding  Gemengd

Verloop van de eerste voedingen:

Pasgeborene tijdens de kraamperiode
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Bezorgdheden tijdens de kraamperiode

 

Fototherapie

Van   levensdag tot    levensdag

Max. bilirubinemie    op   levensdag

Aanvullende onderzoeken

 

Verblijf in de neonatale eenheid

Van   levensdag tot    levensdag

Reden 

Opmerkingen 

 



Pasgeborene tijdens de kraamperiode

Datum van ontslag 

Gewicht bij ontslag 

Klinisch onderzoek bij ontslag 

Aanvullende onderzoeken of testen 

 

 

Urineonderzoek 

Hepatitis B-vaccinatie (merk/datum) 

Toediening immunoglobulines 

Andere 

Voeding 

Toestand navel 
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Bevolkingsonderzoek naar aangeboren aandoeningen door

 

Datum Nummer 

Raadgevingen aan de ouder 

 

 

 

 

 

 

 



Opvolging van de pasgeborene

Levensdag Temperatuur Gewicht Urine Stoelgang Kleur Voeding Opmerkingen

Ogen 

Navel 
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Levensdag Temperatuur Gewicht Urine Stoelgang Kleur Voeding Opmerkingen

Medicatie 



Opvolging van de pasgeborene

Gewichtsevolutie 

 

 

 

 

Over veiligheid en gezondheid

   Preventie wiegendood door: slapen in rugligging, rookvrije omgeving, toezicht 
bij het slapen, veilig bed en veilig bedmateriaal, niet te warm tijdens het slapen, 
geen geneesmiddelen op eigen houtje, rust en regelmaat

  Schudden is schaden

    

    

    

    

    

    

    

    

Opvolging van de pasgeborene

16



G
 E

 B
 O

 O
 R

 T
 E

   
E 

N
   

E 
R 

N
 A

  -
  B

 A
 B

 Y

Datum Notities



Datum Notities
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Datum Notities



Datum Notities
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Datum Notities



Datum Notities
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Datum Notities



Kind en Gezin  I  Hallepoortlaan 27  I  1060 Brussel  I  kindengezin.be

Wil je iets kwijt? Vertel het ons! Zo kunnen we onze dienstverlening verbeteren.  
Afspraak maken, verplaatsen of annuleren? Heb je een vraag?  

Kind en Gezin-Lijn: 078 150 100 of chat via onze website.

Volg ons op     

Editie 2023  D/2023/4112/5 
V.U.: Leo Van Loo, waarnemend administrateur-generaal Opgroeien, Hallepoortlaan 27, 1060 Brussel.  

Tekstovername met bronvermelding toegestaan.


