
Mikro-Abenteuer
im Landschaftspark 
Flämische Ardennen

ERLEBE DIE NATUR IN FLANDERN
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Liebe Flandern-Freundin, 
lieber Flandern-Freund,
im Landschaftspark Flämische Ardennen 
erwarten dich kleine Abenteuer.

Versteckt im Süden Ostflanderns liegt 
diese überraschende Landschaft, in der 
sich Wälder, Wiesen und gewundene 
Wege durch Hügel und Täler schlängeln. 
Zwischen Quellen, charaktervollen Dörfern 
und alten Mühlen entfaltet sich ein 
Paradies für Radfahrer, Wanderer und 
echte Mikro-Abenteurer.

Was macht die flämischen Ardennen 
so besonders? Ist es die legendäre 
Radsporttradition? Auf jeden Fall! 
Die Mauer von Geraardsbergen, der 
Koppenberg und der Oude Kwaremont 
stehen für diejenigen bereit, die sich wie 
echte Flandriens fühlen wollen. Oder ist 
es die Stille der Natur? Absolut! Besuche 
einen der fünf einzigartigen Orte der 
Stille, genieße einen Wellness-Moment im 
Grünen oder bewundere im Frühling die 
blühenden Hasenglöckchen, die den Wald 
in ein lila Märchen verwandeln.

Und das ist nur der Anfang. Lange 
Wanderwege für begeisterte Wanderer, 
abenteuerliche Wasseraktivitäten und 
anspruchsvolle Anstiege erwarten dich. 
Ob du das berühmte Kopfsteinpflaster 
bezwingst, durch stille Wälder wanderst 
oder in einem gemütlichen Häuschen in 
der Natur übernachtest: In den Flämischen 
Ardennen gibt es viel zu entdecken.

Lies weiter, lasse dich inspirieren und 
erlebe die schönsten Mikro-Abenteuer.
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https://www.visitvlaamseardennen.be/de
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LAGE UND ERREICHBARKEIT
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Der Landschaftspark Flämische Ardennen liegt im Süden Ostflanderns, nur 
einen Katzensprung von Großstädten wie Gent, Brügge, Brüssel und Kortrijk 
entfernt. Sieben Gemeinden gehören zum Kerngebiet: Ronse, Geraardsbergen, 
Horebeke, Maarkedal, Oudenaarde, Zottegem und Zwalm.

Steige in den Zug nach Oudenaarde, Geraardsbergen oder Ronse und entdecke 
die Ruhe und Stille der Natur. Im Handumdrehen bist du von sanften Hügeln, 
Wäldern und malerischen Dörfern umgeben.
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LANDSCHAFTSPARK
FLÄMISCHE ARDENNEN 

RONSE

FLANDERN

MAARKEDAL BRAKEL

HOREBEKEHOREBEKE

ZWALM

KLUISBERGEN

OUDENAARDE ZOTTEGEM

GERAARDSBERGEN

HOREBEKEHOREBEKE

https://www.visitvlaamseardennen.be/de
https://visit.gent.be/en
https://www.visitbruges.be/de
https://www.visit.brussels/de/besucher
https://www.visitkortrijk.be/de
https://www.ontdekronse.be/de/flaemische-ardennen-0
https://www.visitgeraardsbergen.be/de
https://horebeke.be/
https://www.maarkedal.be/nl/toerisme
https://www.oudenaarde.be/nl/toerisme
https://visit-zottegem.be/home-en
https://zwalmstreek.be/


Erlebe die Natur 
in diesen Wäldern

Erlebe die Natur 
in diesen Wäldern

Kluisbos 
Der Kluisbos ist der größte und vielseitigste Wald in den 
Flämischen Ardennen! Dieser beeindruckende Wald erstreckt sich 
bis zum Gipfel des Kluisbergs, wo dich eine atemberaubende 
Aussicht und eine reiche Flora und Fauna erwarten. Mit seinen 
141 Metern Höhe ist der Kluisbos ein echtes Aushängeschild der 
Region, ideal für Wanderer, Radfahrer und Naturliebhaber.

Außerdem wurde ein Teil des Waldes als Waldreservat 
ausgewiesen, wo die Natur ihren Lauf nehmen kann. Umgestürzte 
Bäume bleiben liegen und werden zu Insektenhotels, die 
wiederum die Vogelpopulationen vergrößern, darunter auch 
seltene Arten wie der Waldkauz und Sumpfmeise. Dieser 
ökologische Reichtum macht einen Spaziergang durch den 
Kluisbos nicht nur schön, sondern auch lehrreich!

Den Kluisbos kannst du über den Kluisbos-Wanderweg erkunden.

Lege bei deiner Wanderung einen 

Zwischenstopp bei Peetje und Meetje 

ein, zwei beeindruckenden Felsen, die 

Überreste eines alten Opfertisches 

sind. Sie sind nicht nur ein tolles 

Fotomotiv, sondern auch ein 

einzigartiges Stück 

Geschichte!
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https://www.visitvlaamseardennen.be/het-kluisbos
https://www.visitvlaamseardennen.be/het-kluisbos
https://www.visitvlaamseardennen.be/de/node/4793


6

©
 R

ud
y V

an
de

 Vo
or

de
  

6

Musikwald
Der Muziekbos (Musikwald) in Ronse ist mehr als 
nur ein Wald. Er ist ein Ort, an dem Geschichte, 
Natur und Mythen aufeinandertreffen. Du 
wanderst am geheimnisvollen Geuze-Turm 
vorbei, wo der Name „Flämische Ardennen“ 
geprägt wurde, und lässt dich im Frühjahr 
von dem violetten Meer aus Hasenglöckchen 
verzaubern. Entgegen den Erwartungen vieler 
hat der Name „Muziekbos“ nichts mit Musik zu 
tun. „Muz“ ist eigentlich ein keltisches Wort für 
„Moor“, eine Anspielung auf den feuchten Boden, 
der hier früher zu finden war.

Klingt wie Musik in deinen Ohren? Folge der 
Muziekbos-Wanderroute mit Hilfe der Wanderk-
notenpunkte.

Brakelbos 
Zusammen mit dem Bos ter Rijst und dem 
Pottelbergbos bildet dieses versteckte Kleinod 
ein beeindruckendes Ensemble von mehr als 
200 Hektar Wald! Der Brakelbos zieht sich an 
der Flanke des seines Gipfels beraubten „Mont 
de Rhode“ (Modderode) entlang. In diesem Wald 
überwiegen Buchen und Europäische Stechpal-
men, von denen einige bis zu 100 Jahre alt sind. 

Und das ist nur der Anfang! Bei einem Spazier-
gang durch den Wald entdeckst du vielleicht 
hübsche Rehe oder verspielte Eichhörnchen. 
Davon gibt es hier in der Tat viele. Und wer 
weiß, wenn du genau hinschaust, entdeckst du 
vielleicht ein paar saftige Blaubeeren!

Während deiner Wanderung hörst du zweifellos 
das Plätschern des Baches Sassegembeek, der 
sich durch den Wald schlängelt. Hunderte von 
Quellen sorgen für einen ständigen Nachschub 
an frischem Wasser, das wie ein lebendiger Bach 
durch kleine steile Schluchten und ein idyllisches 
Bachtal zur Zwalm rauscht. 

Neugierig? Gehe den schönen (und anstrengen-
den) Dwaallicht-Wanderweg in einem Zug 
– oder in mehreren Etappen, wie du willst.
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 Toerism

e Oost-Vlaanderen
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 Kevin Faingnaert 

https://www.ontdekronse.be/de/musikwald-buchenwald
https://www.routen.be/de/muziekbos-wandelroute
https://www.visitvlaamseardennen.be/het-brakelbos
https://www.routen.be/de/irrlicht-wanderweg
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Naturschutzgebiete

7

BURREKEN 
•  Gelegen an der Grenze zwischen Brakel, Maarkedal und 

Horebeke 

• Einer der malerischsten Orte in den Flämischen 
Ardennen

• Denke an blühende Quellwälder, plätschernde Bäche, 
Wiesen und Hohlwege, die sich abwechseln

Erkunde Burreken über den 
‘T-BURREKEN-WANDERWEG

GROOTMEERS 
• Naturschutzgebiet mitten im Schelde-Tal

•  Entdecke die vielen Graslandschaften und weiten 
Ausblicke mit der Schelde im Hintergrund

• Brutplatz für Tausende Zug- und Wasservögel

Erkunde Grootmeers auf dem
WANNENLAPPERS-WANDERWEG

DE KAAIMEERSEN 
• Naturschutzgebiet am Rande der Flämischen Ardennen

• Ein üppiges Naturgebiet voller prächtiger Bäume und 
Ruhe spendender Gewässer

• Entdecke eine Spießente, Krickente oder einen 
Graureiher

Erkunde die Umgebung auf dem
„DORPJES VAN DE ZWALMVALLEI“-WANDERWEG

https://www.visitvlaamseardennen.be/burreken
https://www.routen.be/burreken-wandelroute
https://www.visitvlaamseardennen.be/natuurgebied-grootmeers
https://www.routen.be/de/wannenlappers-wanderweg
https://www.visitvlaamseardennen.be/de-kaaimeersen
https://www.visitvlaamseardennen.be/de/node/3031


88

©
 La

nd
er

 Lo
ec

kx
 

Ein ganzer Tag auf 
Mikro-Abenteuer 
im Landschaftspark 
Flämische Ardennen 
Bist du auf der Suche nach Abenteuer, 
Entspannung oder Natur pur? 
Der Landschaftspark Flämische 
Ardennen hat all das zu bieten! 
Diese atemberaubende Region steckt 
voller Mikro-Abenteuer, die dein 
Herz höherschlagen lassen und deine 
Sinne beleben. Egal ob Trailrunning, 
entspanntes Waldbaden oder 
Wasserspaß – hier ist für jeden etwas 
dabei. 

Worauf wartest du noch?

Durch Wald und Feld: 
Routen für Trailrunner  

Trailrunning ist mehr als nur Laufen, es ist eine 
abenteuerliche Entdeckungsreise in der Natur. 
Abseits der Hektik der Stadt erkundest du unbefes-
tigte Wege, die dich durch üppige Wälder, über sanfte 
Hügel und durch blühende Felder führen. Jeder Lauf 
ist ein einzigartiges Erlebnis, voller Überraschungen 
und Herausforderungen, die dich dazu einladen, 
an deine Grenzen zu gehen. Spürst du den Wind 
in deinen Haaren, den Boden unter deinen Füßen 
und die Freiheit, die du erlebst, wenn du durch die 
Landschaft läufst. Ob du ein erfahrener Läufer bist 
oder gerade erst mit dem Laufen beginnst, Trail-
running bietet eine spannende Möglichkeit, sich zu 
bewegen und die Schönheit der Natur zu genießen. 
Entdecke die Flämischen Ardennen auf eine ganz 
neue Art und Weise und lasse dich von der Vielfalt 
der Wanderwege überraschen.

Entdecke hier 9 Routen durch die Flämischen 
Ardennen. 

https://www.komoot.com/de-de/collection/1886889/durch-waelder-und-ueber-felder-trailrunning-in-den-flaemischen-ardennen
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Die Kunst des  
Waldbadens 

Das Waldbaden in den Flämischen Ardennen ist 
eine einzigartige Möglichkeit, die Seele baumeln 
zu lassen und Kontakt zur Natur zu pflegen. Bei 
diesem japanischen Konzept, auch als „shinrin-
yoku“ bekannt, geht es darum, in die ruhige 
Atmosphäre des Waldes einzutauchen. In den 
Flämischen Ardennen mit ihren ausgedehnten 
Wäldern und sanft gewellten Landschaften ist das 
Waldbaden ein wahrer Genuss.

Stelle dir vor, du gehst langsam durch den Wald, 
atmest die frische Luft ein und lauscht dem leisen 
Rauschen der Blätter und dem Gesang der Vögel. 
Du spürst, wie der Stress von dir abfällt und du 
deine Sinne für die natürliche Umgebung öffnest. 
Diese Erfahrung kommt sowohl deinem Körper als 
auch deinem Geist zugute.

Egal, ob du dich für eine geführte Tour 
entscheidest oder selbst auf Entdeckungsreise 
gehst, Waldbaden in den Flämischen Ardennen 
ist die perfekte Möglichkeit, der Alltagshektik 
zu entfliehen. Lass dich von der Ruhe und 
Gelassenheit der Natur einfangen und sei wieder 
ganz bei dir selbst. Klingt wie Musik in deinen 
Ohren, oder?

Wasserspaß & 
Waldabenteuer   

Lust auf Abenteuer? Dann ist der Outdoor-Park an den 
Donkvijvers in Oudenaarde ein absolutes Muss. Der 40 
Hektar große, von The Outsider betriebene Freizeitpark 
verspricht gleich sieben Highlights: die „Seven 
Summits“. Ein Gesamterlebnis für die ganze Familie, 
nur einen Steinwurf vom Stadtzentrum entfernt.

• Hochseilgarten: Fordere dich im 
beeindruckenden Hochseilgarten mit 
seinen Hindernissen selbst heraus 

• Sumpfparcours: Gleichgewicht und 
Beweglichkeit sind entscheidend, wenn du deinen 
Weg durch den Sumpf suchst

• Barfußpfad: Auf diesem einzigartigen Weg spürst 
du die Natur unter deinen Füßen

• Kajak und Tretboot: Erkunde die Gewässer des 
Donkvijver mit dem Kajak oder Tretboot

• Speläo-Tempel: Krieche und klettere durch den 
unterirdischen Speläo-Tempel

• Gelände-Tretroller: Rase mit dem Gelände-Tretroller 
durchs Gelände

• SUP-Fahrten: Stand-up-Paddling ist eine 
unterhaltsame Herausforderung auf dem Wasser
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https://outsider.be/nl/the-outsider-vlaamse-ardennen/
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Genieße Ruhe und Frieden:    
5 einzigartige Orte der Stille

Die Flämischen Ardennen sind der perfekte „Zufluchtsort“ für alle, die die Hektik 
des Alltags hinter sich lassen wollen. Hast du das Gefühl, dass es an der Zeit ist, die 
Pausentaste zu drücken? Visit Vlaamse Ardennen hat fünf einzigartige Orte der Stille 
ausgewählt, an denen du wirklich zur Ruhe kommen kannst. Jeden Ort erreichst du 
bei einem entspannenden Spaziergang, der dich an den schönsten Ecken und Winkeln 
der Umgebung vorbeiführt.

1. RASPAILLEBOS: Ein ausgedehntes Waldgebiet 
mit vielfältiger Flora und Fauna und einem 
Wanderweg zum Naturlehrzentrum De Helix.

2. NATURSCHUTZGEBIET BURREKEN: Dieses 
Gebiet verfügt über einen Aussichtsturm, einen 
Brombeergarten und einen Kuschelwald mit 
mehreren Wanderwegen.

3. GROOTMEERS: Ein ruhiges, von Wanderwegen 
durchzogenes Naturgebiet mit einer reichen 
Vogelwelt, entstanden durch die Verbreiterung 
der Schelde.

4. DUIVENBOS: Ein geheimnisvolles Waldgebiet mit 
Quellen und einem abenteuerlichen Wanderweg, 
ideal für alle, die Ruhe und Natur suchen.

5. PETEGEMBERG: Ein Hügel mit Panoramablick, 
erreichbar über einen Wanderweg, der dich zu 
auf den Gipfel mit einem atemberaubenden 
Ausblick führt.

Diese 5 Slow-Down-Spaziergänge helfen dir, einmal weniger Gas zu geben.

https://www.visitvlaamseardennen.be/5-unieke-stilteplekken
https://www.visitvlaamseardennen.be/5-slow-down-wandelroutes
https://www.visitvlaamseardennen.be/5-slow-down-wandelroutes
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Sitzen
mit

einem
Plus

Entdecke mit Z+ die Flämischen Ardennen auf 
eine ganz neue Art. Z+ steht für „Sitzen mit 
einem Plus“. Spaziere an 6 Instagram-taug-

lichen Orten im Raum Maarkedal vorbei 
und entdecke einzigartige Rastplätze, 
die eine Geschichte erzählen, entwor-

fen von Designern und von lokalen 
Handwerkern realisiert. Auf dem 

Gipfel des Taaienbergs kommst du 
unter anderem an einem Abguss 

der Beine von Tom Boonen 
vorbei. Netter Bonus: Unterwegs 

wirst du mit herrlichen 
Aussichten belohnt.

DIE WANDERROUTE
FINDEST DU HIER

https://www.routen.be/kunst-maarkedal-wandelroute
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Übernachten
in der Natur

Erste Sonnenstrahlen schimmern durch die 
Blätter, während die Vögel ihr Morgenlied 
anstimmen: Nichts ist herrlicher, als 
mitten in der Natur aufzuwachen. In den 
Flämischen Ardennen findest du viele 
originelle Unterkünfte, in denen du herrlich 
träumen kannst.
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HIER SCHON MAL EINIGE IDEEN:
Ijsmolenhoeve (Ronse) 

• Übernachtung in einem Safarizelt, einer Lodge 
oder einem Ferienhaus

• Einzigartiger Ort mit Abenteuerpark für Familien
• Streichelzoo

Hotond Sporthotel (Kluisbergen) 
• Ideal für Wanderer oder abenteuerlustige Kletterer 
• Barrierefreie Brasserie mit angepassten 

Sanitäranlagen
• Großartige Lage mit fantastischer Aussicht

Fiertelmeers Boutique Hotel (Ronse)
• Gelegen am Fuße von De Hoogberg-Hotond
• 5 einzigartige Zimmer und privater 

Wellnessbereich
• Möglichkeit zum „Boutique-Glamping“
• Grüne Umwelt und entschleunigtes Leben

B&B Lozer Kasteel (Kruisem) 
• Exklusives Bed & Breakfast
• Im renovierten Nebengebäude des Schlosses
• Ideal für Radfahrer, Wanderer und 

Pferdefreunde

B&B Kasteel van Leeuwergem
(Zottegem)

• Einzigartige Unterkunft in einem Schloss aus 
dem 18. Jahrhundert

• Weitläufiges Anwesen
• Schöne Orangerie

BosbĀĀr (Kluisbergen) 
• Genieße absolute Ruhe
• Umgeben von Wäldern
• Wandern mit Eseln
• Auch größere Ferienhäuser für Familien

Glamping Modest & Kamiel
(Oudenaarde) 

• Bio-Betrieb mit ökologischem Landbau
• Glamping zwischen Schweinen und Obstbäumen
• Genieße das beschauliche Landleben

De Gavers 
• Ferienhäuser und ein Campingplatz
• In der Provinzdomäne De Gavers
• Ideal für Familien

B&B De Groene Weg (Brakel) 
• Renovierter Vierkanthof
• Gästezimmer mit Blick auf die Natur
• Campinghütten beim Obstgarten

Ferienhaus Op ‘t Roth (Oudenaarde)
• Ferienhaus mit Whirlpool
• Stadtzentrum von Oudenaarde rasch mit dem 

Fahrrad zu erreichen
• Umgeben von viel Grün und mit Blick 

auf die Schelde

Hof ter Heidje (Maarkedal) 
• Vierkanthof aus dem 18. Jahrhundert
• Schöne Umgebung
• Ideal für Radfahrer 
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https://www.ijsmolenhoeve.be/
https://hotond.be/en/sporthotel/
https://www.fiertelmeers.be/
https://lozerkasteel.be/en
https://leeuwergem.be/nl/bnb.php
https://leeuwergem.be/nl/bnb.php
https://www.visitvlaamseardennen.be/bb-bosbaar
https://modestenkamiel.be/
https://modestenkamiel.be/
https://oost-vlaanderen.be/ontspannen/recreatiedomeinen/de-gavers/overnachten/camping-de-gavers/vakantiewoningen.html
https://degroeneweg.be/default.htm
https://optroth.be/
https://hofterheidje.be/
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DIE NATUR 
KOSTEN
Probiere, welche Geschmacksvielfalt 
die Natur in der Umgebung des 
Landschaftsparks Flämische 
Ardennen zu bieten hat. Wir geben 
dir im Vorfeld einige Anregungen:

Regionalprodukte
GERAARDSBERGER MATTENTAART
Die berühmte Mattentaart hat ihren Namen von 
der besonderen Zutat „Matten“: Käsebruch von 
geronnener, abgetropfter Kuhmilch. Ein einzigar-
tiger Geschmack, den du unbedingt probieren 
solltest. Mache auf deinem Spaziergang Halt bei 
einer örtlichen Bäckerei und finde selbst heraus, 
warum das Gebäck so beliebt ist.

GEUTELINGEN AUS ELST
Geuteling ist ein altes regionales Produkt aus 
den Flämischen Ardennen. Das Aussehen eines 
Geutelings ähnelt in etwa dem eines dicken, 
prallen Pfannkuchens. Die Textur ist jedoch luftig 
und schaumig. 

Neugierig? Alle Verkaufsstellen findest du hier. 

JENEVER AUS BALEGEM
Besuche die Brennerei Van Damme, wo du den 
traditionell gebrannten Gin probieren kannst. 
Genieße die verschiedenen Sorten und schlemme 
dazu dabei ein herzhaft-süßes Gebäck. Das ist 
eine einzigartige Gelegenheit, lokale Produkte in 
einem stimmungsvollen Rahmen zu genießen.
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GERAARDSBERGER 
MATTENTAART

BROUWERIJ
LIEFMANS

BLICK VOM
KOPENBERG

https://geutelingen.com/#verkooppunten
https://stokerijvandamme.be/


15

Landwirtschaftliche Produkte
• Bio-Ziegenhof De Volle Maan: Besuche diesen hübschen 

Bauernhof, wo du handwerklich hergestellten Bio-Käse 
aus Ziegenrohmilch probieren kannst. Wirf einen Blick in 
den Hofladen und übernachte im gemütlichen B&B.

• Hofladen Die Vierhoekhoeve: Entdecke hausgemachte 
und handgefertigte Produkte wie Käse, Marmeladen, 
Wurstwaren und Honig.

• Ferme du Paillart: Dieser Hofladen bietet eine 
umfangreiche Auswahl an handwerklich hergestellten 
Käsesorten von verschiedenen Bauernhöfen der Region. 

• Hof ter Roode Zee: Hier gibt es frische Molkereiprodukte, 
Kartoffeln, Honig und Eier! Ein idealer Ort, um lokale 
landwirtschaftliche Produkte kennenzulernen.

Brauereien
BROUWERIJ ROMAN 
Seit 1545 braut diese älteste belgische Familienbrauerei 
Biere mit einer reichen Geschichte. Probiere den zeitlosen 
Geschmack von Oudenaards Bruin und entdecke bei einer 
Führung die Geheimnisse des traditionellen Brauprozesses.

BROUWERIJ LIEFMANS 
Genieße die einzigartigen (Frucht-)Biere mit einer 
süß-sauren Geschmackspalette, die in Oudenaarde gebraut 
werden. Diese Brauerei ist bekannt für die Wahrung der 
Tradition in Verbindung mit innovativen Techniken. 

BROUWERIJ VAN DEN BOSSCHE 
Lust auf ein unvergessliches Biererlebnis? Dann solltest 
du unbedingt die Brauerei Van Den Bossche in Herzele 
besuchen. Probiere die köstlichen Biere, wie Pater Lieven 
und Buffalo, und entdecke die Leidenschaft, die hinter 
jedem Glas steckt. Buche bald deine Tour und erfahre alles 
über das Brauen!

BROUWERIJ DE RYCK 
Entdecke den lokalen Geschmack dieser handwerklich 
arbeitenden familiengeführten Brauerei. Probiere die 
verschiedenen Biere mit jeweils eigener Geschichte und 
einem Hauch lokaler Tradition.

Probiere hier den „Steinkauz“. Dieses handwerklich gebraute Bier entstand aus einer Zusammenarbeit zum Schutz des Steinkauzes und kombiniert lokale Gewürze mit einem leichten Malzgeschmack und einer subtilen Fruchtigkeit.

https://www.devollemaan.be/
https://www.devierhoekhoeve.be/iedereen/hoevewinkel/
https://www.biendecheznous.be/node/14216
https://www.lekkervanbijons.be/producten/rechtvanbijdeboer/verkooppunten/hoevewinkel/hof-ter-roode-zee
https://www.roman.be/
https://www.liefmans.com/en/brewery
https://paterlieven.be/
https://brouwerijderyck.be/en/
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ABGEHAKT: 
3 Erlebnisse für
deine Bucket List
Die Flämischen Ardennen liegen dir zu Füßen. Ob du dich bei einem Wellness-
Nachmittag im Grünen für pure Entspannung entscheidest, zu den blühenden 
Hasenglöckchen wanderst oder dich in einem klassischen Citroen 2CV ins Abenteuer 
stürzt – die Wahl liegt ganz bei dir. 

Entdecke unsere Bucket List-Erlebnisse, hake eines nach dem anderen ab und 
schaffe dir deine eigenen unvergesslichen Erinnerungen.

1. REIN IN DIE ENTE! 
Steige in einen kultigen Citroen 2CV und mache einen unvergesslichen Roadtrip durch die hügelige 
Landschaft der Flämischen Ardennen. Folge einer der sorgfältig ausgearbeiteten Routen, die dich an den 
Ufern der Schelde entlang, durch üppige Wälder und über legendäre Fahrradanhöhen führen. Unterwegs 
kannst du zusätzliche Aktivitäten wählen, zum Beispiel die Einkehr in gemütliche Dorfkneipen, ein Picknick 
im Grünen oder kurze Spaziergänge, um die Natur hautnah zu erleben. Lass dich mitreißen vom Charme der 
Region, der Freiheit der Straße und der Nostalgie der legendären Ente. Mehr Informationen hier.

https://www.2cv-co.be/nl/
https://www.2cv-co.be/nl/
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2. HASENGLÖCKCHEN ENTDECKEN 
Viele meinen, man müsse zum Hallerbos in Halle fahren, 
um das Farbspektakel der blühenden Atlantischen 
Hasenglöckchen zu erleben. Nichts ist weniger wahr, denn 
auch in den Flämischen Ardennen hüllt diese Pflanze jedes 
Frühjahr einige Wälder in eine lila leuchtende Decke. Zum 
Glück gibt es in der Region viele ruhige Orte, an denen du 
dieses Schauspiel am besten bewundern kannst.

Hier findest du einige der schönsten Wanderwege, auf denen 
du diese Blütenpracht in vollen Zügen genießen kannst:

• Dwaallicht-Wanderroute: Ein Weg, der auf 
und ab durch blühende Wälder führt und einen 
atemberaubenden Blick auf die Chapelle Saint-
Christophe bietet. (16,6 km)

• Zwischen Helix und Bosberg: Entspannende 
Wanderung vorbei an Bächen und Wildblumen mit 
Blick auf das Dender- und das Mark-Tal. (20 km)

• Kluisbos-Route: Kurze Route vorbei an stattlichen 
Buchen, dem Künstlerdorf Kwaremont und der 
legendären Liebesquelle. (6,4 km)

• Zu den Anstiegen der Flandern-Rundfahrt: 
Anspruchsvolle Route für Abenteurer, mit steilen 
Hängen und historischen Laufgräben. (15,5 km)

• Muziekbos-Route: Familienfreundliche Route mit 
Spielplätzen und einer Besteigung des Muziekbergs. (11 km)

3. WELLNESS IM WALD 
In der Stille von EcoSnooze, einem 12 Hektar großen 
Anwesen am Berendries bei Brakel, kannst du der 
Hektik vollkommen entfliehen und dich einzigartigen 
Wellnessaktivitäten hingeben. Von einem Spaziergang mit 
Alpakas bis hin zu einer Kräuterwanderung mit einem 
Kräuterexperten ist für jeden etwas dabei.

Nimm ein erfrischendes Bad im Quellwasserteich und 
genieße anschließend die Sauna, den Whirlpool oder eine 
entspannende Massage. Lasse den Tag entspannt mit 
Yoga Nidra ausklingen oder fordere dich selbst mit einem 
belebenden Eisbad heraus.
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https://www.routen.be/de/irrlicht-wanderweg
https://www.routen.be/de/helix-bosberg-wanderweg
https://www.routen.be/de/kluisbos-wanderweg
https://www.routen.be/de/den-anstiegen-der-flandern-rundfahrt
https://www.routen.be/de/muziekbos-wandelroute?gad_source=1&_gl=1*rn7h2z*_up*MQ..&gclid=Cj0KCQiA_qG5BhDTARIsAA0UHSLx6XTsqTDxR-VKfylz8f5QdA_dMFcPtS1o8mIKq0aTM19XyA88vLgaAlhwEALw_wcB
https://ecosnooze.be/pages/bij-ons
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Die beste Art, die Flämischen 
Ardennen zu erkunden? Mit dem 
Fahrrad oder zu Fuß. Lasse frische 
Luft in deine Lungen strömen und 
entdecke unterwegs die schönsten 
Orte und spektakulärsten 
Ausblicke. Damit du sofort 
losradeln oder -wandern kannst, 
haben wir einige tolle Fahrrad- 
und Wandertouren für dich 
vorbereitet.

Fahrradrouten
Schelde-Radweg zwischen

Oudenaarde und Kluisbergen
Auf dieser Radroute entlang der Schelde 
radelst du überwiegend auf dem Treidelpfad. 
Gelegentlich machst du auch einen Abstecher 
zu den schönsten Naturgebieten entlang des 
Flusses, wie den Avelgemse Scheldemeersen, der 
Domäne De Ghellinck und dem Donkvijver.
• Strecke: 42,8 km
• Startpunkt: Oudenaarde
• Die Route hier anschauen

Geraardsbergen-Radroute
Zwischen Ninove und Geraardsbergen zeigt sich 
die Dender von ihrer schönsten Seite. Doch 
bevor du auf dem flachen Treidelpfad am Ufer 
entlang rollst, musst du einen kleinen Anstieg 
durch die hügelige Landschaft der Flämischen 
Ardennen bewältigen. 
• Strecke: 38,7 km
• Startpunkt: Geraardsbergen
• Die Route hier anschauen

Land van Rode 
Auf dieser Radtour lernst du diese Region, 
das Land van Rode, mit ihren malerischen 
Dörfern, schönen Aussichtspunkten und alten 
Windmühlen besser kennen.
• Strecke: 43,6 km
• Startpunkt: Sint-Lievens-Houtem
• Die Route hier anschauen 

Radroute zwischen Kruisem und Schelde
Rolle durch die sanfte gewellte Landschaft 
zwischen Kruisem und der Schelde, die hier und 
da einen kräftigen Anstieg für dich bereithält. Auf 
deiner Route: authentische 
flämische Straßen, von 
herrlichen Parks gesäumte 
Schlösser, atemberaubende 
Ausblicke und gemütliche 
Lokale, wo du Hunger und 
Durst bekämpfen kannst.
• Strecke: 55,6 km
• Startpunkt: Kruisem
• Die Route hier anschauen 
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FÜR FUSSGÄNGER 
UND RADFAHRER: 
UNTERWEGS IM 
LANDSCHAFTSPARK 
FLÄMISCHE 
ARDENNEN 

Keine Angst vor einer 

Herausforderung? Nimm an der 

Vlaamse Ardennen Challenge 

teil und entdecke, was die 

Flämischen Ardennen so 

besonders macht.

Die hügelige Landschaft der 
Flämischen Ardennen bietet 
Mountain- und Gravelbikern zahlreiche Möglichkeiten. Die besten Mountainbike-Routen findest du hier.

https://www.nodemapp.com/de/radfahren/routen/r1068/schelde-radweg-zwischen-oudenaarde-und-kluisbergen
https://www.routen.be/de/radroute-geraardsbergen
https://www.nodemapp.com/de/radfahren/routen/r22/rodeland-radweg-2
https://www.nodemapp.com/de/radfahren/routen/r22/rodeland-radweg-2
https://www.routen.be/de/wandelwalhalla-challenge
https://www.sport.vlaanderen/ik-wil-mountainbiken
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Wanderrouten
Wanderroute „Cotthem & Oude Heerweg“
Landstraßen, Wald- und Hohlwege führen durchs 
grüne Herz von Sint-Lievens-Houtem – ideal für 
Ruhesuchende in der Natur!
• Strecke: 10,8 km
• Startpunkt: Sint-Lievens-Houtem
• Die Route hier anschauen 

Kordaal-Wanderroute
Hast du Lust auf eine Wanderung, die nicht zu 
lange dauert und dir eine perfekte Mischung aus 
Natur, Kultur und einem schönen malerischen 
Dorfzentrum am Rande der Flämischen Ardennen 
bietet? Gefunden!
• Strecke: 6,3 km
• Startpunkt: Nokere
• Die Route hier anschauen 

Berg-und-Kapelle-Wanderroute
Bewaldete Hügel, Kopfsteinpflaster und versteckte 
Wege: Diese Route bei Oudenaarde führt zu 
den berühmten Rundfahrt-Hügeln und drei 
„wundertätigen“ Kapellen, wo Frömmigkeit 
lebendig bleibt.
• Strecke: 13,1 km
• Startpunkt: Oudenaarde
• Die Route hier anschauen 

Panorama-Wanderroute
Die Dörfer Kwaremont und Zulzeke, der Paterberg, 
Hohlwege, unbefestigte Pfade, Wälder, Bäche und 
eine Vielzahl von Aussichtspunkten machen diese 
abenteuerliche Reise über das Dach Ostflanderns 
unvergesslich. 
• Strecke: 15,8 km
• Startpunkt: Kwaremont
• Die Route hier anschauen

TREINSTAPPERS 
Mit den Treinstappers wanderst 
du auf flämischen GR-Wegen 
von Bahnhof zu Bahnhof. Klingt 
gut? Es kommt noch besser: Eine 
besondere Zugverbindung führt 

durch die Flämischen Ardennen, 
von der wir dir erzählen 
möchten:

Oudenaarde – Ronse
Wandere von Ronse über 
Maarkedal durch den 

märchenhaften Muziekbos und 
die hügelige Landschaft bis in 
das historische Zentrum von 
Oudenaarde. 

• Strecke: 20,1 km
• Startpunkt: Ronse
• Die Route hier anschauen

Erlebe deine eigene
Flandern-Rundfahrt

Speziell für sportliche Radfahrer hat 
Toerisme Oost-Vlaanderen drei schöne 
Schleifen entwickelt, die von der Flandern-
Rundfahrt inspiriert sind. Perfekt, um drei 
Tage zu füllen. 
• Blaue Schleife: Die kürzeste, aber sicher nicht 

die einfachste. Eine Fahrt mit Anstiegen wie 
dem Oude Kwaremont und dem Koppenberg.

• Rote Schleife: Die längste und schwierigste 
Strecke. Mit Klassikern wie der Mauer van 
Geraardsbergen und dem Bosberg.

• Gelbe Schleife: Radele durch die hügelige 
Zwalm-Region. Weniger Anstiege, aber immer 
noch eine anspruchsvolle Fahrt über 102 km.

IKONEN-RADWEGE 
Die Ikonen-Radwege sind 
Langstreckenrouten, die ganz Flandern 
durchqueren und Verbindungen zu anderen 
Ländern wie den Niederlanden und 
Frankreich herstellen. Lange Strecken, also 
ideal für einen mehrtägigen Radurlaub. Jeder 
Ikonen-Radweg verbindet die schönsten 
Gegenden Flanderns über attraktive Radwege 
rund um ein zentrales Thema. 

Die anspruchsvollste dieser 
Langstreckenstrecken ist die Hügelroute. 
Diese Route durchquert Flandern von Westen 
nach Osten. Sie beginnt in Poperinge in 
Westflandern, durchquert die Flämischen 
Ardennen und endet in Homburg.

https://www.routen.be/de/cotthem-wanderweg
https://www.routen.be/de/kordaal-wanderweg
https://www.routen.be/de/wanderweg-berg-und-kapelle-vorbei
https://www.routen.be/de/panorama-wanderweg?gad_source=1&_gl=1*ybg5rl*_up*MQ..&gclid=Cj0KCQiAoae5BhCNARIsADVLzZc8ddbZeKN5bhhV75sVQ7ui9XuDXmdXSms7wEoHUe6X3aTHrMgbPmgaAn8qEALw_wcB
https://www.visitflanders.com/de/treinstappers
https://www.visitflanders.com/de/treinstappers/treinstapper-wanderung-auf-gr-fernwanderwegen-von-ronse-nach-oudenaarde
https://www.visitvlaamseardennen.be/de/node/4877
https://www.visitvlaamseardennen.be/de/radfahren-entlang-der-strecke-der-flandern-rundfahrt-rote-schleife
https://www.visitvlaamseardennen.be/de/node/4876
https://www.radfahreninflandern.com/
https://www.radfahreninflandern.com/huegelroute
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