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Jaarverslag 2024

“Sportieve hoogtepunten, beleidsmatige vernieuwing en stevige fundamenten
voor de toekomst”

2024 was een uitzonderlijk jaar voor de sport in Vlaanderen. Met trots blikken we terug op de
indrukwekkende prestaties van onze Vlaamse atleten op de Olympische en Paralympische
Spelen in Parijs. Doordat de Spelen zo dicht bij huis plaatsvonden, leefde Vlaanderen als nooit
tevoren mee met de voorbereidingen, de dromen en de overwinningen van onze topsporters.
Met onze campagne ‘Vlamingen in Parijs’ brachten we die olympische spirit ook tot leven in
scholen, sportclubs, steden en gemeenten. Onze topsportindex bereikte een historisch
hoogtepunt, en met Bashir Abdi als winnaar van het Vlaamse Sportjuweel voor de Beste
Topsportprestatie kreeg het sportjaar een bijzonder mooie bekroning.

2024 was daarnaast een scharniermoment voor Sport Vlaanderen en het sportbeleid in
Vlaanderen. We bereidden de start van een nieuwe legislatuur voor, onder een nieuwe
minister van Sport, en legden tegelijk nieuwe beleidsaccenten. Ook onze organisatiestructuur
evolueerde, zodat we sterker staan om de maatschappelijke uitdagingen van de toekomst aan
te gaan.

We vierden dit jaar ook het 30-jarig bestaan van de Vlaamse Trainersschool — een mijlpaal die
ons doet stilstaan bij drie decennia inzet voor kwaliteitsvolle sportbegeleiding. Tegelijkertijd
kijken we vooruit: met de campagne ‘Coachen is de mooiste sport’, gelanceerd eind 2024,
zetten we de coach als spilfiguur in de sport extra in de verf. Want elke sporter verdient een
goede trainer.

Een andere belangrijke evolutie is de groeiende rol van publiek-private samenwerking (PPS). In
Sport Vlaanderen Hofstade bouwen we samen met lokale besturen en private partners aan
een watersportparadijs, met onder andere een olympisch zwembad en een golfsurfbad. Door
onze krachten te bundelen, realiseren we sportinfrastructuur die enkele jaren geleden nog
ondenkbaar leek. Zo bouwen we aan een sportieve toekomst voor iedereen.

2024 was een jaar van sportieve hoogtepunten, beleidsmatige vernieuwing en stevige
fundamenten voor de toekomst. Sport verbindt, inspireert en versterkt onze samenleving.
Vanuit die overtuiging blijven we als Sport Vlaanderen elke dag bouwen aan een sportiever
Vlaanderen.

Philippe Paquay, administrateur-generaal Sport Vlaanderen
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We breiden onze werkingsstructuur uit met twee nieuwe afdelingen

Om met Sport Vlaanderen de vele uitdagingen die onze razendsnel veranderende
maatschappij met zich meebrengt het hoofd te kunnen bieden, is het belangrijk dat onze
organisatie mee-evolueert. Daarom hebben we onze organisatiestructuur aangepast.

We creéerden twee nieuwe afdelingen:

De afdeling Data en Digitalisering zal ervoor zorgen dat we onze processen en beleid kunnen
blijven optimaliseren dankzij de kracht van data en digitalisering.

De afdeling Communicatie, Marketing en Externe evenementen zal onze communicatie,
marketing en ondersteuning van externe evenementen naar een hoger niveau tillen en Sport
Vlaanderen als merk verder versterken.

Daarnaast kreeg de afdeling van de diensten van de administrateur-generaal een nieuwe
naam: afdeling Beleid en Strategie. We breidden ze ook uit met de Juridische dienst en het
Kennis- en Innovatiecentrum voor sport (KICS), dat nu Kennis, Innovatie en Transversaal Beleid
heet. Deze afdeling werkt aan een helder toekomstverhaal als leidraad voor onze organisatie.
De diensten van de afdeling Sportpromotie die niet zijn overgegaan naar de nieuwe afdeling
Communicatie, Marketing en Externe Evenementen zijn gebundeld in de afdeling
Sportparticipatie, die met promotie en producten de inwoners van Vlaanderen in beweging
zet.

Deze horizontale afdelingen ondersteunen net als de afdeling HR, Financieel en Facilitair
Beleid onze vijf functionele afdelingen: Sportparticipatie, Sportinfrastructuur,
Sportkaderopleiding, Subsidiéring en Topsport.

Missie, rollen en taken van Sport Vlaanderen:

Omdat de Olympische Spelen zo dicht bij huis plaatsvonden, leefde Vlaanderen meer dan ooit
mee met de voorbereidingen, dromen en resultaten van al zijn topsporters. Met een eigen
‘Vlamingen in Parijs’-campagne versterkten we de olympische spirit ook in scholen, sportclubs,
steden en gemeenten. Onze topsportindex stond nog nooit zo hoog, en de Vlaamse
Sportjuwelen kende een hele mooie laureaat.
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Trots op onze olympiérs

Sport Vlaanderen blikt trots terug op de sterke prestaties van de Vlaamse atleten op de
Olympische Spelen van afgelopen zomer in Parijs. Van de 10 medailles waren er 7 Vlaams, en
22 van de 23 overige top 8-plaatsen waren Vlaams of bicommunautair. De medailles zeggen
niet alles: het verschil tussen podium en 4¢ of 5¢ plaats was soms klein, zoals bijvoorbeeld bij
Matthias Casse (5°) en Nina Derwael (4°). Voor verschillende topsporters waren de Spelen ook
een waardevolle ervaring voor de volgende Spelen in Los Angeles (2028).

Vlaanderen investeert steeds meer in topsport, met een budgetverhoging van 23 miljoen euro
naar 30 miljoen euro per jaar in de vorige legislatuur, en 10 miljoen euro per olympiade voor
topsportinfrastructuur. In 2025 voorziet de Vlaamse regering een budgetstijging van 1 miljoen
euro, vanaf 2026 is dat jaarlijks 1,5 miljoen voor de komende olympiade. Dat deze
investeringen lonen, bewijst de historisch hoge topsportindex (zie onder). Sport Vlaanderen
heeft de ambitie om zoveel mogelijk mondiale top 8-plaatsen te behalen.

Beresterke paralympiérs

De 15 Vlaamse G-sporters die naar Parijs trokken voor de vierjaarlijkse Paralympische Spelen,
hebben het beste van zichzelf gegeven. De Belgische delegatie veroverde tussen 28 augustus
en 8 september 14 medailles: 7 gouden, 4 zilveren en 3 bronzen. Onze Vlaamse paralympiérs
behaalden 7 medailles: Laurens Devos (voor de derde keer goud in tafeltennis), Peter Genyn
(zilver op 100m en brons op 200m wielrennen), Ewoud Vromant (zilver op 3km individuele
achtervolging en zilver op de tijdrit), Tim Celen (brons op tijdrit, opgave op de weg door
materiaalpech), Jonas Van de Steene (brons op tijdrit, zware crash op de wegrit waardoor zijn
handbike stuk was).

In de Vlaamse straten voelden we heel wat enthousiasme voor onze paralympiérs in aanloop
naar de Paralympische Spelen. Bekijk de video en supporter meel!

De Vlaamse topsportindex staat historisch hoog

De Vlaamse olympische topsportindex is de hele duur van de voorbije olympiade blijven
stijgen tot en met de Olympische Spelen van Parijs in 2024. Zo reflecteerde ze perfect het hoge
prestatieniveau van onze Vlaamse topsporters in de olympiade Parijs.

Met de olympische topsportindex meet Sport Vlaanderen de evolutie van internationale
prestaties in olympische disciplines op lange termijn. De index is gebaseerd op het aantal top
8-prestaties behaald in een periode van 48 maanden in alle olympische disciplines. Via de
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Vlaamse topsportindex wordt het Vlaams topsportbeleid objectief gemonitord. Punten voor
de index worden behaald door medailles en top 8-plaatsen op Olympische Spelen, Europese en
Wereldkampioenschappen in olympische disciplines en equivalente competities (grand slams
in tennis en majors in Golf) door topsporters uit Vlaanderen. Punten voor de paralympische
index worden behaald door medailles op Paralympische Spelen en Wereldkampioenschappen
in paralympische disciplines door topsporters uit Vlaanderen.

De Vlaamse paralympische topsportindex daalde lichtjes, nadat ze in de olympiade Tokio
gestegen was. De bijdrage van bicommunautaire prestaties, die meetelde tot 2021, viel weg.

Vlaamse Sportjuwelen 2024

Elk jaar reiken we in december uit in vier categorieén: Beste
Topsportprestatie, Beste Topsportcoach, Beste Topsportversterker en het Warmste
Sportinitiatief. In 2024 overhandigde Vlaams minister van Sport Annick De Ridder de Vlaamse
Sportjuwelen op donderdag 12 december. De prijzen kunnen maar eenmaal door dezelfde
persoon, team of organisatie gewonnen worden.

Het Vlaams Sportjuweel voor de Beste Topsportprestatie 2024 is voor Bashir Abdi. Hij wint de
prijs na een geweldig jaar waarin hij op de olympische marathon in Parijs naar het zilver liep
in een seizoensbeste tijd van 02:06:47. Abdi eindigde voor Noor Vidts en Fabio Van den
Bossche, en volgt op de erelijst Lotte Kopecky op.

Het Vlaams Sportjuweel voor Topsportcoach 2024 is voor de coach die zijn of haar
topsporter(s) naar de grootste prestaties stuwde. Deze prijs was in 2024 voor Sven
Vanthourenhout, de voormalige wielerbondscoach die onze nationale wielerdelegatie naar een
waslijst aan successen leidde.

Bij de mannenelite verzamelden zijn selecties maar liefst 39 medailles op 32
kampioenschappen (EK’s, WK’s en Olympische Spelen), waarvan negen keer goud. Slechts vier
keer moest Vanthourenhout zonder medaille naar huis. 2024 was een geweldig jaar, met
onder andere gouden medailles op de Olympische Spelen, het WK en het EK.

De andere genomineerden waren Fernando Oliva (coach van o.a. Noor Vidts) en Dirk Crois
(coach van o.a. Tim Brys). Vanthourenhout volgt op de erelijst Rachid Méziane, de coach van
de Belgian Cats, op.
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Het Vlaams Sportjuweel voor Topsportversterker 2024 is voor een organisatie of iemand die,
vaak achter de schermen, het ideale topsportklimaat mee vormgeeft. De drie kanshebbers
waren Roel Parys (doctor in de fysische geneeskunde en sportgeneeskunde bij o0.a. Team
Belgium), Raymond Vanstraelen (CEO BioRacer) en Topsport Defensie. Topsport Defensie
kwam als laureaat uit de bus.

Defensie biedt al zo'n twintig jaar (sinds 2004) topsporters in Belgié de kans om hun sport
voltijds te beoefenen via het militaire topsportstatuut. Vandaag zijn er 25 sporters in
olympische en niet-olympische disciplines die via dit statuut hun sport kunnen beoefenen op
het hoogste niveau. Wie dat wenst kan na de topsportcarriére binnen defensie aan zijn of
haar carriérepad bouwen. O.a. wereldkampioen 400m indoor Alexander Doom, triatleet
Marten Van Riel en gymnast Noah Kuavita hebben een militair topsportstatuut, naast de
programmakosten die ze van Sport Vlaanderen ontvangen.

Op de erelijst is het de opvolger van DoColLab van de UGent.

Het Vlaams Sportjuweel voor het Warmste Sportinitiatief 2024 is voor een initiatief dat
mensen in beweging zet en hen tegelijk samenbrengt, maatschappelijk vooruithelpt of het
sociale weefsel in de buurt versterkt. Het winnende sportinitiatief werd Mixar.

Bij Mixar (Mixed Ability Rugby) spelen spelers met en zonder beperking samen rugby. Deze
doelgroepoverschrijdende aanpak zorgt voor een doorgedreven inclusieverhaal, waarvan de
maatschappelijke impact nog groter is. Met de ondersteuning van Rugby Vlaanderen is er
momenteel een Mixar-aanbod in drie clubs in Vlaanderen. Het is een formule die ook voor
andere sportorganisaties inspirerend kan werken.

De andere finalisten waren SKS Herentals en Willibies Antwerpen. Mixar is de opvolger van FriS
op de erelijst.

VIP2024: onze campagne voor Parijs in Vlaanderen

Het gebeurt zelden dat de Olympische Spelen zo dichtbij plaatsvinden als in 2024 in Parijs. Met
de campagne Vlamingen in Parijs (VIP2024) brachten we de olympische spirit nog dichterbij.

In het jaar waarin onze topsporters met grote ambities naar de Olympische Spelen in Parijs
trokken, daagden ze tegelijk ook scholen, gemeenten en sportclubs uit om in beweging te
komen. Scholen riepen ze op om een Jeugdolympiade te organiseren. Van steden, gemeenten
en sportclubs verwachtten ze een belevingsevenement met olympische insteek. Wie alle
uitdagingen volbracht, maakte kans op een trip naar Parijs, naast vele andere mooie prijzen.
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50 lagereschoolkinderen en 50 middelbare schooljongeren konden dankzij VIP2024 naar de
Spelen in Parijs.

De campagne 'Vlamingen in Parijs’ (VIP2024) heeft meer dan 78.000 leerlingen uit 657 scholen
in beweging gebracht. Onze Vlaamse topsporters hebben de leerlingen uitgedaagd en hen
gesteund in de opdrachten die ze moesten volbrengen.

Al bij de start van de campagne (in september 2023) was een hele delegatie topsporters en
een honderdtal kinderen aanwezig om de olympische ambities kracht bij te zetten, het
symbolische startschot te geven van het Vlaams olympische jaar en van de VIP2024-
campagne. De kinderen konden zich meteen ook meten met Lotte Kopecky (wielrennen),
Manon Claeys (G-paardensport), Oshin Derieuw (boksen), Laurens Devos (G-tafeltennis), Anouk
Geurts en Isaura Maenhout (zeilen) tijdens enkele sportieve proeven van de opgefriste
Jeugdolympiade.

Tijdens de campagne zijn topsporters de scholen, gemeenten, steden en sportclubs blijven
uitdagen en aanmoedigen, zowel live als op socials. Zo richtten (ondertussen voormalig)
Belgian Cheetah Hanne Claes, boksster Oshin Derieuw en G-tafeltennisser Laurens Devos zich
tot de secundaire scholen in Vlaanderen en Brussel. Ook gewichthefster Nina Sterckx , atlete
Helena Ponnette, hockeyer Loick Luypaert en gymnast Luka Van den Keybus moedigden
iedereen aan om de strijd aan te gaan.

Zelfs jeugdauteur Marc de Bel riep alle Vlaamse en Brusselse basisscholen op om zich in te
schrijven voor de VIP2024-campagne. Hij beloonde de sportieve inspanningen met zijn
nieuwste boek 'De Spelen van het Biezebos'.

Op drie grote slotevenementen in Hofstade, Herentals en Blankenberge streden klassen uit het
lager onderwijs om dé hoofdprijs: een uitstap (50 tickets) naar de Zomerspelen in Parijs.

Via een wedstrijd met MNM streden de secundaire scholen voor de andere 50 tickets.

De topsporters namen ook steden, gemeenten en sportclubs op sleeptouw met verschillende
opdrachten om hun inwoners en sporters zich te laten opwarmen voor de Spelen. De steden
en gemeenten die alle opdrachten voltooiden verdienden een gouden medaille.

Op drie grootse slotevenementen in Brugge, Heusden-Zolder en Zaventem gingen de 112
sportdiensten die een gouden VIP2024-medaille behaalden met elkaar in duel om kans te
maken op een prachtige hoofdprijs: een uitstap naar Parijs tijdens de Olympische Spelen.
Uiteindelijk waren het Gent, Lier, Maaseik, Mechelen, Stekene en Zoersel die aan het langste
eind trokken.

De VIP2024-sportclubs zijn Turnclub Sirene (Middelkerke), Volleybalclub WOVo (Malle) en de
Neerpeltse Watersport Club.
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MOEV werkte in het kader van onze VIP2024-campagne een lespakket uit voor het lager
onderwijs. Het eerste deel zoomde in op de wereld van de Olympische en Paralympische
Spelen. De twee overige modules behandelden alle facetten van de topsport.

Samen met VRT en VTM brachten we de olympische sfeer bij je thuis. Op VRT MAX lieten
topsporters je kennismaken met hun sport in ‘Bert & Bavo gaan olympisch’. In ‘Goed Gespeeld’
op VRT 1 wisselden 4 duo’s van verschillende sportclubs van sport. In ‘De strijd om goud’ op
VTM Go probeerden vijf BV's enkele olympische sporten uit.

In ‘Plankgas naar de Spelen’ met VIP2024 (op VRT1 en VRT Max) streden vele scholen om in de
sportproeven als eerste te eindigen. De slotapotheose was voor 3.000 leerlingen van het
basisonderwijs. Zij streden voor de hoofdprijs: een bezoek aan de Spelen in Parijs.

We halen topevenementen naar Vlaanderen: EK wielrennen en WK gravel

Op zaterdag 5 en zondag 6 oktober kwamen de UCI Gravel World Championships voor het
eerst naar Vlaanderen. Het parcours lag bijna volledig op Vlaams-Brabantse bodem met
start in Halle, finish in Leuven en tussendoor een prachtige passage door Nationaal Park
Brabantse Wouden.

In datzelfde WK-weekend was er naast de officiéle UCI WK-wedstrijden ook een recreatieve
graveltocht voor het brede publiek georganiseerd.

Tussen 11 en 15 september vond in Limburg het EK Baanwielrennen plaats. Het startschot
werd gegeven aan de Sport Vlaanderen Heusden-Zolder Velodroom Limburg, finishen deden
de renners in Hasselt.

De sportclub is de populairste vereniging van Vlaanderen

Met 1.444.560 leden blijven sportclubs de populairste verenigingsvorm in Vlaanderen. Van de
10- tot 14-jarigen is meer dan de helft lid van een sportclub. Als kinderen lid zijn van een
sportclub, maken ze als volwassenen meer kans om ook in de rest van hun leven te blijven
sporten. Tegelijk staan sportclubs garant voor kwaliteitsvol, begeleid samen sporten. Daarom
blijft de georganiseerde sportsector voor Sport Vlaanderen een van de belangrijkste partners
om zijn missie te volbrengen: Sport Vlaanderen wil iedereen in Vlaanderen zoveel mogelijk
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kansen bieden om te sporten en te bewegen, omdat we geloven dat iedereen er gelukkiger en
gezonder van kan worden, en het ons als samenleving sterker en hechter maakt.

Om die missie waar te maken ondersteunde Sport Vlaanderen in 2024 52 sportfederaties, en
erkende het 21 andere.

Sport Vlaanderen ondersteunt 52 sportfederaties

De 52 sportfederaties die Sport Vlaanderen ondersteunt, krijgen algemene werkingssubsidies.
Die maken 78% uit van het totale subsidiebedrag dat Sport Vlaanderen jaarlijks aan
sportfederaties toekent voor hun algemene werking. Daarbovenop kunnen federaties ook
projecten indienen voor financiéle steun (voor de overige 22% van de middelen die Sport
Vlaanderen voor breedtesport toekent aan de federaties). Die projecten die federaties kunnen
indienen, heten beleidsfocussen en kunnen behoren tot volgende domeinen: jeugdsport,
kansengroepen, innovatie, professionalisering in sportkaderopleidingen, rationalisatie en
sportkampen. Topsportsubsidies worden beoordeeld en toegekend door onze afdeling
topsport.

Beleidsplannen vormen ruggengraat van federaties

Sportfederaties dienen in het laatste jaar van de beleidsperiode, telkens in het jaar van de
Olympische Spelen, hun beleidsplannen in. Daarin geven ze hun visie op breedtesport en
topsport weer voor de komende vier jaar. Ze bevragen daarvoor hun leden en stakeholders, en
nemen grotere strategische beslissingen, bijvoorbeeld of ze als sportfederatie vooral hun clubs
dienen of breder voor hun sporttak werken. Voor vele federaties is het moment van de
beleidsplannen ook het moment waarop ze belangrijke beslissingen nemen en nadenken over
zaken als hoe ze hun vrijwilligers en trainers vinden en behouden. In een nieuw beleidsplan
geeft de federatie haar hedendaagse visie weer op haar sport, zowel voor breedte- als voor
topsport, en geeft ze mee hoe ze die in de praktijk zal omzetten. Sport Vlaanderen beoordeelt
of de plannen voldoen aan de basisverwachtingen.

Met ‘boost sportmodel’ brengen we breedtesport en topsport dichter bij
elkaar

Sport Vlaanderen heeft de federaties gevraagd om na te denken over het optimaal
sportaanbod (de juiste prikkels op het juiste moment voor elk type sporter). Die ambitie
stimuleren we met het project ‘boost sportmodel’. Het veronderstelt dat elk federatie nadenkt
over de ontwikkelings- en leerlijnen op tactisch en technisch vlak, maar ook over de fysieke en
mentale ontwikkelings- en leerlijnen en over de prestatie- en ontwikkelingslijnen. Sport
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Vlaanderen vraagt daarbij aan de sportfederaties om de visie op breedtesport en topsport
meer op elkaar af te stemmen, in lijn met de doelstellingen van het Vlaams topsportbeleid.
Hoe sterker federaties van deze noodzaak doordrongen zijn en er concreet werk van maken,
hoe beter sporters in elke fase van hun sportbeoefening goed begeleid zijn, hoe meer
voldoening en plezier ze beleven (minder drop-out) en hoe groter de vijver is waaruit
topsporttalent gevist kan worden.

Sportfederaties willen er zijn voor veel verschillende mensen, met verschillende verwachtingen
en wensen. Dat vraagt van hen dat ze nadenken over wat ze aan wie aanbieden, op welke
leeftijd, en hoe ze omgaan met zaken als drop-out. Heel concreet vertaalt zich dat in
aangepaste oefenstof of wedstrijdreglementen. Bijvoorbeeld ondervonden de voetbalkenners
dat kinderen in hun sport beter eerst oefenen op lage ballen, en pas later op hoge ballen,
zoals een inworp. Of weten ze bij gym hoe belangrijk het is om kinderen op het juiste
moment op lenigheid en codrdinatie te laten trainen. In het wielrennen kan je je dan weer de
vraag stellen of je elke achtjarige meteen op een koersfiets wil of dat ze beter eerst
behendiger en stuurvaardiger worden op een bmx of in het veldrijden. Goed doordachte
ontwikkelingslijnen houden er rekening mee de juiste vaardigheden aan te leren op het juiste
moment aan de juiste mensen. Als je die visie hebt, pas je daar je training, je ondersteuning, je
brevetten of je competitiereglementen op aan.

De federaties konden hun plannen voor projectsubsidies voor ‘boost sportmodel’ indienen. 18
van hen zijn geselecteerd, en samen ontvangen ze 1,5 miljoen euro om hun plannen verder uit
te werken en in de praktijk om te zetten.

Kwaliteitsvolle sportinfrastructuur in ieders buurt is een noodzakelijke voorwaarde om te
beginnen sporten en het daarna ook vol te houden. Vlaanderen zette in 2024 zijn
inhaalbeweging in sportinfrastructuur met veel enthousiasme voort.

Nieuwe topsportfaciliteiten in Gent

Sport Vlaanderen beheert verschillende topsportlocaties waar topsporters zich voorbereiden
op grootse prestaties. Het topsportcomplex langs de Watersportbaan in Gent is traditioneel
de habitat van vele topsporters, dat echter wel een grondige opfrisbeurt nodig had. Zo
vertoonde de vloer in de omnisporthal gebreken en zelfs verzakkingen, er was geen
volwaardige kracht- en fitnesszaal en de verlichting was ouderwets en energie- en
geldverslindend.


https://sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/

https.//sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/.

We renoveerden fors, en in februari konden we de vernieuwde topsportinfrastructuur in Sport
Vlaanderen Gent openen. Vlaanderen investeerde meer dan 2,6 miljoen euro in onder andere
een nieuwe sportvloer, een vernieuwde paramedische ruimte met infraroodsauna en
geautomatiseerd ijsbad, gerenoveerde huisvesting voor topsportstudenten, een gerenoveerde
wielerpiste en een nieuwe kracht- en fitnesszaal. Ook lieten we zonnepanelen en nieuwe led-
verlichting installeren. Deze verbeteringen maken Sport Vlaanderen Gent nog aantrekkelijker
voor topsporters, zowel voor de gevestigde namen als voor de opkomende talenten. Ze zijn
alvast zeer tevreden met de vernieuwingen. Zo liet Nina Derwael zich ontvallen dat almaar
meer topsporters de weg naar deze locatie vinden en dat er een sterk groepsgevoel ontstaat
onder de sporters. Ze benadrukt het belang van deze investeringen voor de ontwikkeling van
toekomstige kampioenen. Sport Vlaanderen Gent is nu beter uitgerust om topsporters te
ondersteunen in hun weg naar succes.

Vernieuwd strand brengt zomerplezier in Hofstade

Sport Vlaanderen Hofstade heeft een complete make-over ondergaan met een investering van
meer dan 2 miljoen euro. Het strand kreeg 4 nieuwe wandelpaden, een omniwatersportzone
en 17 nieuwe zwembanen: 10 daarvan zijn 50 meter lang en 7 zijn 100 meter lang. In de nieuwe
omniwatersportzone kunnen jong en oud terecht voor bijvoorbeeld waterpolo en kajakpolo.
Bezoekers kunnen genieten van een nieuwe steiger over het water en een zittribune voor
toeschouwers. Het domein is nu nog aantrekkelijker voor gezinnen en openwaterzwemmers,
met verbeterde toegankelijkheid voor kinderwagens en rolstoelen.

In Sport Vlaanderen Hofstade werken we aan watersportparadijs

Vlaanderen werkt voor de realisatie van een olympisch zwembad samen met diverse lokale
besturen, die ook mee investeren. We hebben gekozen voor een publiek-private samenwerking
(PPS), waarbij een private partner zal instaan voor de bouw, het onderhoud en de uitbating
gedurende maximaal 30 jaar. De publieke partners betalen dan een werkingstoelage.

We bouwen ons centrum in Hofstade (Zemst) uit tot een Vlaams excellentiecentrum, met het
grootste sportief zwembadencomplex in Vlaanderen en het eerste olympische zwembad in
Vlaams-Brabant, met een omvang van 50 m lang en 25 m breed.

In de centrale en dichtbevolkte provincie Vlaams-Brabant is er momenteel geen zwembad van

olympische proporties. Zo'n zwembad van 50 meter lang met minstens 10 banen vind je wel in
bijvoorbeeld Brugge, Antwerpen en Gent. De nieuwe infrastructuur in Hofstade zal van
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topniveau zijn, waar heel wat topsporters en topsporters in opleiding zich kunnen
voorbereiden op internationale competities.

Daarbovenop is ook een instructiezwembad van 25 meter lang voorzien met een geintegreerd
camerasysteem om analyses te maken van alle bewegingen onder water, zodat topzwemmers
hun techniek heel gericht kunnen bijsturen.

We vragen aan de markt of een golfsurfbad als privaat initiatief gerealiseerd kan worden. Als
hier interesse voor is, zal je centraal in het land, ver van zee en strand kunnen surfen. Op de
site laten we meteen ook het sportief erfgoed renoveren, waardoor de rijke geschiedenis op
deze locatie behouden blijft en toegankelijk is voor toekomstige generaties. Ten slotte komt er
ook een evenementensite, ontwikkeld voor evenementen met een sportieve link. Deze
investeringen beloven een nog boeiender en veelzijdiger domein te creéren voor elke sporter.

Een masterplan voor Sport Vlaanderen Willebroek

Een masterplan voor Sport Vlaanderen Willebroek omvat de renovatie van het
watersportcentrum en de realisatie van een nieuw lokaal zwembad. Dit plan, ontwikkeld door
Vlaanderen en de gemeente Willebroek, focust op topsport, recreatie en natuur. We willen er
een nieuw topsportverblijf, een breedtesportcluster en duurzame gebouwen die geintegreerd
zijn in de natuurlijke omgeving. De aankomstcluster blijft het centrum van alle activiteiten en
biedt ook ruimte voor het nieuwe zwembad, dat een oplossing moet bieden voor het tekort
aan zwemwater in de regio.

Nieuwe basketpleintjes

Vlaanderen investeert in 90 nieuwe basketbalpleinen. Voor 75 extra 3x3-pleintjes zal de
Vlaamse overheid de helft van de kosten dragen voor de steden en gemeenten die meedoen.
Deze pleintjes kunnen zowel buiten als binnen worden geplaatst. Daarnaast worden 15
luxueuze "Cats Courts’ aangelegd, een permanente promotie voor het basketbal. De ‘Cats
Courts’ komen met een sportvloer, lockers en een aantrekkelijke vormgeving in het thema van
een van de Cats of Lions.

De voorbije jaren maakten de Belgian Cats, de Belgian 3x3 Lions en het WK 3x3 in Antwerpen
(2022) heel veel Vlamingen warm voor de sport. De laatste jaren steeg het ledenaantal bij
basketbalclubs met 20%. De roep naar basketbalinfrastructuur klinkt steeds luider, wat nog
‘ns versterkt zal worden als in 2026 het EK 3x3 in Antwerpen neerstrijkt.
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Groepsaankopen voor kwaliteitsvolle sportinfrastructuur

Sport Vlaanderen biedt geinteresseerde sportaanbieders (lokale besturen, clubs, private sector,
verenigingen, ...) de mogelijkheid om in een groepsaankoop voor sportinfrastructuur, en dan
voornamelijk buitensportinfrastructuur, te stappen. Een groepsaankoop is een uitgelezen
manier om kwaliteitsvolle sportinfrastructuur aan te kopen aan een lage(re) prijs. Elke
aankoop van sportinfrastructuur die past binnen thema'’s als energie, klimaat, sportieve
publieke ruimte en ongebonden sport, komt in aanmerking voor de groepsaankoop.

Zo krijgen lokale besturen en sportclubs de kans om onder meer kunstgrasvelden, Finse pistes
en ledverlichtingspalen aan te kopen.

Op deze manier zetten we samen de Vlaamse Sportspurt verder, een inhaalbeweging in
kwaliteitsvolle sportinfrastructuur.

9 nieuwe sportcomplexen dankzij ‘decreet bovenlokaal’

Kwaliteitsvolle sportinfrastructuur dicht bij huis stimuleert veel Vlamingen om te sporten. Een
investeringsgolf van 185 miljoen euro in de voorbije jaren omvatte onder andere
groepsaankopen, topsportinfrastructuur en bovenlokale sportinfrastructuur. Aan het begin
van 2024 is 6 miljoen euro geinvesteerd om de bouw van en renovatie van 9 nieuwe
sportcomplexen in Vlaanderen mogelijk te maken, allemaal projecten met bovenlokale
aantrekkingskracht, zoals de nieuwe sporthal De Bres in Halle, een trampolinehal in Bierbeek
en de renovatie van de sportsite Mol-Donk. een multisportcenter in Ravels en de sportcampus
van Thoms More in Turnhout.

Extra middelen motorsport

Vlaanderen maakte in mei 2024 175.000 euro vrij om de motorsport in Vlaanderen meer
toekomst te geven door de transitie in te zetten naar elektrisch (en dus stiller) motorcrossen
en uitbaters van motorcircuits te ondersteunen om te voldoen aan de
vergunningsvoorwaarden.

Vlaanderen stond lange tijd bekend als de bakermat van de motorsport, maar de laatste jaren
had deze sector het moeilijk, door klachten over geluidsoverlast en milieuoverlast en door de
moeilijkheid om vergunningen te krijgen voor motorcrossterreinen. Als circuits hun
vergunning verliezen, gaan er veel trainingsmogelijkheden verloren.
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Het project ‘MX for kids’, waarbij beginnende piloten rijden op elektrische crossmotoren,
wordt verder uitgebreid. Daarnaast voorziet Vlaanderen 80.000 euro om uitbaters van
motorcrossterreinen te ondersteunen om te voldoen aan alle vergunningsverplichtingen. Zo
zijn er bijvoorbeeld kosten verbonden aan de opmaak van het verplichte
milieueffectenrapport (MER) of zijn er inspanningen nodig om te voldoen aan alle
geluidsnormen. De uitbaters krijgen ook de kans om mee de toekomstvisie voor hun sport uit
te tekenen, met de focus op stapsgewijze elektrificatie.

Green Deal Sportdomeinen afgerond

Met de Green Deal Sportdomeinen zorgden we van 2021 tot 2024 voor een community van de
overheid, de bedrijfswereld en het sportwerkveld. We streven met de Green Deal naar
kwaliteitsvolle, gezonde en klimaatbestendige buitensportdomeinen met een positieve impact
op de natuur, de gebruiker en de omgeving, Daar hebben we met vele experts samen op
ingezet, We benaderen buitensportdomeinen als een totaal (ecolsysteem, samen met iedereen
die betrokken is bij het ontwerp, de aanleg, het beheer en het gebruik ervan.

De Green Deal zorgde voor een nieuwe blik op sportdomeinen: In de bijna 10.000 Vlaamse
sportdomeinen willen we gaan van hekken (omheinde sportterreinen) naar heggen
(sportdomeinen die gelinkt zijn met de natuur en de omgeving met oog voor biodiversiteit en
duurzaam bodem- en waterbeheer). Om dit mogelijk te maken werkten de deelnemers aan
kennisontwikkeling, bewustmaking en de ondersteuning van pilootprojecten.

Met de Green Deals zet de Vlaamse overheid in op het verduurzamen en vergroenen van
diverse sectoren of thema’s, zoals zorg, bedrijventerreinen, deelmobiliteit, natuurlijke tuinen of
sportdomeinen. Een Green Deal is per definitie een tijdelijk project, maar de samenwerking
zorgt ervoor dat er een veel sterkere duurzaamheidsbasis ligt waarop er verder gewerkt kan
worden. De ontwikkelde kennis blijft beschikbaar, wordt doorgegeven via nieuwe opleidingen
en zal gebruikt worden voor de opmaak van toekomstige subsidiekaders, er zijn nieuwe
netwerken en partnerschappen ontstaan, er zijn nieuwe projecten opgestart en er zijn nieuwe
toepassingen, technieken en diensten ontstaan ... Er zullen ook linken gelegd kunnen worden
met andere Green Deals, zoals die voor natuurinclusieve parkeerterreinen en een
klimaatbestendige omgeving. Sport Vlaanderen, de Vlaamse Milieumaatschappij (VMM),
Netwerk Lokaal Sportbeleid en de Vlaamse Sportfederatie zijn de initiatiefnemers van de
Green Deal Sportdomeinen.

Ontdek de Green Deal Sportdomeinen:
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In 2024 begon een nieuwe beleidsperiode (2024-2029) met ook een nieuwe minister van Sport,
Annick De Ridder. In de beleidsnota Sport staat kwalitatieve sportbegeleiding voor het eerst
expliciet vermeld als een strategische doelstelling. Met onze afdeling Sportkaderopleiding en
de Vlaamse Trainersschool hebben we dan ook een sterk mandaat gekregen om nog meer
trainers op te leiden, en hen actief te houden door hen zo goed mogelijk te ondersteunen, te
waarderen en te inspireren.

Tweede recordjaar op rij voor de Vlaamse Trainersschool

Het aantal trainers zit in de lift: in 2019 waren er nog 70.000 trainers, coaches of lesgevers die
elke week met veel passie op het veld, in het zwembad of op de piste staan — intussen zijn dat
er al meer dan 77.000. Nooit waren er meer trainers actief. 2024 was met meer dan 11.000
trainerskwalificaties uit 40 verschillende sporttakken trouwens opnieuw een recordjaar voor
de Vlaamse Trainersschool (VTS).

De stijging van het aantal kwalificaties volgt op de introductie van het nieuwe VTS-
opleidingsmodel in 2023.

De nieuwe structuur zorgde er ten eerste voor dat het aanbod laagdrempeliger werd. Zo is
een groot deel van de opleidingsmodules gedigitaliseerd, wat een hybride traject op eigen
tempo en van thuis uit mogelijk maakt, en is de instapmodule ‘Start2Coach’ in het leven
geroepen, die je de pedagogisch-didactische basisvaardigheden bijbrengt waarover een
gekwalificeerde trainer moet beschikken. De drempel is dus lager dan ooit om te beginnen
met een opleiding.

Ten tweede kan de VTS je met het nieuwe opleidingsmodel meer dan ooit een
trainersopleiding op maat aanbieden. Je kiest zelf voor een traject dat het best bij je
behoeften past. Zo zal je traject verschillen als je graag trainer wil worden in een context
waarin plezier en verdere ontwikkeling centraal staan, of die waarin prestaties de focus zijn.
Ook je vervolgopleidingen kan je veel flexibeler kiezen in functie van je eigen gewenste
ontwikkeling als trainer.

Ondanks de mooie instroomcijfers is de nood aan extra trainers in de Vlaamse sportsector
groot, want ook het aantal sporters stijgt. Daarom namen we verschillende initiatieven om
meer trainers aan de slag te krijgen en naar opleidingen te leiden.

We lossen het trainerstekort echter niet alleen op door de instroom van nieuwe trainers te
verhogen. We moeten er ook werk van maken om de actieve trainers niet te verliezen en het
trainerskorps te professionaliseren. We lanceerden eind 2024 met de Vlaamse Trainersschool
de nieuwe campagne ‘Coachen is de mooiste sport’, waarmee we onze ambitie tonen om de
komende jaren op al deze facetten vooruitgang te boeken.
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Coachen is de mooiste sport

Over welke discipline het ook gaat, er is iets heel bewonderenswaardig aan mensen die alles
geven voor hun sport. Dat geldt zeker ook voor trainers. Want achter elke straffe sporter staat
een straffe trainer, die ook een rolmodel is, een motivator, en vaak zelfs een levenscoach.
Coachen vraagt evenveel passie en toewijding als eender welke sport. Meer nog, het is
eigenlijk een sport op zichzelf. En misschien wel de mooiste van allemaal.

Om onze ambitieuze doelstellingen voor trainers kracht bij te zetten, lanceerden we samen
met de Vlaamse Trainersschool een gloednieuwe campagne. Met de boodschap ‘Coachen is de
mooiste sport” wilden we in 2024 alle actieve trainers bedanken voor hun engagement. Met
een campagnespot en een gedeeld embleem willen we ook de community van trainers — ‘de
mooiste ploeg’— versterken.

De campagnespot, geregisseerd door Jeroen Perceval, lanceerden we op de viering voor 30
jaar Vlaamse Trainersschool en de Dag van de Trainer midden december 2024. Daarna werd
deze ook getoond op de kampioenenhuldigingen in bijna een op drie van de Vlaamse steden
en gemeenten, en op de vijf provinciale schepenontmoetingen. Bijna 5000 trainers vroegen de
‘Coachen is de mooiste sport’-badge aan om op hun favoriete trainersoutfit aan te brengen.
Alle nieuw gekwalificeerde trainers in 2025 en 2026 zullen ook een badge ontvangen, samen
met hun trainersdiploma.

In 2025 zullen we met de campagne focussen op het motiveren van potentiéle trainers om de
stap naar het trainerschap te zetten, en op het activeren van de meer dan 77.000 actieve
trainers om een (hogere) VTS-kwalificatie te behalen.

Bekijk de campagnespot:

Ontdek de campagne:

Dag van de Trainer en 30 jaar Vlaamse Trainersschool

Op 14 en 15 december verzamelden meer dan 1000 trainers zich in Sport Vlaanderen Gent voor
de elfde editie van de Dag van de Trainer, het grootste sporttakoverschrijdende
bijscholingsevenement voor trainers in Vlaanderen. Voor het eerst duurde het evenement van
de Vlaamse Trainersschool twee dagen.

Zaterdag stond de klassieke Dag van de Trainer op het programma met een brede waaier aan
sporttakspecifieke en sporttakoverschrijdende workshops en een Trainerslabo waarop de
aanwezige trainers kennis konden maken met verschillende (non-)profitorganisaties uit de
brede sportsector.
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Zondag lag de focus op ‘Brede Motorische Ontwikkeling” en werden de deelnemers
ondergedompeld in dit thema via verschillende praktijkgerichte workshops.

Voorafgaand aan de Dag van de Trainer vond vrijdag 13 december een inspiratiesessie ‘Hoe
(topsportlkennis verankeren in de federatiewerking en de sportkaderopleiding’ voor
sportprofessionals plaats in samenwerking met onze afdeling Topsport. Later die avond vond
het gala plaats ter gelegenheid van het dertigjarig bestaan van de Vlaamse Trainersschool. Het
werd een prachtige avond om terug te blikken, vooruit te kijken, te vieren en vooral heel veel
mensen te bedanken. Want het is door de goede samenwerking tussen de vele betrokken
collega’s, partners, docenten en trainers dat de Vlaamse Trainersschool in de voorbije 30 jaar
is uitgegroeid tot een begrip in de Vlaamse sportwereld.

Bij Sport Vlaanderen zijn we ervan overtuigd dat we - om mensen nu en in de toekomst
duurzaam tot sporten en bewegen aan te zetten - blijvend moeten inzetten op het innoveren
van het sport- en beweegaanbod. Daarnaast ondersteunen en voeren we wetenschappelijk
onderzoek, verzamelen en delen we kennis en werken we verder aan onze digitale
transformatie om zowel onze organisatie als de sportsector digitaal steeds sterker te
ondersteunen.

Sportinnovatiecampus met vijf jaar verlengd

Om innovatie in de sport structureel te faciliteren en aan te moedigen openden we in 2016
samen met Howest de Sportinnovatiecampus in Sport Vlaanderen Brugge. Het is de
thuishaven voor het Living Lab voor sportinnovatie, dat inzet op vier innovatiedomeinen:
‘exergames & gamification’, ‘digital coaching & testing’, ‘new sports’, en ‘active design’.
Daarnaast vind je op de Sportinnovatiecampus ook een innovatief sportaanbod van Sport
Vlaanderen (met o.a. de ‘Sportscube for active gaming’) en werkt Howest er aan innovatief
sportonderwijs en -onderzoek. Het is de ideale proeftuin om technologische innovaties in
sport en bewegen te ontwikkelen, te testen en te demonstreren.

In januari 2024 verlengden we onze samenwerkingsovereenkomst met Howest voor de

Sportinnovatiecampus met vijf jaar. Zo blijven we tot minstens 2029 inspelen op de
innovatienoden en -behoeften van sportend Vlaanderen.
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Virtueel paardrijden in Waregem

Sinds oktober 2024 kan je virtueel paardrijden op een paardrijsimulator in Sport Vlaanderen
Waregem. Zowel beginnende als gevorderde ruiters, G-sporters en zelfs topsporters kunnen er
hun rijvaardigheden oefenen en hun techniek mee verbeteren zonder een paard te belasten.
Met de paardrijsimulator, die Maestro werd gedoopt, kan je dankzij de vele sensoren, motoren
en elektronica paardrijden in zowel stap, draf als galop. De sensoren detecteren de hulpen
(instructies) die de ruiter geeft met zijn zit, benen en handen en zetten die om in bewegingen.
Er zijn verschillende moeilijkheidsgraden. Als je de juiste hulpen geeft, kan je alle
dressuuroefeningen uitvoeren. Je kan jumpingsprongen simuleren op een oefenparcours en op
een volledig jumpingparcours. Daarnaast kan je ook een volledig eventingparcours virtueel
afleggen. De bewegingen en sprongen volg je op drie grote schermen.

Zowel beginnende ruiters als gevorderde ruiters kunnen hun rijvaardigheden en techniek
verbeteren met dit toestel. Er is een objectieve houdingsanalyse ingebouwd in de drie gangen
stap, draf en galop. Dat geeft instructeurs de mogelijkheid om met aangepaste oefeningen de
zit en de houding van de ruiter te verbeteren.

Voor G-sporters biedt de simulator de unieke mogelijkheid om in een veilige omgeving te
oefenen. Zo kunnen ze de bewegingen en motoriek in de verschillende gangen leren, veilig
leren opstijgen en afstijgen met de hulp van een tillift, en kan de onafhankelijke zit getest
worden. Ook een recreatieve rit maken in een virtueel landschap is mogelijk.

Ook de Vlaamse toppers maken gebruik van de paardrijsimulator in Sport Vlaanderen
Waregem. Zij hebben al kennisgemaakt met een simulator binnen de topsportwerking van
sportfederatie Paardensport Vlaanderen, en gebruiken deze in eerste instantie voor
houdingsanalyse en het opvolgen van de effectiviteit van hun traingen. Met de objectieve
feedback van de simulator werken ze aan de laatste details om op absoluut topniveau te
kunnen presteren.

SportUp Coach

Met SportUp zetten we samen met imec.istart en UGent al sinds 2018 in op de begeleiding van
startups om innovatieve oplossingen te ontwikkelen voor de sportsector. In eerste instantie
lag de focus op technologie in sport (‘Sport Tech’). Daarnaast ontstond het initiatief ‘SportUp
Social’, met een focus op sociale innovatie, geleid door de Sociale InnovatieFabriek. Samen met
de Vlaamse Sportfederatie begeleiden we vanaf 2024 ook sportfederaties om vernieuwende
ideeén te realiseren ten voordele van de sporter, de clubs en de federatie.

De ondersteuning van de sportfederaties gebeurt onder de vorm van begeleiding door een of
meerdere innovatie-experten. De begeleiding is steeds op maat van de federatie en kan zowel
over het voortraject (ideeén, projectbeschrijving), de uitvoering (innovatieproject,

implementatie) als het natraject (operationalisering, verduurzaming) gaan. In 2024 hebben we
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17 sportfederaties begeleid, onder andere bij hun customer journey, bij de uitwerking van
persona’s en bij de ontwikkeling van frameworks ter voorbereiding van fusiegesprekken.

Meer info:

Start Onderzoeksplatform Sport 2024-2029

Om het Vlaams sportbeleid te ondersteunen met beleidsrelevant wetenschappelijk onderzoek,
steunden en financierden we van 2017 tot 2023 het eerste Onderzoeksplatform Sport, een
consortium tussen KU Leuven, VUB en UGent. Deze opdracht werd in 2024 voortgezet met
een vernieuwde samenwerking tussen deze universiteiten en zal lopen tot 2029. De
onderzoekers van Onderzoeksplatform Sport 2 gaan aan de slag met nieuwe
onderzoeksthema'’s, namelijk sportinfrastructuur, sportparticipatie en professionalisering en
tewerkstelling binnen de sportsector.

Sportinfrastructuur vormt een essentiéle basis voor de beoefening van de meeste erkende
sporten en het functioneren van sportorganisaties. Het merendeel van die infrastructuur is
lokaal verankerd. Stedelijke en gemeentelijke overheden spelen daarbij een cruciale rol in de
ontwikkeling en het beheer, al dan niet in samenwerking met publieke of private partners. Het
Netwerk Lokaal Sportbeleid adviseert lokale besturen over sportinfrastructuur en is een
belangrijke middenveldorganisatie op het vlak van sportinfrastructuur en sportbeleid in
Vlaanderen. Daardoor is het een waardevolle partner binnen deze onderzoekslijn. Naast de
publieke infrastructuur bestaat er private sportinfrastructuur — bijvoorbeeld fitnesscentra of
padelterreinen — waarover overheden geen directe zeggenschap hebben. Ook zijn er
bovenlokale sportinfrastructuren, onder meer bedoeld voor topsport. Onze afdeling
sportinfrastructuur speelt daarin een centrale rol. Ze geeft advies, verleent subsidies, en met
de dienst centra beheert ze eigen sportcentra voor opleidingen, stages, topsport en
bovenlokale sportinfrastructuurnoden. De onderzoeksvragen binnen deze onderzoekslijn
focussen op de uitdagingen die (lokale) overheden ervaren bij de bouw en exploitatie van
sportinfrastructuur.

De onderzoekslijn sportparticipatie bouwt voort op een lange traditie van wetenschappelijk
onderzoek in Vlaanderen. We gaan niet verder met de vroegere participatiesurvey (PaS), maar
baseren ons wel op bestaande en beschikbare datasets, zoals deze uit onze eigen survey,
namelijk de Vlaamse Monitor Sport en Bewegen. Er worden vooral diepgaande secundaire
analyses uitgevoerd, aangevuld met een toekomstverkenning naar manieren om
sportparticipatie in Vlaanderen nauwkeuriger te monitoren. Belangrijke partners zijn onze
afdeling sportparticipatie en de dienst kennis, informatie en transversaal beleid binnen Sport
Vlaanderen.

De derde onderzoekslijn focust op de organisatorische capaciteit van sportorganisaties,

tewerkstellingsvormen en vergoedingen in de sportsector, met bijzondere aandacht voor
sportclubs. Partners in deze lijn zijn de Vlaamse Sportfederatie (VSF), Sportwerk, onze afdeling

18


https://sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/
https://sportupcoach.be/

https.//sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/.

subsidiéring en opnieuw het Netwerk Lokaal Sportbeleid. Via deze organisaties en onze
subsidiestromen en die van lokale overheden beinvioedt het Vlaamse sportbeleid de werking
van sportclubs en de georganiseerde sportsector als geheel. Ook het juridisch kader voor
tewerkstelling en vergoedingen heeft een grote impact op de financiéle slagkracht van de
sector. Deze onderzoekslijn bevat onderzoeksvragen die gericht zijn op de uitdagingen van
professionalisering en tewerkstelling binnen de sportsector.

Vlaamse Monitor Sporten en Bewegen

In december 2024 lanceerden we de resultaten van de tweede Vlaamse Monitor Sport &
Bewegen, een onderzoeksinstrument om het sport- en beweeggedrag van de Vlaming in kaart
te brengen. De monitor werd in samenwerking met onderzoeksbureau Ipsos in 2023 voor de
tweede keer afgenomen bij 4568 inwoners van Vlaanderen tussen 6 en 85 jaar (na een eerste
keer in 2020). Zij werden bevraagd over hun sport- en beweeggedrag in 2023, en in de

maand oktober in het bijzonder. Daarbij gaat de aandacht uit naar sportieve activiteiten die
beoefend zijn in de vrije tijd, zoals badminton, fitness of recreatief fietsen, maar niet naar
tuinieren of wandelen naar het werk. De sportieve activiteiten kunnen plaatsvinden in een
sportclub, bij een andere aanbieder of ze kunnen zelfgeorganiseerd zijn.

Uit het onderzoek blijkt dat de Vlaming in 2023 de weg naar de georganiseerde sportsector
heeft teruggevonden. Verder gaf 81% van de Vlamingen aan in de vrije tijd minstens één keer
per week te sporten of te bewegen, wat vergelijkbaar is met de eerste meting in 2020.
Wandelen en recreatief fietsen blijven de meest beoefende sport- en beweegactiviteiten. Als
we deze niet meerekenen, is er wel sprake van een lichte daling van mensen die aangaven
minstens één keer per week te sporten of te bewegen in vergelijking met 2020 (van 64% naar
59%). 12,6% gaf aan geen enkele keer te hebben gesport in 2023.

Meer info:

Geslaagd EU-voorzitterschap + Expertmeeting ongebonden sporter

De Raad van de Europese Unie speelt een belangrijke rol in de Europese besluitvoering. De
Raad bestaat uit verschillende Raadsformaties waarin de bevoegde nationale vakministers
zetelen. Zo komen de ministers van Sport tweemaal per jaar samen in de Raad Sport.

Elke Raad wordt voorgezeten door één van de 27 EU-lidstaten. De voorzitter plant de
vergaderingen, bepaalt wat er op de agenda staat en houdt de pen vast bij het schrijven van
de bijbehorende documenten. Om alle lidstaten evenwaardig te behandelen, wordt het
voorzitterschap om de zes maanden doorgegeven aan een andere lidstaat volgens een
beurtrol.
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Sport Vlaanderen droeg in het voorjaar van 2024 actief bij aan het Belgisch EU-
voorzitterschap voor sport. Dat gaf ons de gelegenheid om bepaalde thema’s op de agenda te
zetten. De Vlaamse, Franse en Duitstalige gemeenschappen werkten daarvoor samen en
definieerden drie gezamenlijke prioriteiten, waaraan we tijdens het voorzitterschap wilden
werken:

Niet-georganiseerde sport
De promotie van fysieke activiteiten vanuit het lokale niveau
Grote sportevenementen op mensenmaat

Tijdens het Belgisch voorzitterschap werkten we mee aan twee Raadsdocumenten, en
organiseerden we een expertmeeting over de ongebonden sporter.

De Raad Sport onder Belgisch Voorzitterschap vond plaats op 14 mei. Tijdens die Raad
keurden de ministers van sport twee Raadsdocumenten goed:

Het eerste document bevat de . Deze brengen een politieke boodschap over
een bepaald thema die door alle lidstaten onderschreven wordt. De Raadsconclusies onder
Belgisch voorzitterschap gaan over niet-georganiseerde sport. Dit is sport op eigen initiatief
die (meestal) buiten de structuren van de georganiseerde sport valt. In de conclusies vestigen
we de aandacht op het groeiend aandeel ervan, en roepen we op om in het sportbeleid ook
rekening te houden met deze sporters, en te zoeken naar complementariteit met de
georganiseerde sector.

Het tweede document dat tijdens de Raad werd goedgekeurd is het nieuw

. Het Werkplan Sport functioneert als leidraad van het Europese sportbeleid voor de
komende drie jaar. Het legt vast op welke manier er rond welke thema’s samengewerkt kan
worden. Voor de periode 2024-2027 zijn er drie prioriteiten vastgelegd, met ook telkens de
doelstellingen, thema’s en activiteiten:

Integriteit en waarden in sport
Socio-economische en duurzame dimensie van sport

Promotie van deelname aan sport en fysieke activiteiten

EU-Expertmeeting

Een EU-voorzitterschap brengt ook de organisatie van tal van evenementen met zich mee.
Binnen de Vlaamse overheid werden in totaal bijna 100 evenementen over verschillende
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thema'’s georganiseerd. Aangezien de Franse Gemeenschap trekker was binnen sport, waren zij
verantwoordelijk voor de organisatie van een aantal klassieke evenementen, zoals een
thematische conferentie en de vergadering van de Europese directeurs-generaal voor sport.

Naast deze evenementen organiseerde ook Sport Vlaanderen een evenement in het kader van
het voorzitterschap. Het centrale thema was de ongebonden sporter. Dat is iemand die sport,
maar geen jaarabonnement of lidmaatschap heeft bij een sportclub.

Op 25 en 26 april kwamen 90 beleidsexperten vanuit heel Europa samen om kennis,
ervaringen en tools uit te wisselen over dit onderwerp. We keken samen naar mogelijkheden
om deze relatief onbekende groep beter te capteren en engageren. De nadruk lag daarbij op
het gebruik van digitale oplossingen.

Er waren verschillende inspirerende keynotes en workshops waarin er ruimte was voor
discussie en interactie. Alle sessies maakten deel uit van een van de volgende vier subthema’s:

Digitale applicaties die de ongebonden sporter beter informeren en het sportaanbod
toegankelijker maken.

Meer mensen aanzetten tot sport en beweging via het (digitaal) inrichten van openbare
ruimtes, (personal) coaches, ambassadeurs, ...

Innovatieve oplossingen om de vraag en sportparticipatie van de ongebonden sporter
beter in kaart te brengen en op te volgen.

Nieuwe innovatieve vormen van (niet- of licht georganiseerde) sportbeoefening.
Bekijk de aftermovie:

Wil je meer weten over sport en Europa?

Data & Digitalisering

Met onze nieuwe afdeling Data & Digitalisering, opgericht in 2024, zorgen we ervoor dat we
ons voorbereiden op de (digitale) toekomst van sport in Vlaanderen. Onze digitale
transformatie is gebaseerd op drie pijlers: operationele efficiéntie, productleiderschap en
maximale klantentevredenheid. Binnen onze organisatie ondersteunen we met Data &
Digitalisering kleine en grote digitale projecten, zoals de uitbouw van het datawarehouse, de
Sportdatabank, de koppeling met het verenigingsregister, de sportinfrastructuurdatabank,
VOTAS, en de VTS-app.

21


https://sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/
https://youtu.be/LSz4Tl0PRHw
https://www.sport.vlaanderen/sport-en-europa/sport-een-europese-bevoegdheid/

https.//sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/.

Kennisplatform en e-loket

Ook de sportsector kan rekenen op onze digitale dienstverlening en kennisdeling. Zo vragen
we sportfederaties en lokale besturen om hun belangrijkste data over sportclubs, sporters,
trainers en sportclubbestuurders actueel te houden. In ruil geven we beleidsinzichten terug
via overzichtelijke dashboards en open data. Zo kunnen sportfederaties, steden en gemeenten
niet alleen hun eigen werking versterken, maar hun resultaten ook vergelijken met andere
sportfederaties, gemeenten, Vlaanderen en de Vlaamse provincies. We bieden beleidsrelevante
data aan over thema'’s als de georganiseerde sport in clubverband, trainers,
sportinfrastructuur, schoolsport en naschoolse sport, sport in de natuur en nog veel meer.

Wanneer er bestuurlijke vragen komen, bijvoorbeeld parlementaire vragen of vragen van de
pers, zijn alle data centraal beschikbaar. De belangrijkste kerngegevens kan iedereen
terugvinden via overzichtelijke dashboards op onze website. Ten tweede bieden we ook
afgeschermde (alleen voor specifieke organisaties toegankelijke) dashboards aan in het e-loket.
Daar vind je uitgebreidere informatie die benchmarks bevat en dieper ingaat op bepaalde
details. Verder stellen we ook open data beschikbaar, wat ideaal is voor wie zelf analyses wil
maken en data op maat nodig heeft. Zo ontzorgen we de lokale besturen en geven we hen de
juiste tools voor een onderbouwd sportbeleid.

Aanvullend op de open data en dashboards biedt het Kennisplatform ook diverse
beleidsrelevante publicaties en inzichten op sportparticipatie en de organisatie van de
sportsector. Deze publicaties vind je in de vorm van factsheets, duidende artikels, podcasts en
webinars.

We zijn voortdurend op zoek naar hoe we mensen kunnen motiveren om te bewegen. Zo
creéren we routestructuren, lanceren we campagnes, ontwikkelen we tools en organiseren en
ondersteunen we evenementen.

Enkele cijfers voor 2024 van onze afdeling sportparticipatie en onze campagnes:

3.300 kinderen tussen 4 en 12 jaar namen deel aan de K3 RUN&FUN in Hofstade.

13.432 kinderen tussen 8 en 10 jaar namen deel aan SportKompas en kwamen zo te weten
welke sport goed bij ze past.

105 Labels Sportbedrijf werden uitgereikt aan bedrijven die inzetten op sport en beweging
op het werk.

267.864 kinderen en jongeren liepen mee tijdens de Vlaamse Loopweken voor scholen, een
record.
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36 nieuwe routestructuren ontwikkelden we in Vlaanderen, waaronder 2
mountainbikeroutes, 4 technische mountainbikezones, 13 looproutes (diverse types), 6
Loopbanen nabij bedrijven, 4 ruiter- en menroutes, 2 peddelroutes, 3 Multimovepaden en 2
skeelerroutes.

184 gemeentelijke of stedelijke sportdiensten zetten hun lokale sportclubs in de kijker
tijdens de ‘Maand van de Sportclub’.

1049 scholen lieten hun leerlingen in hun sportcluboutfit naar school komen tijdens ‘Breng
je sportclub naar school'.

6523 sporters van alle leeftijden kwamen aan de kust proeven van de verschillende sporten
die de 31 deelnemende sportfederaties aanboden tijdens de Sportzomer, en nog eens zo'n
3300 mensen kwamen naar een van de 23 activatiedagen van ons en verschillende
sportfederaties bij Radio 2 in Blankenberge.

Nieuw evenement: ASFALT in Gent

Van 20 tot en met 22 september 2024 streek ASFALT, het grootste street sports & urban
culture festival van Vlaanderen, neer in Gent. Het nieuwe gratis stadsfestival verenigde
uiteenlopende disciplines, locaties en lokale gemeenschappen. Je ontdekte er op een
toegankelijke manier maar liefst 20 verschillende sporten en urban culture in al zijn facetten.
Van onder andere de World Cup Skateboarding en World Chase Tag, tot dunkwedstrijden,
breaking, BMX, slackline, pannavoetbal, .., maar ook een urban market met allerhande
exposities, talks, live radio en workshops. Sport Vlaanderen Gent was een van de vier
evenementlocaties. Daar ging de World Cup skateboarding, voor het eerst in Belgié, door.

ASFALT is een initiatief van EventFlanders, met 0.a. onze steun. ASFALT sloot aan bij de

programmatie van Gent European Youth Capital 2024, waarbij jongeren het hele jaar mee aan
het roer stonden van de Arteveldestad.

Meer meisjes en vrouwen in de sport

In 2023 maakten vrouwen 41% uit van de sporters, 36% van de trainers, 27% van de
bestuursleden in Vlaamse sportclubs en 19% van de bestuurders in de Vlaamse sportfederaties.

Samen met de sportsector zetten we in op meer meisjes en vrouwen als sporter, trainer,
official en bestuurder. EIf sportfederaties kregen in 2023 en 2024 een projectsubsidie om meer
meisjes en vrouwen aan te trekken. De eerste resultaten zijn alvast veelbelovend.

We ondersteunen projecten binnen skaten, hockey, voetbal, wielrennen, rugby, boksen,
handbal, waterpolo, basketbal, volleybal en de zeil- en surfsporten. Na afloop van het eerste
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projectjaar hebben we tijdens een inspiratiedag in het kader
van internationale vrouwendag, omdat we iedereen binnen de sportsector willen inspireren
met deze praktische voorbeelden om meer meisjes en vrouwen te activeren in de sport.

Geef tieners een stem

Zowel bij jongens als bij meisjes is de procentuele drop-out het grootst op 19 jaar. Het totale
drop-out-percentage op 19 jaar is bij meisjes 30,5% en bij jongens 21,4% (cijfers 2023).

Omdat het drop-outpercentage bij sportende jongeren (tussen 10 en 19 jaar) beduidend hoger
is bij meisjes, met 18,5%, dan bij jongens, met 13,7%, hebben we twee tools ontwikkeld om
meisjes te ondersteunen en te stimuleren om te blijven sporten.

is een stellingenspel dat tienerbegeleiders, -trainers en -
coaches bewust wil maken van de drempels die sportende tienermeisjes ervaren.

Met de tool willen we van de sportclub een plaats maken waar sporters
zich voldoende op hun gemak voelen om over menstruatie te praten.

We lanceerden , een kaartspel waarmee je de tieners in jouw sportclub meer
inspraak geeft. Speel het kaartspel, dat onderdeel is van de campagne 'Geef tieners een stem’,
met de tieners van jouw sportclub of trainingsgroep en kom te weten wat zij belangrijk
vinden. Door de speelse aanpak zeggen tieners gemakkelijker wat ze denken. Dat zijn zogoed
als altijd positieve maar ook verbeterpunten, die leiden tot boeiende discussies en concrete
actiepunten.

Als je de tieners laat voelen en horen dat je hun inbreng belangrijk vindt, voelen ze zich
gehoord en meer betrokken.

Slaagt het bestuur of de coach erin om actie te ondernemen na het kaartspel? Of mogen de
tieners zelf engagement opnemen om de acties uit te voeren? Dan is de kans reéel dat:

e Jouw clubaanbod beter afgestemd is op wat de tieners écht nodig hebben.
e De tieners langer actief blijven als sporter.

e Ze later sneller een nieuwe rol zullen opnemen als trainer, bestuurder, jurylid,...
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Merk je als trainer, sportbegeleider of aanspreekpunt integriteit (API) dat een tiener zich niet
goed voelt in de groep of strubbelingen veroorzaakt? Soms is het een goed idee om niet
alleen met de tiener, maar ook met diens ouders in gesprek te gaan.

Hoe je het gesprek met de ouders organiseert en begint, is van groot belang. Wij ontwikkelden
die je helpen om van het gesprek een succes te maken.

Actief ouder worden

Door de hogere levensverwachting is het voor iedereen belangrijk om ook op latere leeftijd
nog fit en actief te blijven. Sport Vlaanderen is zich bewust van die noodzaak en zet daarom
vol in op initiatieven die de Vlaming op een verantwoorde manier actief ouder laten worden.
In 2024 lanceerden we enkele initiatieven om mensen op de juiste weg te zetten.

Op het platform ‘Blijf in beweging’ kunnen sportbegeleiders voor ouderen meer dan 100
filmpjes met oefeningen vinden die ze kunnen gebruiken tijdens hun lessen, helemaal gratis.
Daarnaast vind je er ook tal van weetjes en tips die kunnen helpen om mensen op leeftijd
op de juiste manier te begeleiden bij het sporten. Ontdek het platform:

Op dinsdag 16 januari 2024 organiseerden we samen met OKRA SPORT+ en de Vlaamse
Ouderenraad een Inspiratiedag Actief Ouder Worden in Brussel. Tijdens tal van sessies
deelden we heel wat kennis en goede praktijken. De inspiratiedag bood extra inspiratie om
iedereen een leven lang te laten sporten en bewegen.

Met de campagne ‘Meer tijd voor sport’, die begin 2024 liep, willen we mensen die (bijna)
met pensioen zijn motiveren om ook wat tijd te besteden aan sport en beweging. We
wijzen op de voordelen, vertellen hoe je meer sport kan inpassen in je dagelijks leven en
tonen je de weg naar het aanbod in jouw buurt. Ontdek de campagne:

We streven naar een sportklimaat in Vlaanderen waarin integriteit, gezondheid en
welbevinden voorop staan, en iedereen zich veilig voelt. leder van ons heeft de belangrijke en
uitdagende taak om dit klimaat mee te helpen creéren en te behouden.

25


https://sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/
https://media.sport.vlaanderen/m/ccfe715f8ba34da/original/Ouder-time-methodieken.pdf
https://www.sport.vlaanderen/sporters-beleven-meer/actief-ouder-worden/platform-blijf-in-beweging/
https://www.sport.vlaanderen/sporters-beleven-meer/actief-ouder-worden/platform-blijf-in-beweging/
https://www.sport.vlaanderen/meertijdvoorsport

https.//sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/.

Integriteit in Sport Vlaanderen

Met onze interne werkgroep ‘integriteit’ ontwikkelden we in 2024 een basisvisie op hoe we
moeten handelen en reageren op het werk op het vlak van integriteit. Want in elke job binnen
Sport Vlaanderen, kun je mee het verschil maken, zowel in onderlinge contacten met collega’s
als in contacten met sporters of sportorganisaties. In de basisvisie geven we onze
medewerkers een houvast om bij te dragen aan een veilig werk- en sportklimaat, en geven we
mee welke stappen ze kunnen ondernemen als ze schendingen van iemands integriteit
opmerken. Ook in onze afdeling topsport krijgt integriteit een steeds belangrijkere rol, wat
resulteerde in een prominente plek voor de creatie van een veilig topsportklimaat in het
nieuwe Topsportactieplan VI (2025-2028).

Nieuw decreet en studiedag ‘Veilig sportklimaat’

Integriteit, grensoverschrijdend gedrag, mentaal welzijn, wedstrijdvervalsing, fair play,
blessurepreventie, impact op het hoofd ... Het zijn allemaal thema’s die de laatste jaren meer
aandacht kregen binnen het Vlaamse en internationale sportbeleid en de bredere
maatschappij. Daarom hervormden we het decreet over gezond en ethisch sporten naar een
nieuw decreet over het stimuleren van een veilig sportklimaat, dat op 15 maart 2024 door de
Vlaamse Regering bekrachtigd werd.

Het nieuw decreet ‘Veilig sportklimaat’ vertrekt vanuit het principe dat elke sportorganisatie
de zorgplicht heeft om in een veilige sportomgeving te voorzien voor elke sporter, zodat
iedereen op een fysiek, psychisch en sociaal integere manier sport kan beoefenen.

We zijn samen verantwoordelijk om die veilige sportomgeving te creéren: van het sportbeleid,
over de sportorganisaties met hun medewerkers, tot de individuele sporter zelf. De
basisfilosofie blijft om de autonomie en responsabilisering van de hele sportgemeenschap te
respecteren en te stimuleren. We benadrukken dat een veilig sportbeleid niet alleen op het
individu gericht is, maar ook verantwoordelijkheden en verplichtingen op het vlak van

de organisatie met zich meebrengt. Veilig sporten gaat dus ook over de integriteit van een
sportorganisatie in haar geheel, over het integer handelen van haar medewerkers en over
aandacht voor de cultuur en structuur van een organisatie.

Tijdens de studiedag ‘Veilig sportklimaat’ op 18 juni 2024 inspireerden we de sportsector met
interessante inzichten in het huidige sportklimaat. Met het nieuwe decreet als duidelijke
leidraad kunnen we samen aan de slag om een nog veiliger sportklimaat te creéren.

Ontdek de krachtlijnen van het decreet:

Wat betekent het decreet veilig sporten voor jouw organisatie?
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Centrum Ethiek in de Sport en Gezond Sporten worden Sportieq

In maart 2024 beslisten Centrum Ethiek in de Sport en Gezond Sporten om de handen in
elkaar te slaan. Ze gaan samen verder onder een nieuwe naam: Sportieq. Door de krachten te
bundelen krijgt de sportsector een nog betere ondersteuning bij alle uitdagingen op vlak van
ethiek en gezondheid, en bij het realiseren van een veilig sportklimaat. Sportieq wil dat
iedereen sport zorgeloos kan beleven. Van recreatieve sporter tot topatleet, van mens tot
organisatie. Zo beschermen we de fysieke, psychische, sociale en seksuele integriteit van
iedereen.

Daarnaast verankerden we in 2024 ook het Vlaams Sporttribunaal (link:
), het overkoepelend tuchtorgaan dat onafhankelijk en
efficiént inbreuken rond grensoverschrijdend gedrag en doping in de sport kan afhandelen.

Fitness krijgt bijzonder statuut

Fitness is een laagdrempelige vorm van sportbeoefening die een ruim publiek aanspreekt. Het
is zelfs een van de meest beoefende sporten. De organisatie en werking van de fitnesssector
zijn op vele vlakken echter verschillend van die van traditionele sportfederaties en
sportverenigingen, waardoor fitness een bijzondere plaats in het sportlandschap heeft. Fitness
kan als hoofdactiviteit beoefend worden, maar het heeft vaak ook een ondersteunende
functie in andere sporttakken. We zorgden er in 2024 daarom voor dat fitness een bijzonder
statuut kreeg binnen de georganiseerde sportsector en creéerden een nieuw, ruimer kader
voor de erkenning en subsidiéring van een expertorganisatie voor fitness, namelijk
Fitnessbe.Vlaanderen. Zij worden een kenniscentrum - uiteraard met blijvende aandacht voor
veilig sporten, maar met een breder takenpakket — en zullen fungeren als het aanspreekpunt
voor alle fitnessactoren, waaronder ook de andere sportactoren die een (ondersteunend)
fitnessaanbod hebben.

Coachingstraject '’kansengroepen’ voor sportfederaties

Met de beleidsfocus kansengroepen wil de Vlaamse regering unisportfederaties en organisaties
voor de sportieve vrijetijdsbesteding ondersteunen om een project voor kansengroepen uit te
bouwen. Het doel van een project binnen deze beleidsfocus is het sportaanbod en de
organisatie van de sporttak en de eigen sportorganisatie af te stemmen op de noden en
behoeften van personen uit kansengroepen. Binnen het project worden drempels die personen
uit kansengroepen ervaren en drempels vanuit de omgeving of sportomgeving weggewerkt.
Ook multisportfederaties worden extra gestimuleerd om in te zetten op kansengroepen, via
hun nieuwe basisopdracht.
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Verschillende structurele partners van Sport Vlaanderen begeleiden sportfederaties bij de
uitvoering van kansengroepenprojecten, namelijk Demos, Sportieq en G-sport Vlaanderen.

Demos heeft expertise op het gebied van personen met een migratieachtergrond en
personen in armoede. Het ondersteunde de voorbije periode sportfederaties bij het
indienen van projecten en ze helpen ook bij de uitvoering ervan. Demos geeft ook
algemene beleidstips en advies over hoe je participatief tewerk gaat in je project.

Bij Sportieq, het expertisecentrum rond gezond en ethisch sporten (fysieke en psychische
integriteit) kan je als sportfederatie terecht voor tips over concrete topics als
blessurepreventie, sporten met chronische aandoeningen, mentaal welzijn en
grensoverschrijdend gedrag.

Voor projecten gericht op personen met een auditieve, fysieke, verstandelijke of visuele
beperking, een psychische kwetsbaarheid of chronische aandoening kan je terecht bij G-
sport Vlaanderen.

Sociaal-sportieve crowdfunding

Met het crowdfunding-begeleidingstraject voor financieel robuuste sociaal-sportieve
praktijken willen we samen met Growfunding organisaties ondersteunen die via sport
inzetten op sociaal-maatschappelijke doelstellingen en die zo bijdragen aan een inclusievere
sport. In 2024 hebben we zes sociaal-sportieve organisaties begeleid met een
crowdfundingproject. In het totaal werd er €34.787 opgehaald en haalden vijf van de zes
projecten hun inzameldoel.

Meer info:

Kennisdag tweedehands sportkledij

Nieuwe sportkledij kopen is niet voor iedereen vanzelfsprekend. De hoge kosten kunnen zelfs
een drempel vormen om te sporten. Ondertussen ligt bij veel mensen sportkledij ongebruikt in
de kast of wordt deze, terwijl ze nog in goede staat is, weggegooid. Herbruikbare spullen een
tweede leven geven kan niet alleen veel mensen vooruithelpen, het heeft ook een positieve
ecologische impact. Met een kennisdag over tweedehands sportkledij, op 26 november 2024 in
de Deelfabriek in Kortrijk, wilden we de brede sportsector inspireren om hier samen werk van
te maken. We stelden er heel wat creatieve ideeén en bestaande initiatieven voor het
recycleren van sportkledij voor. Je kon er spreken met potentiéle partners, leren van
ervaringsdeskundigen en ontdekken welke ondersteuning er zoal mogelijk is.
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Het jaarverslag 2024 van Sport Vlaanderen is in mei 2025 gepubliceerd als een digitale
publicatie en kan je terugvinden op https://sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/.
Dit document is slechts een weergave van de tekst voor archiveringsredenen.

Eerste inclusieve Multimovepad

Ook als je in een rolstoel zit, kan je genieten van alle avonturen die een Multimovepad te
bieden heeft. Het allereerste inclusief Multimovepad bevindt zich in Essen. Het pad is volledig
toegankelijk voor kinderen met een rolstoel. Er is een brug over een beek, een glijbaan en een
heuvel die extra is afgevlakt zodat rolstoelgebruikertjes er makkelijk op kunnen klimmen.

De toestellen zijn aangepast en verlaagd, zodat kinderen zonder en met beperkingen veilig
kunnen spelen. Voor kinderen met een auditieve en/of visuele beperking zijn er ook
voorzieningen, zoals extra touwen voor houvast, klankelementen en het gebruik van geel-
zwarte informatiebordjes met voldoende kleurencontrast.

Voor kinderen die gevoelig zijn voor prikkels (kinderen met autisme, ADHD, hoogsensitiviteit...)
zijn er aangepaste informatiebordjes geplaatst. Via de toeristische dienst van de gemeente
Essen kan je een snoezelrugzak ontlenen met onder meer een geluidsdempende koptelefoon,
een verzwaarde knuffel en een stressbal. De kans op grote drukte aan de toestellen is klein,
omdat alles ver genoeg uit elkaar ligt. Het laat alle kinderen toe om samen te spelen, elk op
hun eigen tempo.

Voor de aanleg van het Multimovepad werkten we samen met Provincie Antwerpen,
Agentschap voor Natuur en Bos en Inter. We hopen dat veel gemeentes en steden het
voorbeeld van Essen zullen volgen en dat we in de toekomst nog veel inclusieve
Multimovepaden mogen realiseren.

Ontdek alle Multmovepaden: sport.vlaanderen/sporten-in-mijn-omgeving/vind-een-route/vind-
een-multimovepad/

Duik in de cijfers:
https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/themas/thema-
sportbeleid/db-cijferboek-sport-vlaanderen/

Lees het volledige digitale jaarverslag 2024 van Sport Vlaanderen:
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Het jaarverslag 2024 van Sport Vlaanderen is in mei 2025 gepubliceerd als een digitale
publicatie en kan je terugvinden op https://sportvlaanderen.h5mag.com/jaarverslag_2024/.
Dit document is slechts een weergave van de tekst voor archiveringsredenen.
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