BIJWERKINGEN VAN VACCINS
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BIJWERKINGEN VAN VACCINS

Kan ik ziek worden van een vaccin?

Na vaccinatie kun je last krijgen van lichte bijwerkingen. Dat is normaal en
betekent dat je lichaam reageert op het vaccin. Het vaccin leert je lichaam
hoe het de ziekte moet herkennen en bestrijden.

Je wordt niet echt ziek van de prik. Je kunt wel milde klachten krijgen.
Dat noem je ‘bijwerkingen’. Deze bijwerkingen komen het meest voor:

e Pijn aan je arm en een rode plek of zwelling op de plaats waar je
geprikt bent.

o Koorts, hoofdpijn en/of spierpijn.
De klachten verschillen per vaccin en gaan meestal na 1 of 2 dagen weg.

Het doormaken van de ziekte is vaak veel ernstiger dan de bijwerkingen.

Heel soms kan je een ernstige bijwerking hebben. Dit is heel zeldzaam.
Duurt het langer of wordt het erger? Bel dan je dokter.
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Na je vaccinatie blijf je
15 minuten wachten om
zeker te zijn dat alles
goed gaat.



