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Deze wegwijzer geeft een overzicht van alle relevante informatie over de sportsector

VOOor wie:

* op zoek is naar een gepast sportaanbod;

+ contacten wil leggen om meer zicht te krijgen op het sportaanbod;

 de eigen werking bekend wil maken om een mogelijke samenwerking op te starten.

Ze is in eerste instantie bedoeld voor de zogenaamde ‘doorverwijzers’ uit andere
sectoren dan sport, zodat ze snel bij de juiste contactpersonen terecht komen.

Sport in je stad of gemeente

Databanken waarin je gericht
sportclubs en sportactiviteiten kan
zoeken

« Vind je sportclub (Sport Vlaanderen)

* Vind een sportactiviteit in jouw buurt
(Sport Vlaanderen)

* Fitness in mijn buurt (Fitness.be)

» De website van je stad of gemeente

Aanbod voor personen met een
beperking, psychische kwetsbaarheid of
chronische aandoening

» Ontdek het G-sportaanbod (Sport
Vlaanderen)

* Zoek een G-sportclub (G-sport Vlaanderen)

* Zoek je G-sport (incl. link naar clubs) (G-
sport Vlaanderen)

Sportsnack en Multimove

Voor lagere schoolkinderen en kleuters kan
er lokaal een naschools sportaanbod zijn
0.a. onder de noemer ‘Sportsnack’ (lagere
school) en ‘Multimove’ (3-8 jaar).

Informeer hiervoor op school en/of bij de
erkende Multimoveorganisaties.

Stedelijke of gemeentelijke dienst sport
of dienst vrije tijd

v" Goed vertrekpunt als je op zoek bent naar
een contactpersoon die je wegwijs kan
maken in het lokale sportaanbod of in
functie van lokale
samenwerkingsverbanden.

De sportdienst of dienst vrije tijd van je stad
of gemeente:

* heeft een goed zicht op het sport- en
beweegaanbod in de stad of gemeente en
in de regio.

* heeft contact met lokale
sportverenigingen, sociaal-sportieve
praktijken, verenigingen met een sport-
en beweegaanbod...

* is organisator van sportlessen voor
kinderen en volwassenen, sportkampen
voor kinderen, sportevenementen...

* is uitbater van lokale sportinfrastructuur.

In je buurt

* Multimovepaden

* Vind een route — keuze uit
offroadfietsen, lopen,
kajak/kano/sup, Multimove,
paardrijden, skeeleren
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https://www.sport.vlaanderen/sporten-in-mijn-omgeving/vind-je-sportclub/
https://www.sport.vlaanderen/sporten-in-mijn-omgeving/vind-je-sportclub/
https://www.sport.vlaanderen/sporten-in-mijn-omgeving/sportactiviteiten/
https://www.sport.vlaanderen/sporten-in-mijn-omgeving/sportactiviteiten/
https://fitnessinmijnbuurt.be/nl
https://fitnessinmijnbuurt.be/nl
https://sportvlaanderen.sharepoint.com/sites/Kics_Kennisontwikkeling/Leescomit/Publicaties/sport.vlaanderen/g-sport/ontdek-het-g-sportaanbod/ontdek-de-g-sportclubs
https://sportvlaanderen.sharepoint.com/sites/Kics_Kennisontwikkeling/Leescomit/Publicaties/sport.vlaanderen/g-sport/ontdek-het-g-sportaanbod/ontdek-de-g-sportclubs
https://sportvlaanderen.sharepoint.com/sites/Kics_Kennisontwikkeling/Leescomit/Publicaties/sport.vlaanderen/g-sport/ontdek-het-g-sportaanbod/ontdek-de-g-sportclubs
https://sportvlaanderen.sharepoint.com/sites/Kics_Kennisontwikkeling/Leescomit/Publicaties/sport.vlaanderen/g-sport/ontdek-het-g-sportaanbod/ontdek-de-g-sportclubs
https://www.gsportvlaanderen.be/club-zoeken
https://www.gsportvlaanderen.be/club-zoeken
https://www.gsportvlaanderen.be/club-zoeken
https://www.gsportvlaanderen.be/club-zoeken
https://www.gsportvlaanderen.be/sporten
https://www.gsportvlaanderen.be/sporten
https://www.gsportvlaanderen.be/sporten
https://www.gsportvlaanderen.be/sporten
https://www.sport.vlaanderen/samen-bewegen-met-je-gezin/multimove/multimove-voor-kinderen/overzicht-lessenreeksen-multimove/
https://www.sport.vlaanderen/ik-wil-multimoven/vind-een-multimovepad/?zoomLevel=8.4&lat=50.99035270516344&lng=4.499683189703228
https://www.sport.vlaanderen/ik-wil-multimoven/vind-een-multimovepad/?zoomLevel=8.4&lat=50.99035270516344&lng=4.499683189703228
https://www.sport.vlaanderen/sporten-in-mijn-omgeving/vind-een-route/?zoomLevel=8.4&lat=50.99035270516344&lng=4.499683189703208&type=multimove
https://www.sport.vlaanderen/sporten-in-mijn-omgeving/vind-een-route/?zoomLevel=8.4&lat=50.99035270516344&lng=4.499683189703208&type=multimove

Sport na school (SNS)

v" Geschikt voor jongeren die verschillende
sporten willen proberen of op zoek zijn
naar een flexibel sportaanbod.

Sportievelingen in het secundair onderwijs
kunnen met een SNS-pas gedurende 15 of 30

weken na school zoveel sporten als ze willen.

Ze kunnen kiezen uit activiteiten zoals
hiphop, badminton, aerobics, fitness,
spinning, tennis, muurklimmen, squash...

* Een SNS-pas kost 35 euro (15 weken) of 55
euro (30 weken).

o Bij wie een UiTPAS of A-kaart met
kansentarief heeft, verschijnt het
kortingstarief automatisch bij
registratie.

o Wie recht heeft op kansentarief, maar
geen UiTPAS of A-kaart heeft, kan dit
melden via de contactpagina op de
website.

* Op enkele uitzonderingen na, is vooraf
inschrijven voor een sportactiviteit niet
nodig. Met de SNS-pas kan je gewoon
gaan en sporten maar.

» De SNS-pas is niet geldig tijdens
weekends, wettelijke feestdagen en
schoolvakanties.

https://sportnaschool.be

Studentensport

NIYIANVVIA L4OdS WHOLLVIdSINNII

Hogescholen en universiteiten hebben vaak
een sportaanbod voor hun studenten. Neem
een kijkje op de website van de hogeschool
of universiteit. Sport staat vaak in de rubriek
‘studentenleven’ of ‘studentenvoorzieningen'’.

Sportregio’s

v" Interessant wanneer je in één keer met
een aantal sportdiensten uit een regio
tegelijk in contact wil komen.

Vaak zijn gemeentelijke of stedelijke
sportdiensten betrokken bij een regionaal
samenwerkingsverband, meestal ‘sportregio’
genoemd. Deze regiowerking is gericht op
samen sportactiviteiten organiseren, sport-
beleid op elkaar afstemmen, kennis-
uitwisseling...

Een bijeenkomst van een sportregio kan een
platform zijn om jouw organisatie/werking
voor te stellen en/of om samenwerkings-
mogelijkheden te onderzoeken.

Overzicht sportregio’s en hun
aanspreekpunten bij Sport Vlaanderen



https://sportnaschool.be/
https://www.sport.vlaanderen/lokale-besturen/laat-je-adviseren/onze-consulenten-boven-lokale-werking/
https://www.sport.vlaanderen/lokale-besturen/laat-je-adviseren/onze-consulenten-boven-lokale-werking/

Trainersopleidingen

V" Voor wie graag sportactiviteiten wil
begeleiden.

Via de Vlaamse Trainersschool kan je
heel wat trainersopleidingen volgen. Met
het behaalde diploma of attest kan je
als trainer je steentje bijdragen in een
sportclub, een lessenreeks of sportkamp
begeleiden...

De diploma’s en attesten van de
Vlaamse Trainersschool zijn voor
sportaanbieders die op zoek zijn naar
lesgevers een kwaliteitsgarantie dat een
trainer over de nodige competenties
beschikt.

Personen met een bestaansminimum die
geslaagd zijn voor de cursus en een
attest van het OCMW voorleggen of
volledig werklozen die de cursus
succesvol beéindigen en een attest van
de VDAB voorleggen, kunnen schriftelijk
50% terugbetaling aanvragen.

* Meer info over kortingen en
terugbetalingen

* Meer info over het aanvragen van
kortingen en terugbetalingen

We lichten op p. 5 enkele opleidingen
op het instapniveau toe. Een
totaaloverzicht vind je op de website
van de Vlaamse Trainersschool.

De opleidingen van de Vlaamse
Trainersschool worden in het
Nederlands gegeven. Er wordt van de
cursisten verwacht dat zij het
Nederlands in die mate beheersen dat ze
de lessen gemakkelijk kunnen volgen en
op een verstaanbare manier in het
Nederlands de verschillende onderdelen
van het examen kunnen afleggen.
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https://media.sport.vlaanderen/m/99f936eab111713/original/230101_kortingen_terugbetalingen_annuleringen.pdf
https://media.sport.vlaanderen/m/99f936eab111713/original/230101_kortingen_terugbetalingen_annuleringen.pdf
https://media.sport.vlaanderen/m/99f936eab111713/original/230101_kortingen_terugbetalingen_annuleringen.pdf
https://media.sport.vlaanderen/m/4e1c88d351843355/original/190101_kortingen_terugbetalingen_vrijstelling_aanvragen.pdf
https://media.sport.vlaanderen/m/4e1c88d351843355/original/190101_kortingen_terugbetalingen_vrijstelling_aanvragen.pdf
https://media.sport.vlaanderen/m/4e1c88d351843355/original/190101_kortingen_terugbetalingen_vrijstelling_aanvragen.pdf
https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-bij-je-past/keuzewijzer-vts/
https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/zoek-de-opleiding-die-bij-je-past/keuzewijzer-vts/

Start 2 Coach

Laagdrempelige en praktijkgerichte
basismodule voor de eerste stappen als
coach.

In 15 uur leer je de basisprincipes van
verantwoord training geven en pas je ze
meteen toe in de praktijk (onder andere
motiveren, voorbeeldfunctie, veilig
sportklimaat, ontwikkelingsgericht en
inclusief training geven en de vertaling
hiervan naar de praktijk).

Deze opleiding wordt zowel sportspecifiek

als sporttakoverschrijdend aangeboden.

Deelnemen kan vanaf het jaar waarin je
15 jaar wordt.

Multimovebegeleider

Bijscholingen

Een Multimovebegeleider leert kinderen
tussen 3 en 8 jaar gevarieerd bewegen in
een fantasierijke omgeving.

Je volgt een e-learning van 3 uur
(zelfstudie) en daarna een praktijkmodule
van 13u.

Deelnemen kan vanaf het jaar waarin je
16 jaar wordt.

Je kan verschillende fysieke of (permanente)
online bijscholingen volgen.

Raadpleeg het aanbod bijscholingen

Met het attest Start 2 Coach ben je
opgeleid om sporters te begeleiden onder
toezicht van een hoger opgeleide
aanwezige trainer. Je ondersteunt de
trainer bij het aanleren van
bewegingsvaardigheden en basisvormen
aan beginnende en/of recreatieve
sporters (jongeren, adolescenten en
volwassenen) in een sportclub of andere
sportieve omgeving.

Taalniveau: Nederlands B1

Raadpleeg de kalender om in te schrijven
voor een cursus of raadpleeg het draaiboek
als je een eigen cursus wil aanvragen.

Met het attest Multimovebegeleider kan je
in heel wat sportieve organisaties terecht:
sportclub, bewegingslessen, naschoolse
opvang, sportkampen,
buurtsportinitiatieven, enz.

Raadpleeg de kalender
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https://www.sport.vlaanderen/trainers-en-sportbegeleiders/opleiden-en-bijscholen/vind-een-vts-opleiding-op-jouw-maat/?Niveau=Start%202%20Coach
https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-organiseert-kwaliteitsvolle-opleidingen/start-2-coach/start-2-coach-als-organisator/
https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-organiseert-kwaliteitsvolle-opleidingen/aanbod-sportspecifieke-opleidingen/opleidingen-sportspecifiek/?Soortopleiding=multimovebegeleider
https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-organiseert-kwaliteitsvolle-bijscholingen/

Vlaamse sportorganisaties

Sociaal Sportief Platform

v Interessant vertrekpunt om zicht te
krijgen op de sociaal-sportieve praktijken
in jouw omgeving.

Het Sociaal Sportief Platform verenigt
sociaal-sportieve praktijken over heel
Vlaanderen en Brussel. Ze bieden
ondersteuning aan sociaal-sportieve
praktijken en zetten sociaal-sportieve
praktijkexperts uit hun netwerk in voor wie
zelf ook laagdrempeliger wil werken of meer
sociaal-sportieve impact wil creéren.

G-sport Vlaanderen

v' Voor wie op zoek is naar een
sportaanbod dat geschikt is voor
personen met een beperking, psychische
kwetsbaarheid of chronische aandoening.

G-sport Vlaanderen is een sportfederatie die
zich specifiek richt op het sportaanbod voor
personen met een beperking, psychische
kwetsbaarheid of chronische aandoening en
wil dat iedereen volgens eigen behoeften,
mogelijkheden en ambities op een gezonde,
kwaliteitsvolle en plezante manier kan
sporten. G-sport Vlaanderen streeft naar
normalisatie, inclusie en integratie.

Netwerk Lokaal Sportbeleid

v Interessante gesprekspartner wanneer je
op grotere schaal samen met de lokale
sportsector stappen vooruit wil zetten.

Netwerk Lokaal Sportbeleid is een
ledenvereniging van en kenniscentrum voor
de ambtenaren die in steden en gemeenten
betrokken zijn bij het lokale sportbeleid in
Vlaanderen. Ze hebben een brede

publig, dat zich o.a. voor het vernieuwen en
verdiepen van de participatie van
kansengroepen aan sport inzet, codrdineert
het Sociaal-Sportief Platform.

https://sociaalsportief.be/

Wat zijn sociaal-sportieve initiatieven en
praktijken?

Daarnaast begeleidt G-sport Vlaanderen
G-sportclubs op maat en ondersteunt het
sportclubs en andere sportfederaties of
organisaties die zich op een laagdrempelige,
recreatieve of competitieve manier richten
naar mensen met een beperking of
kwetsbaarheid of chronische aandoening.
G-sport Vlaanderen heeft een uitgebreide
sportclubdatabank en keuzewijzer voor wie
nog op zoek is naar een sport.

dienstverlening en bieden onder andere
ondersteuning aan wie wil inzetten op
laagdrempelige en buurtgerichte
sportinitiatieven met oog voor een optimale
toegankelijkheid voor kansengroepen.

www.lokaalsportbeleid.be
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https://sociaalsportief.be/
https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/themas/thema-sportparticipatie/fiche/publicatie/pub-sociaal-sportieve-praktijk/
https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/themas/thema-sportparticipatie/fiche/publicatie/pub-sociaal-sportieve-praktijk/
https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/themas/thema-sportparticipatie/fiche/publicatie/pub-sociaal-sportieve-praktijk/
https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/themas/thema-sportparticipatie/fiche/publicatie/pub-sociaal-sportieve-praktijk/
http://www.gsportvlaanderen.be/
http://www.lokaalsportbeleid.be/

MOEV

MOEV motiveert en ondersteunt scholen bij
de uitwerking van hun bewegings- en
sportbeleid met praktijkverhalen,
educatieve materialen,
bewegingscampagnes, vormingen, lerende
netwerken, uitlenen/verhuren van
materiaal, enz. Scholen kunnen aan heel
wat activiteiten van MOEV deelnemen.

www.moev.be

Vlaamse Sportfederatie

De Vlaamse Sportfederatie is de
koepelorganisatie voor sportfederaties en
hun sportclubs in Vlaanderen.

Ze ondersteunen sportfederaties, met een
breed aanbod op maat van
federatiemedewerkers. Ze bieden
sportclubs ondersteuning aan via tools, een
helpdesk bijscholingen en begeleiding.

De Vlaamse Sportfederatie is het
aanspreekpunt van de georganiseerde
sport. Binnen overlegorganen, bij de
overheid of in de pers vertegenwoordigen
ze deze sector.

www.vlaamsesportfederatie.be

Sport Vlaanderen

Sport Vlaanderen is de Vlaamse
overheidsdienst voor sport en wil
iedereen in Vlaanderen zoveel mogelijk
kansen bieden om te sporten en te
bewegen.

Sport Vlaanderen staat in voor alle
beleidsondersteunende en -uitvoerende
taken in verband met het sportbeleid. Zo
voert en codrdineert Sport Vlaanderen

sportpromotie op Vlaams niveau, baat
Sport Vlaanderen sportcentra uit waar
het o.a. sportkampen organiseert,
ondersteunt Sport Vlaanderen
sportactoren via subsidiéring of
begeleiding, leidt Sport Vlaanderen
trainers op, enz.

www.sport.vlaanderen



http://www.vlaamsesportfederatie.be/
http://www.sport.vlaanderen/
http://www.moev.be/

COLOFON

De publicatie ‘Wegwijs in de sportsector. Overzicht voor doorverwijzers.’ is een uitgave van
Sport Vlaanderen (Afdeling Beleid & Strategie).

Deze publicatie is ook te raadplegen via sport.vlaanderen/kennisplatform.
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sport.vlaanderen/kennisplatform
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