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Veilig Huis Viaanderen

versterkt de samenwerking en ondersteunt een kwaliteits-
volle dossierwerking over alle Veilige Huizen heen. Daarnaast
werd het werkingsgebied van casusondersteuning staps-

Realisaties
gewijs uitgebreid, samen met nieuwe lokale besturen.
2 o z s De kracht van Veilig Huis zit in het netwerk. De samenwer-

king tussen alle partners maakt elke dag het verschil. Hun
engagement, expertise en gedeelde verantwoordelijkheid

In 2025 bleven de Vlaamse Veilige Huizen volop inzetten op vormen de basis van deze werking, en daarvoor spreken we
een sterke, gezamenlijke aanpak van intrafamiliaal geweld. graag onze oprechte dank uit.

Dankzij de nauwe samenwerking tussen hulpverlening,

politie, justitie en lokale besturen konden we sneller schakelen De cijfers van 2025 tonen de groei en het vertrouwen in de
en gezinnen gerichter ondersteunen. We bleven investeren in werking: 3.936 aanmeldingen, 1.774 consulten en 273 deelnemers
kennis en maatwerk, met bijzondere aandacht voor wie het aan lotgenotengroepen. De evolutie van 1.565 aanmeldingen
meest kwetsbaar is. en consulten in 2019 naar 5.710 in 2025 toont hoe

zichtbaar en nodig deze aanpak vandaag is.
We werken via verschillende sporen - [otgenotengroepen,
consult, casusondersteuning en intensieve casusregie — en
stemmen onze aanpak af op wat gezinnen nodig hebben.

In 2025 zetten we ook belangrijke stappen vooruit. Het Samen bll-lven we met OV?I'.tIIIg.IIIg
dossierbeheersysteem WIDA werd uitgerold in alle werk.en daan d“'-!rzame Vel_|lgheld
Veilige Huizen. Dat zorgt voor een meer uniforme opvolging, voor iedereen die ons nodlg heeft.
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SPOOR 0 SPOOR 1
Over Wegwijzer
de drempel

Totaal consulten 2022: 754
273 deelnemers aan lotgenoten- Totaal consulten 2023: 1.169
groepen in de Veilige Huizen Totaal consulten 2024: 1.372
20 lotgenotengroepen: Totaal consulten 2025: 1.774
> 11 groepen voor > Antwerpen 996
vrouwelijke slachtoffers > Kempen 187
» Rivierenland 162

2 groepen voor ,
mannelijke slachtoffers > Limburg 13
: » Halle-Vilvoorde 67
3 groepen voor kinderen » Oost-Brabant 55
2 groepen voor slachtoffers » Oost-Vlaanderen 97
van oudermishandeling > Noord-West-Vlaanderen 49
2 groepen voor plegers » Zuid-West-Vlaanderen 51
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SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Casusondersteuning (CO)
Gericht op gezinnen uit balans. Veilig Huis biedt kort-
durende ondersteuning en regie, met focus op veilig-

aangemeld

heid en het snel c?p gang t?rengen van gg.paste hulp. Antwerpen 617 278 12
Casusondersteuning (CO) is enkel mogelijk waar de

lokale besturen daar middelen voor voorzien. Kempen 136 29 67
Intensieve casusregie (ICR) Rivierenland 787 590 85
Gericht op structureel onveilige gezinnen. Het gaat

om een langduriger en aanklampend traject, met Limburg 1.499 675 125
intensieve ondersteuning en regie op een gezamen- HalleVil d . s =
lijk plan van aanpak. ICR wordt Vlaams gefinancierd afie-vilvoorae

en is beschikbaar in heel Vlaanderen. Oost-Brabant 249 57 65
Bij de trlage van. aangemelde dossiers WOI'(.J|t, c?p basis Oost-Vlaanderen 3 7 103
van de informatie van de betrokken organisaties,

beslist of een dossier wordt opgestart en welk aanbod Noord-West-Vlaanderen 69 19 42
het best past: CO of ICR. Dossiers die niet worden

opgestart, bijvoorbeeld omdat er al een goed lopend Zuid-West-Vlaanderen 102 49 38
traject bij eer.1 partner loopt, or)tvangen indien Totaal 3.936 1.817 687
relevant een intersectoraal advies.
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Kinderen
zichtbaar maken
in elk dossier

De kinderpsychologen worden in de Veilige Huizen geregeld
consult 617 ingezet voor kortdurende, ondersteunende interventies. Hun
expertise helpt om kinderen zichtbaar te maken in dossiers,

netwerkoverleg 101 collega’s te ondersteunen en ouders mee inzicht te geven in

tandemgesprek 197 de impact van geweld op kinderen.

gesprek ouder/kind 82 Consult was met 53% veruit de meest gebruikte werkvorm.
Daarnaast kwamen ook tandemgesprekken (17%) en gesprekken

gesprek kind 119 ES5P o/ €N §ESP

met kinderen (10%) regelmatig voor, naast netwerkoverleg (9%)
vorming 27 en gesprekken met ouders en kind (7%).



Kinderen dragen vaak
meer dan volwassenen
beseffen

Geweld in een gezin laat ook bij kinderen sporen na, vaak
op manieren die niet meteen zichtbaar zijn. Eline De Meyer
van Veilig Huis Antwerpen en Charlotte Bourgeois van Veilig
Huis Oost-Vlaanderen zien dat elke dag in hun werk als
kinderpsycholoog bij Veilig Huis. Ze vertellen hoe kinderen
geweld meemaken, wat zij nodig hebben en waarom het zo
belangrijk is om ook hun verhaal echt te zien en te horen.

Wat is jullie rol binnen Veilig Huis?

“Onze belangrijkste taak is om kinderen zichtbaar te maken
in elk dossier. In gezinnen die bij Veilig Huis worden aangemeld,
kijken wij heel bewust: zijn er kinderen, wie zijn zij, en hoe
gaat het met hen? We ondersteunen collega’s ook in hoe ze
met kinderen in gesprek kunnen gaan en hoe ze hun welzijn
mee in beeld houden. Daarbij krijgen we vaak vragen over
hoe je met een kind praat over wat er gebeurd is, hoe je
geweld benoemt op een manier die eerlijk én afgestemd is op

Veilig Huis Viaanderen

de leeftijd van het kind, en wat de impact van geweld is op
de ontwikkeling van kinderen.”

“We geven kinderen ook vaak uitleg op hun maat over wat
Veilig Huis is en wat wij tijdens het traject precies zullen
doen. Daarnaast denken we mee na over gepaste hulp: wat is
er al, wat ontbreekt nog, en wat kunnen wij zelf betekenen?
Vanuit die expertise sluiten we ook aan bij gesprekken met
ouders om mee duiding te geven over wat geweld met een
kind doet.”

Hebben die gesprekken met ouders effect?

“Ja, absoluut. Het zijn vaak moeilijke gesprekken, omdat je
ouders confronteert met het feit dat hun kind lijdt onder wat
er thuis gebeurt. Dat is zwaar om te horen. Tegelijk zien we
dat daar vaak ook motivatie ontstaat. De meeste ouders die
wij ontmoeten, hebben het goed voor met hun kinderen. Net
daarom komt de boodschap vaak binnen: als ze beseffen wat
de impact is, groeit ook de bereidheid om ermee aan de slag
te gaan.”

“Soms zie je dat ook heel concreet. Een vader vertelde hoe
schuldig hij zich voelde na een incident met zijn oudste zoon,
die tussenbeide was gekomen. Hij wilde het graag goedmaken
en was zelf al op zoek gegaan naar manieren om opnieuw con-




tact te maken met zijn zoon. Zulke momenten tonen dat het
gesprek over kinderen ook echt iets in beweging kan zetten.”

Wat is volgens jullie het grootste misverstand over
kinderen en geweld?

“Dat kinderen het niet zouden beseffen omdat ze nog klein
zijn. Of omdat ze ‘er niet bij waren’. Dat horen we heel vaak.
Maar kinderen voelen spanningen feilloos aan. Ook als ze het
geweld niet letterlijk zien of horen, weten ze dat er iets mis is.”

“En als kinderen geen uitleg krijgen, vullen ze die leegtes zelf
in. Ik had eens een jongetje dat zijn koffertje al had gepakt,
omdat hij dacht dat hij thuis niet meer welkom was en dat
nij zelf het probleem was. Hij dacht: ik zal dan maar vertrek-
ken. Dat toont hoe zwaar kinderen dingen soms op zichzelf
betrekken.”

Wat gebeurt er als kinderen geen duiding krijgen?
“Wanneer kinderen geen duidelijke uitleg krijgen over wat er
thuis gebeurt, bijvoorbeeld over conflicten of geweld tussen
hun ouders, blijven ze vaak met veel vragen zitten. Omdat ze
zelf proberen te begrijpen wat er aan de hand is, maken ze
hun eigen verhaal. Die verklaringen zijn vaak negatiever dan

Veilig Huis Viaanderen

de werkelijkheid, waardoor kinderen al snel denken dat het
hun schuld is of dat zij verantwoordelijk zijn om het gezin te
redden. Op die manier proberen ze toch vat te krijgen op een
situatie waarin ze zich eigenlijk machteloos voelen. Dat is een
enorme last.”

“Je ziet dan soms dat hun ontwikkeling stokt: ze slapen
slecht, kunnen zich moeilijk concentreren of zijn voortdurend
alert. Ze zijn dan niet meer bezig met spelen of leren, maar
met overleven. Soms zien we ook heel concrete signalen,
zoals kinderen die op latere leeftijd opnieuw beginnen
bedplassen. Dat zijn tekenen dat de spanning echt diep zit.”

“Ik herinner me ook een meisje van twaalf dat thuis voort-
durend probeerde te zorgen dat alles in orde bleef. Toen ik
benoemde hoe hard zij aan het zorgen was voor iedereen,

zei ze: ‘Hoe kun jij in mijn hoofd kijken?” Zo'n reactie laat zien
hoeveel kinderen vaak al dragen, zonder dat iemand daar
woorden aan heeft gegeven.”

Waar letten jullie op als jullie naar kinderen in een
dossier kijken?

“We kijken naar signalen zoals gedragsveranderingen: wat
zien ouders, wat ziet school? Maar minstens even belangrijk




zijn de beschermende factoren. Is er een veilige volwassene?
Een netwerk? Een hobby? Een leerkracht of grootouder bij
wie het kind terechtkan? Als een kind helemaal niets of
niemand heeft naast de moeilijke thuissituatie, dan maken
we ons extra zorgen.”

Hoe verlopen gesprekken met kinderen?

“Niet alleen met woorden. We werken vaak met tekeningen,
duplopoppetjes, boekjes of ander materiaal. Kinderen
drukken zich niet altijd rechtstreeks uit, maar via spel of
beelden krijg je vaak veel te zien.”

“Belangrijk is ook: kinderen zijn niet onze informatiebron.

Die boodschap willen wij ook naar hen duidelijk overbrengen.

We gaan hen niet ondervragen. Het doel is vooral dat ze
voelen dat we er zijn, dat ze informatie krijgen, en dat ze
horen: wat er gebeurt is niet oké, en het is niet jouw schuld.”

“Ik ga bijna nooit een gesprek in zonder materiaal, zelfs niet
met een achttienjarige. Soms zegt een kind nauwelijks iets,
maar begint het wel in een koffer met duplo en poppetjes te
rommelen. Dan haalt het bijvoorbeeld een mama- of papa-
poppetje boven, en wordt via spel zichtbaar wat er |eeft.”

Veilig Huis Viaanderen

“Ik heb zelf ook een boekje gemaakt, Zeg ik het of zeg ik het
niet?, voor kinderen die veel spanning voelen of eigenlijk niet
van plan zijn om iets te vertellen. Het verhaal gaat over een
jongetje dat op gesprek komt. Via dat verhaal krijgen kinderen
uitleg over wat beroepsgeheim is en horen ze de belangrijkste
boodschappen, zonder dat ze zelf meteen iets moeten zeggen.”
“In het boekje komen twee diertjes voor: een gevoelig

diertje dat veel voelt, en een gordeldier dat zich beschermt.
Op die manier kunnen kinderen zich herkennen in wat ze
voelen, zonder dat het gesprek meteen rechtstreeks over
henzelf hoeft te gaan. Voor sommige kinderen is dat een

veel veiligere ingang.”

Merken jullie soms dat kinderen meer weten dan
volwassenen denken?

“Ja, heel vaak. Zo was er een jongen van lagere schoolleeftijd
van wie een ouder dacht dat hij er eigenlijk niets van wist.
Toen het gesprek opengetrokken werd, begon hij heel helder
te vertellen wat hij allemaal had gezien en gevoeld. Zijn moeder
besefte op dat moment pas hoeveel haar zoon werkelijk had
meegekregen. Dat maken we vaker mee: kinderen weten of
voelen veel meer dan volwassenen vermoeden.”




Zijn er nog voorbeelden die jullie zijn bijgebleven?
“Een mooi voorbeeld is hoe ouders soms samen een
verhaal kunnen maken voor hun kind. In een dossier was
het voor een jongen heel onduidelijk waarom hij enkele
dagen elders had moeten verblijven. Zijn ouders maakten
samen, met ondersteuning, een soort beeldverhaal over
wat er gebeurd was en wat er nu verder zou gebeuren.”
“Toen dat verhaal samen met hem gelezen werd, reageerde
hij ontroerd: “Jullie zijn naar hier gekomen om dat voor mij
te maken.” Dat soort momenten toont hoe belangrijk het
Is dat kinderen heldere, aangepaste uitleg krijgen.”

“Ook de kindgroepen blijven hangen. Voor heel wat
kinderen wordt Veilig Huis daardoor niet alleen een plaats
van moeilijke gesprekken, maar ook een plek waar ze zich
welkom voelen. Sommigen kijken er zo naar uit dat ze
zelfs ziek nog willen komen.”

Wat maakt dit werk voor jullie zo waardevol?
“Omdat we kinderen iets kunnen geven wat voor hen vaak
nieuw is: erkenning. lemand die zegt: wij zien wat jij mee-

maakt, wij weten dat dit zwaar is, en het is niet jouw schuld.”

Veilig Huis Viaanderen

“Soms is het ook belangrijk dat kinderen horen dat ze twee
gevoelens tegelijk mogen hebben. Dat ze boos mogen zijn op
een ouder over wat er is gebeurd, en toch nog van die ouder
mogen houden. Alleen al dat benoemen kan voor kinderen
een enorme opluchting zijn.”

“Kinderen zijn ongelooflijk veerkrachtig. Hoe vroeger je hen
bereikt, hoe meer kans je hebt om die veerkracht te versterken
en iets te doorbreken in een patroon dat anders generaties
kan meegaan.”

Als jullie één boodschap mogen meegeven aan de lezer,
wat zou die dan zijn?

“Onderschat nooit wat tijd en aandacht voor een kind kunnen
betekenen. Dat hoeft niet altijd iets groots of therapeutisch
te zijn. Soms maakt een klein gebaar al een groot verschil: een
gesprek, een veilige plek, een school die geinformeerd is, een
kind dat voelt dat het gezien wordt.”

“Die aandacht kan mee bepalen hoe een kind verder opgroeit.”




Psychologische expertise
in complexe dossiers

De psychologen worden actief betrokken in de dossiers van
Veilig Huis via kortdurende en gerichte tussenkomsten,
afgestemd op de noden van het dossier. Over de regio’s heen
gebeurt dit vooral via consulten (45%), gevolgd door tandem-
gesprekken (34%), netwerkoverleggen (12%) en cliéntgesprekken
(9%).

Hun inzet richt zich vooral op vragen rond psychische
kwetsbaarheden, crisissituaties, gezinsdynamieken, verslaving,
suicide en de inschatting van complexe situaties, zoals intiem
terrorisme. Zo ondersteunen psychologen zowel cliénten als
teams in het beter begrijpen van wat er speelt en in het
bepalen van gepaste vervolgstappen.

De risicotaxatie met de B-Safer bevindt zich momenteel nog

In een opstartfase. Deze wordt enkel ingezet wanneer die een
duidelijke meerwaarde heeft binnen een dossier. In 2026 wordt
de verdere implementatie van deze methodiek voorbereid.

consult
netwerkoverleg
tandemgesprek
cliéntgesprek

risicotaxatie

Tot slot

672
173
503
138

Veilig Huis Viaanderen

Achter elk cijfer in dit jaarverslag zit een verhaal van een
kind, een ouder, een gezin of een professional die mee zoekt
naar veiligheid, rust en perspectief. Dat maakt het werk van
de Veilige Huizen complex, maar ook bijzonder waardevol.
Samen met alle partners blijven we ons engageren om
onveiligheid te doorbreken en mee te bouwen aan een
toekomst waarin iedereen zich veilig kan voelen.
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OVERZICHT >

Jaarverslag Kerncijfers
2025

Veilig Huis
Antwerpen »

617

aanmeldingen

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van
Veilig Huis Antwerpen in 2025. Zo'n terugblik laat ons zien wat we
samen hebben opgebouwd, waar we een verschil konden maken en

996 128

waar blijvende inzet nodig is. We zijn bovenal heel dankbaar voor de consulten deelnemers
betrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag lotgenoten-
mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties. groepen




Veilig Huis Antwerpen

OVERZICHT >

Realisaties

2 o 2 5 Kaderovereenkomst en engagements-

verklaringen als stevig fundament voor
Veilig Huis Antwerpen.

Uitbreiding van het groepsaanbod met
steungroepen voor vrouwen, mannen,
kinderen en de groep ‘Hoofdvol'.

Versterkte inzet op spoor 2 binnen
de samenwerkende lokale besturen en

politiezones




Veilig Huis Antwerpen

OVERZICHT >

Onze werking

SPOOR 0
Over de drempel

Steungroepen aantal bijeenkomsten aantal unieke deelnemers
Kindgroep Samen Sterker 1 22
Steungroep vrouw 10 42
Steungroep man 10 8
Steungroep Hoofdvol 6 10
Steungroep Noor 9 46

Totaal 46 128




SPOOR 1
Wegwijzer

CAW: 198
Stad Antwerpen: 150

Sociale centra: 125
Stadsdiensten: 25 (Jeugdinterventie, Kompas+,
Woonstcontrole, Activering, Binnenste Buiten,...)

OCMW (andere dan Antwerpen): 103
Boechout, Wijnegem, Mortsel, Wommelgem (PZ Minos) 42
Kapellen, Stabroek (PZ Noord): 32
Boom, Rumst, Niel, Hemiksem (PZ Rupel): 16
Essen, Kalmthout, Wuustwezel (PZ Grens): 10
OCMW'’s andere lokale besturen: 3

Jeugdhulp: 87
bv. CKG, 1GIP ..

Onze werking

CLB: 78
Geestelijke Gezondheidszorg: 64

Gehandicaptenzorg: 22
(zorgaanbieders door het VAPH erkend/vergund)

Huisartsen: 31

Justitie: 6
Gevangenis (4), griffie jeugdrechtbank (1), parket (1)

Justitiehuis: 13
Kind en Gezin: 23

Opgroeien: 29
OCJ (14), SDJ (13), gemeenschapsinstelling (1),
zorggarantie Opgroeien (1)

Veilig Huis Antwerpen

OVERZICHT >

996

consultvragen

Politie: 32
Psychiatrie: 14
School: 15

Werk en Sociale economie: 27
bv. VDAB, maatwerkbedrijf ...

Ziekenhuis: 24
Zorgcentrum na Seksueel Geweld: 5

Andere diensten: 75
Ander Veilig Huis, verslavingszorg, jeugdwerk,
sociale huisvestingmaatschappij, mutualiteit ...




Onze werking

SPOOR 1
Wegwijzer

Veilig Huis Antwerpen

OVERZICHT >

Wat gebeurde er met die 996 consultvragen?

261 consultvragers kregen het advies om gebruik te maken
van een aanbod van Veilig Huis:

» 30 binnen spoor O, zoals een steungroep of Noor;
» 37 binnen spoor 1, zoals een vorming of infonamiddag;

» 194 voor aanmelding binnen spoor 2 of 3.

274 keer werd doorverwezen naar een andere dienst.

461 keer kreeg de consultvrager het advies om zelf
stappen te ondernemen, vaak via het opmaken van
een veiligheidsplan. Daarbij reikt Veilig Huis waar
nodig ondersteunende instrumenten aan, zoals een
veiligheidskaart.




SPOOR 1
Wegwijzer

53 vormingen en 20 infomomenten
georganiseerd

In totaal 89 dagdelen

» 590 deelnemers aan
info- en netwerkmomenten

» 969 deelnemers vormingen

Onze werking

Veilig Huis Antwerpen werkte mee aan de
module Helpen begint bij zien (rond
omgaan met plegers) van Operatie Alert

Veilig Huis Antwerpen

OVERZICHT >

vormingen

opleidingen
trainingen

Deelnemers:

» Professionals uit het werkingsgebied van
Veilig Huis Antwerpen (infonamiddagen
Veilig Huis)

» Professionals uit investerende lokale
besturen bereikten we 0.a. via netwerk-
momenten, ...

» Daarnaast waren er specifieke vormingen
voor: CAW-medewerkers, secundaire en
hogescholen, huisartsen, netwerk SaRa,
CIG De Stobbe, ziekenhuizen, OCMW's,
medewerkers en stagiaires Veilig Huis
Antwerpen



https://operatiealert.be/

Veilig Huis Antwerpen

OVERZICHT >

SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Aantal dossiers aangemeld Aantal dossiers

opgestart 390 ICR Ilz

48 totaal

januari

februari

Politiezone aangemeld | opgestart
maart
- _ 6 ‘l 7 PZ Antwerpen 365 234 161 73
e 55 PZ Brasschaat 44 32 27 5
totaal
o PZ Grens 38 22 17 5
juni
PZ Noord 19 16 1 5
juli
PZ Hekla 18 10 7 3
t
e PZ Minos 37 24 19 5
september PZ Rupel 56 30 17 13
oktober PZ Schoten 12 7 6 1
november PZ Voorkempen 22 12 10 2
december PZ Zara 6 2 2 0

*ziep. 5




OVERZICHT >

Veilig Huis
Kempen




Jaarverslag

2025

Veilig Huis

Kempen

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van

Veilig Huis Kempen in 2025. Zo'n terugb
nebben opgebouwd, waar we een versc
blijvende inzet nodig is. We zijn bovena

ik laat ons zien wat we samen
il konden maken en waar

heel dankbaar voor de

petrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag

mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties.

OVERZICHT >

Kerncijfers

136

aanmeldingen

g s

187 17

consulten deelnemers
lotgenoten-

groep




Veilig Huis Kempen

OVERZICHT >

Realisaties
dekkende werking, in samenwerking

2 2 met lokale besturen en partners, met
verdere uitbouw vanaf 2026.

Versterking van de regierol en samen-
werking met partners in dossiers van
verdergezet geweld, met focus op grondige

analyse, casusoverleg en afstemming met
parket.

Verdere stappen naar een gebieds-

Afronding van het pilootproject
Hoogconflictueus Ouderschap en
verdere uitbouw van de aanpak van

verdergezet geweld na relatiebreuk onder
de naam Veilig Verder.




Veilig Huis Kempen

OVERZICHT >

Versterking van de samenwerking
met diverse partners, waaronder PSD
Turnhout, LIGO en 't Kader.

Onderzoek naar recidive binnen

afgeronde dossiers van Veilig Huis Kempen,
met inzicht in risicofactoren zoals midde-
lengebruik, psychische kwetsbaarheid en
eerdere geweldsantecedenten.

Een kaderovereenkomst rond

samenwerking, gegevensdeling en
verantwoordelijkheden.




SPOOR 0
Over de
drempel

Vrouwengroep Geel

12 bijeenkomsten
17 deelnemers

Vrouwengroep Turnhout

maandelijkse bijeenkomst
opstart januari 2026

Veilig Huis Kempen

OVERZICHT »

SPOOR 1 B
Wegwijzer
Totaal consulten: 187
CAW 9
GGZ 28
Clienten of familie van 15
Jeugdzorgorganisaties 15
Onderwijs en CLB 17
Justitiehuis 31
Parket/politie 15
Opgroeien 12
OCMW 20
Eerstelijnsdiensten 7

Andere 24




Veilig Huis Kempen

OVERZICHT »
SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)
*

Aantal dossiers aangemeld Aantal dossiers 9 6 CO 29

opgestart — e
januari totaal Veilig Verder(VV)/HCO 8

16

februari

I“

maart

- _ I 3 6 Politiezone aangemeld | opgestart CcoO ICR waarvan VV
me totaal PZ GLM 25 18 10 3 0
juni PZ BDM 31 19 5 13 1
juli PZ Neteland 24 12 4 7 1
augustus PZ Keno 11 / 4 3 O
september PZ Regio Turnhout 26 21 2 14 5
oktober PZ Noorderkempen 8 8 1 7 0
november PZ Zuiderkempen 11 11 3 7 1

december

*ziep. 5




OOOOOOOOOO

Veilig Huis
Riviereniand




OVERZICHT >

Jaarverslag Kerncijfers
2025

Veilig Huis
Rivierenland

787

aanmeldingen

g s

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van
Veilig Huis Rivierenland in 2025. Zo'n terugblik laat ons zien wat we I‘ 2 77
samen hebben opgebouwd, waar we een verschil konden maken en
waar blijvende inzet nodig is. We zijn bovenal heel dankbaar voor de consulten deelnemers
betrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag lotgenoten-
mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties. groepen




Veilig Huis Rivierenland

OVERZICHT >

Re I - t -
Een kaderovereenkomst en hernieuwing
: !o : ! s van de engagementen van de lokale
besturen als fundament voor de samen-

werking binnen Veilig Huis Rivierenland.

Verdere uitvoering van Blaffen of
Schuilen met trajecten voor ouders en
kinderen, en plannen voor voortzetting
in 2026.

Oprichting van een extra lotgenoten-
groep voor vrouwen in Bornem,
waardoor het aanbod regiodekkend werd.




Veilig Huis Rivierenland

OVERZICHT >

Herhaald aanbod van de vorming
‘Ongestelde vragen — seksuele
gezondheid bespreekbaar maken’
wegens grote belangstelling.

Versterkte uitwisseling en samenwerking
met de Ondersteuningscentra en

Sociale Diensten Jeugdrechtbank (OSD),
met wederzijdse vorming en meer
structurele aanwezigheid van brugfiguren.

Organisatie van de jaarlijkse

Aan de Slag Dag in Bornem, een
netwerk- en werksessie voor partners,
in samenwerking met de eerstelijnszone
Klein-Brabant-Vaartland.




Veilig Huis Rivierenland

OVERZICHT >

Onze werking

SPOOR 1
Wegwijzer
—

11 vormingen/opleidingen/trainingen:
» De vorming ‘Waakvlam’ werd 9 keer gegeven.
Steungroepen bijeenkomsten = unieke deelnemers > De vorming ‘Ongestelde vragen’ werd 2 keer
gegeven, in totaal aan 29 personen.

SPOOR 0
Over de drempel

162 consulten

aantal aantal

Vrouwengroep Mechelen — groep 1 7 10

Veilig Huis zorgde in 2025 voor gerichte toeleidingen
naar kernpartners via het schakelaanbod.
Vrouwengroep Klein-Brabant 4 13 Dat schakelaanbod biedt een naadloze, prioritaire
opstap naar hulpverlening. In totaal werden

Vrouwengroep Mechelen — groep 2 11 9

Vrouwengroep Lier i I 31 cliénten vanuit Veilig Huis doorverwezen naar
Lotgenoten mannen 9 8 het CAW, en 18 cliénten naar het CGG.

Moedige Moeders 4 8 n 2025 werden bovendien 7 koppels begeleid in
Blaffen of Schuilen 5 18 net kader van Koppel-Theken: laagdrempelige,

pre-therapeutische koppelgesprekken die partners
nelpen om spanningen bespreekbaar te maken en,
waar nodig, de brug slaan naar verdere hulpverlening.

(9 kinderen en 9 ouders)

Totaal 53 77




SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Aantal dossiers aangemeld

januari

februari

maart

Politiezone

7187

Aantal dossiers
opgestart

aangemeld

totaal

opgestart

Veilig Huis Rivierenland

675 .

OVERZICHT >

590

.m ' totaal PZ Rivierenland 386 324 284 40

J;ur: B PZ Bodukap 84 75 67 8

PZ Lier 97 85 69 16

HEEE PZ Heist 121 14 104 10
e PZ Berlaar-Nijlen 99 77 66 11

oktober

november

december

*ziep. 5




OOOOOOOOOO

Veilig Huis
Limburg




Jaarverslag

2025

Veilig Huis

Limburg

Met dit jaarverslag kijken we graag terug o

Veilig Huis Limburg in 2025. Zo'n terugb
nebben opgebouwd, waar we een versc
blijvende inzet nodig is. We zijn bovena

14
Nil

D de werking van
aat ons zien wat we samen

konden maken en waar

heel dankbaar voor de
petrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag

mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties.

OVERZICHT >

Kerncijfers

1.499

aanmeldingen

g s

113 10

consulten deelnemers
lotgenoten-
groepen




Veilig Huis Limburg

OVERZICHT >

Realisaties
Vrijwillig en versneld aanbod Integra
voor plegers, slachtoffers, volwassenen
met een verslavingsproblematiek en

kinderen.

Opstart van lotgenotengroepen voor
vrouwen en oudermishandeling, en
voorbereiding opstart kindgroepen
‘Binnenstebuiten'.

Expertise hoog-conflictueus ouderschap
versterkt via consult door de

brugfiguur vanuit het justitiehuis.




Veilig Huis Limburg

OVERZICHT >

Jeugdhulpmarkt georganiseerd om
medewerkers laagdrempelig kennis te
laten maken met het aanbod voor
kinderen en jongeren.

Project IFG in detentie verder uitge-
bouwd in de gevangenis van Hasselt, met
focus op continuiteit van zorg binnen en
buiten de muren.

Warme en kindvriendelijke inrichting
van het kindlokaal, voor kindgroepen
en kindgesprekken.




Onze
werking

SPOOR 0
Over de drempel

Vrouwengroep

6 bijeenkomsten
7 deelnemers

Oudermishandeling

4 bijeenkomsten in 2025

Totaal consulten:

CAW

GGZ
Jeugdzorgorganisaties
OCMW

Onderwijs

Opgroeien

Ziekenhuis

Andere®

(psychologen, praktijken,
traumazorg.net, huisartsen,
andere Veilige Huizen ..)

113

D

47

10
35

Veilig Huis Limburg

OVERZICHT >

SPOOR 1
Wegwijzer
—

Er werd de voorbije jaren sterk geinvesteerd in kennis en
expertise rond eergerelateerd geweld. Het eerteam ontwikkelde
een geintegreerde aanpak, waarin hulpverlening en politie
nauw samenwerken en dossiers gezamenlijk opvolgen.
Daarnaast werden er verdere stappen gezet om de Limburgse
aanpak uit te rollen binnen de Vlaamse Veilige Huizen.




Veilig Huis Limburg

OVERZICHT >

SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Aantal dossiers

675
ICR 125

Aantal dossiers aangemeld opgestart | . d(ECC) 16
totaal eergerelateerd gewe
jancari [ 14
februari _ 121 Politiezone aangemeld | opgestart
maart _ PZ BHT 10 77 62 14 1
- [ 12 I 499 PZ BHR + Voeren s 38 33 5
PZ HANO 95 56 50 5 1
PZ Haspengouw 61 29 22 4 3
it _ 129 PZ Heusden-Zolder 43 32 25 6 1
augustus [NRNRR 131 PZ KEMP 75 43 41 ,
PZ Lommel 57 40 31 9
PZ LRH 399 206 171 29 6
november || 108 Pz ML 3 35 3
december _ 90 PZ SGN 43 18 9 8 1

*ziep. 5




OOOOOOOOOO

Veilig Huis
Halle-Vilvoorde




Jaarverslag
2025

Veilig Huis
Halle-Vilvoorde

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van

Veilig Huis Halle-Vilvoorde in 2025. Zo'n terugblik [aat ons zien wat
we samen hebben opgebouwd, waar we een verschil konden maken
en waar blijvende inzet nodig is. We zijn bovenal heel dankbaar voor
de betrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag
mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties.

Kerncijfers

165

aanmeldingen

g s

67

consulten

OVERZICHT >




Veilig Huis Halle-Vilvoorde

OVERZICHT >

Realisaties
2025

Kaderovereenkomst rond samenwerking,
gegevensdeling en verantwoordelijkheden.

Deelname aan de Provinciale
Commissie Criminaliteitspreventie IFG
VIaams-Brabant, met focus op kennis-
vergroting, deskundigheidsbevordering
en medewerking aan een opleiding voor
eerstelijnszorgverleners.

Uitwerking van een proactief en
outreachend hulpaanbod samen
met CAW.




Veilig Huis Halle-Vilvoorde

OVERZICHT »
k — SPOOR 0 SPOOR 1
WErki ng Over de Wegwijzer
drempel

Totaal consulten: 67
In maart 2025 kwam de samenwerking met De lotgenotengroep voor CAW 1
parket Halle-Vilvoorde onder druk door de vrouwen is beschikbaar. GGZ 5
afwezigheid van de parketcriminoloog en een We zetten verder in op Eerstelijns 2
structureel personeelstekort bij het parket. toeleiding om voldoende Jeugdzorgorganisaties 5
In mei werd de samenwerking tijdelijk on hold deelnemers samen te Justitiehuis 12
gezet, waardoor er geen nieuwe aanmeldingen brengen voor de opstart OCMW 17
mogelijk waren. Lopende dossiers bleven wel van bijeenkomsten. Onderwijs en CLB 5
verzekerd via minimale infodeling en werkbare Opgroeien 6
afspraken. Vanaf augustus 2025 werd de werking Ziekenhuis 1
opnieuw volledig hervat. Andere 13




Veilig Huis Halle-Vilvoorde

OVERZICHT >

SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Aantal dossiers aangemeld Aantal dossiers

9 9* o 49
opgestart — .

18 totaal eergerelateerd geweld (EGG) 1

januari

15

februari

Politiezone aangemeld opgestart cO ICR

18

maart

, PZ Zennevallei 78 44 27 17
april 17
PZ VIMA 61 37 21 16
mei - 8 PZ Dilbeek 6 4 0 4
juni — I 6 5 PZ Pajottenland 4 2 0 2
PZ r 2 1 0 T
o totaal e i
Jull PZ KLM 3 2 0 2
augustus 18 PZ Kastze T T 0 T
1 PZ Zaventem ] 1 0 1
september PZ Grimbergen 2 2 0 2
oktober 19 PZ TARL 1 0 0 0
PZ AMOW 6 5 1 4
november .
PZ Druivenstreek 0 0 0 0
december PZ Rode 0 0 0 0

*ziep. 5




OOOOOOOOOO

Veilig Huis
Oost-Brabant




OVERZICHT >

Jaarverslag Kerncijfers
2025

Veilig Huis
Oost-Brabant »

249

aanmeldingen

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van
Veilig Huis Oost-Brabant in 2025. Zo'n terugblik laat ons zien wat 52 8

we samen hebben opgebouwd, waar we een verschil konden maken

en waar blijvende inzet nodig is. We zijn bovenal heel dankbaar voor consulten deelnemers
de betrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag lotgenoten-
mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties. groep




Realisaties

2025

Uitwerking van een proactief en
outreachend hulpaanbod samen met CAW.

Opstart en maandelijkse organisatie van
een lotgenotengroep voor vrouwen,
met thematische en vraaggestuurde
invulling.

Opmaak van een gezamenlijke

kaderovereenkomst rond samenwerking,
gegevensdeling en verantwoordelijkheden.

Veilig Huis Oost-Brabant

OVERZICHT >

Deelname aan de Provinciale
Commissie Criminaliteitspreventie IFG
VIaams-Brabant, met focus op kennis-
vergroting, deskundigheidsbevordering
en medewerking aan een opleiding voor
eerstelijnszorgverleners.

Verdere stappen naar een gebieds-
dekkende werking, in samenwerking
met lokale besturen en partners, met
verdere uitbouw vanaf 2026.




SPOOR 0
Oover
de drempel

Vrouwengroep

10 bijeenkomsten
8 deelnemers

Veilig Huis Oost-Brabant

OVERZICHT >

SPOOR 1
Wegwijzer

Totaal consulten: 52
CAW 4
Cliénten 5
GGZ 1
Jeugdzorgorganisaties 5
Justitie 1
OCMW 6
Onderwijs en CLB 1
Opgroeien 7
Politie 0
Psychiatrie 6
Ziekenhuis 1
Andere 15




SPOOR 2 & 3

Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Aantal dossiers aangemeld

18
18

januari

februari

maart

me

249

totaal
28

22

juni

24

juli
20
9

augustus

september

oktober

november

december

Aantal dossiers
opgestart

totaal

122 ;5

Veilig Huis Oost-Brabant

OVERZICHT >

57
61

eergerelateerd geweld (EGG) 4

Politiezone aangemeld | opgestart co

PZ Leuven 140 66 38 28
PZ Aarschot 76 34 19 15
PZ BHK 3 3 0 3

PZ BRT 2 1 0 1

PZ Getevallei 7 5 0 5
PZ Herko 5 3 0 3
PZ Lubbeek 5 3 0 3
PZ Voer en Dijle 4 2 0 2
PZ Demerdal 5 4 0 4
PZ Hageland 2 1 0 1




OOOOOOOOOO

Veilig Huis
Oost-Viaanderen




OVERZICHT >

Jaarverslag Kerncijfers
2025

Veilig Huis
Oost-Viaanderen

312

aanmeldingen

g s

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van
Veilig Huis Oost-Vlaanderen in 2025. Zo'n terugblik laat ons zien wat
we samen hebben opgebouwd, waar we een verschil konden maken en

97 15

waar blijvende inzet nodig is. We zijn bovenal heel dankbaar voor de consulten deelnemers
betrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag lotgenoten-
mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties. groepen




Realisaties

2025

Opening Veilig Huis Dender op
24 november 2025 als tweede Oost-Vlaams
Veilig Huis en belangrijke stap richting

een volledig operationele werking in
gerechtelijke afdeling Dendermonde.

Veilig Huis Oost-Viaanderen

OVERZICHT >




Veilig Huis Oost-Viaanderen

OVERZICHT »
SPOOR O SPOOR 1
® e

Over Wegwijzer
de drempel
Vrouwengroep Gent 1 Totaal consulten: 97
6 bijeenkomsten

OCMW 14
5 deelnemers

Burgers 11
Vrouwengroep Gent 2 CLB, , °

.. Politie 5

3 bijeenkomsten

Therapeut 4
7 deelnemers —

Jeugdzorgorganisatie 3
Vrouwengroep Aalst Gezinszorg °

Andere 52

1 bijeenkomst
3 deelnemers




Veilig Huis Oost-Viaanderen

SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO) Aantal dossiers 174 ;=
en intensieve casusregie (ICR) totaal

Politiezone

aangemeld opgestart OoC

Aantal dossiers aangemeld Ee— 4 o 7 =
PZ Aalter-Maldegem 2 1 0 1

januari PZ Assenede-Evergem 3 3 0 3
PZ Berlare-Zele 3 3 0 3

februari PZ Buggenhout-Lebbeke 1 1 0 1
PZ Deinze-Zulte-Lievegem 5 5 0 5

maart PZ Denderleeuw/Haaltert 1 1 0 1
el PZ Dendermonde 25 11 6 5

PZ Erpe-Mere/Lede 3 1 0 1

PZ Geraardsbergen-Lierde 1 1 0 1

juni 27 totaal PZ Hamme/Waasmunster 2 0 0 0

PZ Lokeren 4 3 0 3

juli PZ Meetjesland centrum 1 0 0 0

PZ Puyenbroeck 1 0 0 0

augustus PZ Rhode & Schelde 3 3 0 3
september PZ Ronse 3 1 0 1
PZ Schelde-Leie 2 1 0 1

oktober PZ Scheldewaas 18 12 0 12
PZ Sint-Niklaas 3 2 0 2

november PZ Vlaamse Ardennen 22 12 10 2
PZ Wetteren/Laarne/Wichelen 2 2 0 2

december PZ Zottegem/Herzele/Sint-Lievens-Houtem 7 4 0 4

*ziep. 5




OOOOOOOOOO

Veilig Huis
Noord-West -
Viaanderen




OVERZICHT >

Jaarverslag Kerncijfers
2025

Veilig Huis
Noord-Waest - »
Viaanderen

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van Veilig Huis
Noord-West-Vlaanderen in 2025. Zo'n terugblik laat ons zien wat we
samen hebben opgebouwd, waar we een verschil konden maken en

69

aanmeldingen

49 17

waar blijvende inzet nodig is. We zijn bovenal heel dankbaar voor de consulten deelnemers
betrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich elke dag lotgenoten-
mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties. groep




Veilig Huis Noord-West-Viaanderen

OVERZICHT >

Realisaties
2025

Organisatie van een druk bijgewoond
inloopmoment voor kernpartners
naar aanleiding van de Internationale
Dag tegen Geweld op Vrouwen op

25 november 2025

Integratie en verdere uitbouw van de
IRIS-werking binnen Veilig Huis.




SPOOR 0
Oover
de drempel

Vrouwengroep

(gezamenlijke
West-Vlaamse groep)

3 bijeenkomsten
17 deelnemers

Veilig Huis Noord-West-Viaanderen

OVERZICHT >

SPOOR 1
Wegwijzer

Totaal consulten: 49

CAW

GGZ
Jeugdzorgorganisaties
Justitie

OCMW

Opgroeien

Andere 26

D W DN O O N




Veilig Huis Noord-West-Viaanderen

OVERZICHT >

SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Aantal dossiers aangemeld Aantal dossiers

6 I* OC 19
ICR 38

opgestart RIC p

e I cotaa

februari . 1

maart

3 Politiezone aangemeld opgestart oC ICR
1

april PZ Blankenberge/Zuienkerke 4 3 0 3 0
mei _ 5 69 PZ Bredene/De Haan T 1 0 0 T
_ PZ Brugge 5 5 0 5 0
jori | °  :otas G8 .

- . PZ Damme/Knokke-Heist 2 T 0 1 0

-
o PZ Het Houtsche 7 6 0 6 0
augustus - 2 PZ Kouter 1 1 0 1 0
ST _ 7 PZ Middelkerke 1 1 0 1 0
PZ Oostende 39 36 19 15 2

oktober
PZ Regio Tielt 5 4 0 4 0
november PZ Spoorkin 2 1 0 1 0
december PZ Westkust 2 2 0 T 1

*ziep. 5




OOOOOOOOOO

Veilig Huis
Zuid-West -
Viaanderen




OVERZICHT >

Jaarverslag Kerncijfers
2025

Veilig Huis
zuid'WESt' 5
Viaanderen

Met dit jaarverslag kijken we graag terug op de werking van
Veilig Huis Zuid-West-Vlaanderen in 2025. Zo'n terugblik laat ons zien 5' I 7

wat we samen hebben opgebouwd, waar we een verschil konden

maken en waar blijvende inzet nodig is. We zijn bovenal heel dankbaar consulten deelnemers
voor de betrokkenheid en samenwerking van alle partners die zich lotgenoten-
elke dag mee inzetten voor mensen in kwetsbare situaties. groepen

102

aanmeldingen




Realisaties

2025

Organisatie van een lezing in samen-
werking met stad Menen rond het
thema ‘Als je nest niet veilig is’, met sterke

opkomst en waardevolle uitwisseling
tussen hulpverleners, slachtoffers en
ervaringsdeskundige Ann Audenaert.

Veilig Huis Zuid-West-Viaanderen

OVERZICHT >




SPOOR 0
Oover
de drempel

Vrouwengroep

(gezamenlijke
West-Vlaamse groep)

3 bijeenkomsten
17 deelnemers

Veilig Huis Zuid-West-Viaanderen

OVERZICHT »
SPOOR 1
® e

Wegwijzer
Totaal consulten: 51
CAW 4
GGZ 4
Jeugdzorgorganisaties 4
OCMW 17
Justitie 1
Politie 2
Onderwijs en CLB 1
Opgroeien 2
Ziekenhuis 1

Andere 15




Veilig Huis Zuid-West-Viaanderen

OVERZICHT >

SPOOR 2 & 3
Casusondersteuning (CO)
en intensieve casusregie (ICR)

Aantal dossiers aangemeld Aantal dossiers

*
8 7 CcO 49
opgestart ICR 38

7 totaal
14

januari

februari

LI

maart

april

Politiezone aangemeld @ opgestart CcO
102
juni PZ ARRO leper 7 6 0 6
J totaal
juli PZ Gavers 2 1 0 1
e PZ Grensleie 2 2 0 2
e PA MIRA 2 2 0 2
oktober PZ RIHO / / 0 7
november PZ VLAS 81 68 49 19
december PA MIDOW 1 1 0 1

*ziep. 5




