Een cijferblik op het aanbod (2021 - juni 2026)
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Situering en doel

Sport Vlaanderen bouwde de voorbije jaren,
samen met schoolsportpartner MOEV, een
breed en gevarieerd sport- en
beweegaanbod uit voor leerlingen uit het
kleuter-, basis- en secundair onderwijs. Van
grootschalige evenementen tot lokale sport-
en beweeginitiatieven: het doel blijft om
zoveel mogelijk kinderen en jongeren op een
laagdrempelige manier in beweging te
brengen en te houden.

Deze publicatie biedt een overzicht van de
belangrijkste cijfers en trends tussen 2021 en
juni 2026, met focus op de periode na
corona. De data geven inzicht in de impact
en het bereik van onze initiatieven en
vormen een waardevolle basis voor

toekomstige beleidskeuzes en
samenwerkingen. Het aanbod slaat
logischerwijs vooral op schoolgerelateerde
acties en projecten, maar daarnaast zitten er
ook enkele buitenschoolse
jeugdsportinitiatieven in ons gamma.

We splitsen ons rijk arsenaal aan
cijfermateriaal op in enerzijds de jeugd- en
schoolsportevenementen en anderzijds de
specifieke projecten naar deze doelgroep.

Voor meer verdieping over onze
cijfergegevens kan je terecht op het
kennisplatform van Sport Vlaanderen.
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https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/themas/thema-schoolsport

1. Jeugd- en schoolsportevenementen

Survival Trophy

De Survival Trophy is een 5 km lange
obstakelrun waar scholen in teamverband
(leerlingen met leerkrachten) op
woensdagnamiddag aan kunnen deelnemen.
Dit avontuurlijke en uitdagende evenement
trekt elke editie honderden leerlingen aan uit
alle Vlaamse provincies en is uitgegroeid tot
een vaste waarde binnen het sportieve
aanbod voor secundaire scholen. Jaarlijks
organiseert Sport Vlaanderen vijf Survival
Trophy’s, een in elke provincie.

Sinds de heropstart na corona in 2021 heeft
de Survival Trophy opnieuw zijn plaats
ingenomen als een populair en avontuurlijk
sportevenement voor leerlingen vanaf het
vierde jaar secundair onderwijs. Tussen
september 2021 en juni 2026* namen 12.695
leerlingen deel aan een Trophy, verspreid
over de vijf Vlaamse provincies. De cijfers
tonen een stabiele en zelfs licht stijgende
groei, met een absoluut record in 2025, toen
net geen 3000 enthousiaste leerlingen hun
sportiefste beentje voorzetten.

Aantal deelnemers
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*in 2021 waren er slechts drie edities in het najaar (wegens corona waren er geen in
het voorjaar) en 2026 omvat enkel de cijfers van de twee edities in het voorjaar.
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Per locatie springen Antwerpen en Vlaams- edities. De cijfers bevestigen dat de Survival

Brabant eruit met totale Trophy een breed draagvlak kent binnen de
deelnemersaantallen boven de 2600, gevolgd doelgroep en een waardevolle naschoolse
door Oost- en West-Vlaanderen. Limburg aanvulling biedt op het reguliere sport- en
sluit de rij met 2162 deelnemers op vijf beweegaanbod voor jongeren.

Aantal deelnemers per locatie

Totaal

Antwerpen

Limburg

Oost-Vlaanderen

Vlaams-Brabant

West-Vlaanderen

Eindtotaal

Als we een blik werpen op het aantal Vlaamse scholen wordt er een exclusieve
scholen per organisatielocatie, dan merken Trophy in Gent georganiseerd, omdat dit een
we dat de deelnemende scholen niet altijd erg geschikte locatie is.

afkomstig zijn uit de provincie van de , ,
locatie. Zo nemen de scholen uit de provincie ~ Onderstaande grafiek geeft de verdeling over

Antwerpen zowel deel in Mol (Antwerpen) als ~ de locaties weer voor het volledige
in Hofstade (Vlaams-Brabant). Voor de West-  kalenderjaar 2025.

Aantal ingeschreven scholen per provincie en per organisatie (2025)
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Vlaamse Loopweken

De Vlaamse Loopweken zijn
loopevenementen die scholen organiseren in
samenwerking met hun lokaal bestuur. Ze
moedigen leerlingen uit het basis- en
secundair onderwijs aan om de
loopschoenen aan te trekken en samen te
bewegen. De evenementen vinden jaarlijks
plaats tussen half september en half oktober.
‘Loop met ons mee’ is het motto, met de
nadruk op een leuke en sportieve
belevingsdag.

We brengen achtereenvolgens het aantal
deelnemende leerlingen, gemeenten en
scholen in kaart.

In 2019 bereikten de Vlaamse Loopweken
hun absolute deelnamerecord, met meer dan
300.000 deelnemers. Na een terugval in 2020

Aantal deelnemers

Schooljaar I

2021-2022 182.839

Basisonderwijs

en 2021 als gevolg van de
coronamaatregelen, volgde een sterke
heropleving. Jaar na jaar namen opnieuw
meer leerlingen deel aan deze
laagdrempelige en verbindende
loopactiviteiten, verspreid over heel
Vlaanderen. In het schooljaar 2021-2022
bereikten de Vlaamse Loopweken al meer
dan 200.000 deelnemers. Dat aantal bleef
vervolgens stijgen, tot bijna 275.000
deelnemers in 2025-2026.

Wanneer we de deelnamecijfers van de vijf
recentste schooljaren optellen, komen we uit
op ruim 1 miljoen deelnames. De cijfers
maken duidelijk dat de Vlaamse Loopweken
zijn uitgegroeid tot een populaire en vaste
waarde binnen het Vlaamse
schoolsportaanbod.

Secundair Onderwijs

2022-2023 223223

2023-2024 222.541

2024-2025 232628

2025-2026 229.602

Eindtotaal

25.267 208.106
36.931 260.154
40.820 263.361
41479 274107
45.269 274.871
1.090.833 189.766 1.280.599

De Loopweken bereiken een breed publiek:
niet alleen scholen uit het basisonderwijs
spelen er sterk op in, ook het secundair
onderwijs is duidelijk vertegenwoordigd. In
2025-2026 namen 229.602 leerlingen uit het

basisonderwijs en 45.269 uit het secundair
onderwijs deel. De Vlaamse Loopweken
zetten dus niet alleen kinderen, maar ook
tieners in beweging.
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Ook geografisch is er sprake van een sterke en Brussel met 29,8%. Ook Oost-Vlaanderen,
spreiding. Alle Vlaamse provincies zijn actief Antwerpen en West-Vlaanderen laten solide
betrokken, met Vlaams-Brabant als duidelijke  participatiecijfers optekenen. De brede en

koploper in 2025-2026. Zowel in absolute stabiele aanwezigheid in alle provincies
cijfers, met 71.600 deelnemers, als onderstreept het sterke draagvlak van de
procentueel, met 39,5% van de Vlaamse Loopweken en hun bereik over heel
schoolpopulatie, kent de provincie de Vlaanderen.

hoogste deelname. Limburg volgt met 33,3%

Aantal deelnemers per provincie

2025-2026 % t.o.v.
Provincie schoolpopulatie
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Antwerpen 39.763 61.447 61.109 60.252 58.819

435 17.994 14.707 14.752 15.583 29,8 %
Limburg 46.532 50.997 49,585 49.897 47708 333 %
Oost-
Vlaanderen 35.452 33.852 50.359 43.826 47.642 17,9 %
Vlaams-
Brabant 52.886 58.373 53.681 70.297 71.600 39,5 %
West-
Vlaanderen 33.038 37.491 33.920 35.083 33.519 17,5 %
Eindtotaal 208.106 260.154 263.361 274.107 274.871 23,6 %

*Brussels Hoofdstedelijk gewest




Niet alleen het aantal deelnemende besturen en neemt 61% van de Vlaamse
leerlingen groeide, ook steeds meer scholen scholen deel.

en gemeenten sloten zich aan bij de Vlaamse . )

Loopweken. In 2024-2025 namen 257 Deze cijfers bevestigen dat de Vlaamse

Loopweken stevig verankerd zijn in het
lokale sport- en onderwijsbeleid en in heel
Vlaanderen op brede steun kunnen rekenen.

gemeenten deel. In 2025-2026 steeg het
aantal deelnemende scholen tot 2376.
Daarmee bereiken de Vlaamse Loopweken
vandaag 85% van de Vlaamse lokale

Aantal deelnemende gemeenten per provincie

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026

Antwerpen

Limburg

Oost-Vlaanderen

Vlaams-Brabant

West-Vlaanderen

Totaal

*Brussels Hoofdstedelijk gewest

Aantal deelnemende scholen

Totaal

Basisonderwijs Secundair Onderwijs

2021-2022

2022-2023

2023-2024

2024-2025

2025-2026
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Het aantal deelnemende scholen kende in
vrijwel elke provincie een gestage groei, met
uitzondering van het schooljaar 2024-2025,
toen een lichte daling werd opgetekend. Die
daling is voornamelijk toe te schrijven aan
de minder gunstige weersomstandigheden,
waardoor enkele scholen en organisatoren
afhaakten.

Aantal deelnemende scholen per provincie

Opvallend is de deelnamegraad per
provincie. West-Vlaanderen springt er
duidelijk uit: maar liefst 88% van de scholen
neemt er deel aan de Vlaamse Loopweken.
Vlaams-Brabant volgt met een
deelnamegraad van 63%. Deze cijfers
illustreren dat de Vlaamse Loopweken in
sommige provincies bijzonder sterk
ingeburgerd zijn binnen het scholenveld.

% in 2025-

2026

Antwerpen 57,0%
2 108 102 101 103 50,8%

Limburg 263 318 325 314 274 52,3%
Oost-Vlaanderen 334 368 461 436 444 51,2%
Vlaams-Brabant 294 296 309 345 351 63,2%
West-Vlaanderen 646 593 640 599 627 88,3%
1844 2101 2303 2288 2376 61,3%

'.:smmmumnh . mnf#
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K3 RUN&FUN
De K3 RUN&FUN is een jaarlijks familie- met gastoptredens van andere Studio 100-
evenement waarin sport, beweging, plezier figuren.

en entertainment samenkomen. Het
evenement richt zich op kinderen van 4 tot
12 jaar en is een samenwerking tussen Sport
Vlaanderen en Studio 100. Het vindt plaats in
het centrum van Sport Vlaanderen in

Sinds de eerste editie in 2021 is het aantal
deelnemers en begeleiders jaar na jaar sterk
toegenomen. In 2021 namen 3847 personen
deel aan het evenement; in 2025 was dat
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Hofstade. aantal al opgelopen tot maar liefst 9506

aanwezigen. Over de volledige periode
Deelnemers kunnen er per leeftijdscategorie namen in totaal 34.793 personen deel. Deze
deelnemen aan een aangepaste sterke groei onderstreept de toenemende
belevingsloop en zich uitleven in een populariteit en aantrekkingskracht van de K3
uitgebreid Fun-dorp met diverse sport- en RUN&FUN als laagdrempelig familie-
beweegactiviteiten. Het hoogtepunt van de evenement waarin sport en beweging op een
dag is een liveoptreden van K3, aangevuld plezierige manier centraal staan.

Aantal aanwezigen (lopers en supporters) K3 RUN&FUN

Editie 1(19/09/2021) 3847

Editie 2 (18/09/2022) 7377
Editie 3 (17/09/2023) 5380
Editie 4 (22/09/2024) 8683
Editie 5 (21/09/2025) 9506
Totaal 34.793

Aantal lopers K3 RUN&FUN

Jongens Meisjes Niet gekend

Editie 1(19/09/2021) 363 1097 121 1581

Editie 2 (18/09/2022) 772 1934 3 2709

Editie 3 (17/09/2023) 631 1473 0 2104

Editie 4 (22/09/2024) 873 2147 2 3022

Editie 5 (21/09/2025) 1070 2595 0 3665

Totaal 3709 9246 126 13.081




Ook het aantal kinderen dat effectief aan de
loop deelneemt, is sterk toegenomen. In 2021
stonden 1581 lopertjes aan de start; in 2025
was dat aantal meer dan verdubbeld tot
3665.

Opvallend is bovendien het verschil in
deelname tussen meisjes en jongens. In 2025
namen 2595 meisjes en 1070 jongens deel
aan de loop. Meisjes vertegenwoordigen
daarmee ongeveer 71% van alle lopertjes.

Dit wijst erop dat de K3 RUN&FUN bijzonder
sterk aanspreekt bij meisjes. De herkenbare
K3-branding, het liveoptreden en de speelse
en laagdrempelige opzet kunnen daarbij een
belangrijke rol spelen.

De cijfers tonen bovendien een mooie mix
van deelnemers met en zonder lidmaatschap
bij een sportclub. In 2025 bereikten we 1347
kinderen die nog niet aangesloten zijn bij
een sportclub.

Aantal lopers K3 RUN&FUN en lidmaatschap van een sportclub

Editie 2 (18/09/2022)

Lid sportclub

Editie 3 (17/09/2023)

Editie 4 (22/09/2024)

Editie 5 (21/09/2025)

Totaal
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Luuk’s Beweegdagen

Luuk’s Beweegdagen brengen kinderen uit
de tweede en derde graad van het
basisonderwijs op een speelse en
laagdrempelige manier in beweging. Sport
Vlaanderen organiseert de beweegdagen
samen met MOEV en de lokale sportdiensten.
Mascotte LUUK neemt kinderen en
leerkrachten mee op ontdekkingstocht langs
een gevarieerd aanbod van sport- en
bewegingsactiviteiten.

Vier beweegzones zorgen voor een
gevarieerd programma: LUUK op avontuur,

Aantal Luuk’s Beweegdagen

LUUK op de speelplaats, LUUK wordt
meester in het verkeer en LUUK na de
school. Zo ontdekken kinderen verschillende
manieren om actief te bewegen.

Ook leerkrachten krijgen volop inspiratie om
beweging een vaste plaats te geven in de
schooldag. Via praktische tools en
methodieken krijgen ze concrete tips om
leerlingen meer te laten bewegen,
bijvoorbeeld met korte
bewegingstussendoortjes in de klas.

Schooljaar \ Antwerpen Brussel Limburg Vlagrc::iteren Totaal
2020-2021 Afgelast al?é%lnt;;lef 2 Afgelast 2
2021-2022 1 6 5 9
2022-2023 6 1 7
2023-2024 1 s p
2024-2025 1 6 .
2025-2026 1 8 9

In Limburg organiseren lokale sportdiensten

de Luuk’s Beweegdagen voor scholen uit hun

eigen gemeente. Sint-Truiden, Lommel en
Bree nemen het voortouw. In Lommel
engageren ook de scholen zich actief en
staan ze mee in voor de organisatie. In
2025-2026 kwamen daar Borgloon en Genk
bij, die eveneens een Luuk’s Beweegdag
organiseerden.

In Antwerpen en Oost-Vlaanderen gebeurt de

organisatie in samenwerking met het hoger
onderwijs. In Antwerpen nemen studenten

van de AP Hogeschool mee de organisatie in
handen. In Gent namen studenten die rol tot

en met 2023 op zich. In oktober 2022 vond

in Antwerpen geen Luuk’s Beweegdag plaats,

omdat geen studenten voor het project

kozen. Vanaf het schooljaar 2023-2024 werd

ook in Gent geen Luuk’s Beweegdag meer
georganiseerd.

In Vlaams-Brabant en West-Vlaanderen
wordt het concept momenteel niet
aangeboden.

A
m
Z
=
(%)
v
-
>
=
m
o
r
<
(%)
v
o
b
jar
<
-
>
>
Z
v}
m
)
m
4




Aantal deelnemende scholen

M Antwerpen Brussel Limburg Vlagr?:iteren Totaal
2020-2021 Afgelast aI[t)ei:grLt:SLf 4 Afgelast 4
2021-2022 6 70 5 .
2022-2023 60 10 70
2023-2024 8 3 -
2024-2025 10 68 78
2025-2026 9 70 -9

Aantal deelnemende leerlingen

Schooljaar \ Antwerpen Brussel

Oost-
Vlaanderen

Limburg Totaal

2020-2021 Afgelast aI[t)eiE:wtaaS le ¢ 303 Afgelast 303

2021-2022 389 3836 418 4643
2022-2023 3842 426 4268
2023-2024 406 3642 4048
2024-2025 515 3779 4294
2025-2026 621 4419 5040

In 2020-2021 moesten enkele Luuk’s
Beweegdagen door de coronamaatregelen
worden afgelast. In Brussel bood de
organisatie een digitaal alternatief aan,
zodat kinderen toch konden meedoen. Vanaf
het schooljaar 2021-2022 kwamen opnieuw
jaarlijks meer dan 4000 kinderen in
beweging.

Het voorbije schooljaar overtrof de
deelnemersaantallen van de periode juist na

de coronaperiode. In totaal namen 5040
leerlingen deel.

Tussen 2021 en 2026 bereikten de Luuk’s
Beweegdagen in totaal 22.596 leerlingen uit
het basisonderwijs. Limburg is daarbij de
belangrijkste trekker. De provincie
organiseert jaarlijks de meeste beweegdagen
en bereikt daardoor ook het grootste aantal
leerlingen en scholen.
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Sportprikkels

Sportprikkels zijn sportieve belevingsdagen
voor leerlingen vanaf de derde graad van het
secundair onderwijs. Universiteiten en
hogescholen met een opleiding lichamelijke
opvoeding organiseren deze dagen en laten
hun studenten zelf het programma en de
sportinitiatieven uitwerken.

Met Sportprikkels willen MOEV en Sport
Vlaanderen jongeren enthousiast maken
voor een brede waaier aan sporten en hen
stimuleren om ook tijdens hun studies en in
hun vrije tijd actief en gezond te blijven. Elke
sportprikkel biedt nieuwe ideeén en
mogelijkheden om te bewegen en
verschillende sporten te ontdekken.

Naast het sportaanbod krijgen de
deelnemers ook praktische informatie over
de combinatie van sport en studie. Zo leren

ze hoe ze tijdens de examenperiode fit
kunnen blijven, hoeveel en hoe intensief ze
best trainen en welke sportvorm het beste
bij hen past.

Sinds 2021 organiseren vijf hogescholen en
universiteiten Sportprikkels: AP Antwerpen,
PXL Limburg, VUB, Arteveldehogeschool en
Howest Brugge. Samen bereikten ze meer
dan 2500 leerlingen. Tegelijk staat het
concept voor een uitdaging: de deelnemende
instellingen vinden het steeds moeilijker om
zich jaar na jaar te engageren.

Veranderingen in de personeelsbezetting en
een toenemende werkdruk beperken de tijd
en middelen die beschikbaar zijn om
dergelijke activiteiten te organiseren. Vanaf
het schooljaar 2024-2025 organiseert ook
Howest Brugge geen Sportprikkels meer.

Aantal deelnemende organisaties, scholen en leerlingen Sportprikkels

Schooljaar \ Aantal organisaties*

2021-2022

Aantal deelnemende

scholen Aantal leerlingen

2022-2023

2023-2024

2024-2025

2025-2026

*Artevelde Hogeschool organiseert twee dagen
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2. Jeugd- en schoolsportprojecten

SportKompas

SportKompas is een sportoriéntatietool voor
kinderen vanaf 8 jaar die hen helpt om op
een wetenschappelijk onderbouwde manier
te ontdekken welke sporten het best bij hen
passen. SportKkompas combineert een
digitale vragenlijst (I LIKE) en een reeks
fysieke beweegoefeningen (I DO) om te
bepalen welke sporten een kind leuk vindt
en waar het goed in is.

Door kinderen gericht te begeleiden in hun
sportkeuze, vergroot SportKompas de kans
dat ze een sport vinden die ze graag doen én
blijven doen. Zo draagt het bij aan duurzame
sportparticipatie en stimuleert het kinderen
om ook op langere termijn actief te blijven.

Aantal deelnemers per provincie (2021-2026)

Provincie I

Antwerpen

Limburg
Oost-Vlaanderen
Vlaams-Brabant
West-Vlaanderen

Brussels Hoofdstedelijk gewest

Eindtotaal

Het uiteindelijke doel is om kinderen door te
verwijzen naar geschikte sportclubs in hun
buurt.

Tussen 2021 en juni 2026 namen in totaal
53.609 leerlingen deel aan het project,
waarvan 27.099 jongens en 26.510 meisjes. In
de provincie Vlaams-Brabant werden in deze
periode de meeste kinderen getest, gevolgd
door de provincies Antwerpen, West-
Vlaanderen en Limburg.

Meer data over SportKompas zijn
beschikbaar in de aparte Factsheet
Sportkompas op het Kennisplatform van
Sport Vlaanderen.

Deelnemers (2021-2026)
12.367

9867

6497

13.705

10.081

1092

53.609
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https://www.sport.vlaanderen/nl/kennisplatform/publicaties/fiche/publicatie/pub-factsheet-sportkompas/
https://www.sport.vlaanderen/nl/kennisplatform/publicaties/fiche/publicatie/pub-factsheet-sportkompas/

Beweegbuddy

De Beweegbuddy is een digitaal figuurtje dat
leerlingen van het lager onderwijs op een
speelse manier aanzet tot bewegen tijdens
en tussen de lessen. Via korte,
laagdrempelige opdrachten stimuleert de
beweegbuddy actieve pauzes en beweging in
de klas. Het concept sluit aan bij de visie dat
sport en beweging een integraal onderdeel
vormen van de schooldag.

In het schooljaar 2023-2024 kende

Beweegbuddy een sterke boost dankzij de
integratie in de VIP2024-campagne in het
kader van de Olympische Spelen in Parijs.
Die zichtbaarheid zorgde voor een piek in

het aantal deelnemende scholen en
activiteiten.

In 2024-2025 is er echter een duidelijke
terugval merkbaar. De cijfers tonen dat het
momentum van de campagne niet kon
worden vastgehouden.

Met gerichte acties en integratie in bredere
schoolprojecten kan Beweegbuddy opnieuw
een waardevolle rol spelen in het stimuleren
van dagelijkse bewegingstussendoortjes.

Buddies werken op klasniveau, wat maakt

dat er per school meerdere buddies bestaan.

Aantal scholen, buddies, activiteiten en leerlingen

Aantal scholen
met minimum 1
Schooljaar buddy

2021-2022

Aantal buddies

Aantal Aantal
activiteiten leerlingen

2022-2023

2023-2024

2024-2025

2025-2026
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Multimove

Multimove is een gevarieerd
bewegingsprogramma voor kinderen van 3
tot 8 jaar. Het programma stimuleert de
ontwikkeling van 12 fundamentele
bewegingsvaardigheden en leert kinderen
die spelenderwijs aan. Zo bouwen ze een
sterke basismotoriek op en ontdekken ze op
een leuke manier verschillende
bewegingsvormen, zoals springen, klimmen,
gooien en vangen.

Kinderen kunnen Multimove zowel binnen als

buiten de schooluren volgen. Scholen bieden
het programma naschools aan, terwijl ook
sportclubs en gemeentelijke sportdiensten

Multimove organiseren buiten de
schoolomgeving. In Vlaanderen bieden
jaarlijks ongeveer 300 organisaties
Multimove aan. Na de coronaperiode kende
het programma een sterke heropleving, met
315 organiserende organisaties als
uitschieter.

Het aanbod bij lokale besturen en sportclubs
is duidelijk groter dan het naschoolse
aanbod via scholen. Voor scholen vormt het
vinden van voldoende gediplomeerde
lesgevers momenteel de grootste uitdaging
om Multimove te organiseren.

Aanbod Multimove-organisaties

350 315
299
300 268 272
250 251
250
206 206

200

150

100 66

47 44 48
T b H
. []
2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025
E Naschoolse context H Buiten naschoolse context Totaal

Binnen de schoolcontext wordt Multimove
naschools enkel aangeboden in het
kleuteronderwijs (3 t.e.m. 6 jaar). Het aantal
kleuters dat jaarlijks naschools deelneemt

aan Multimove schommelt rond de 1700
kinderen, waarvan de grootste groep uit de
derde kleuterklas.

Aantal deelnemende kleuters aan Multimove per leerjaar en schooljaar

1ste kleuter

Schooljaar I

2021-2022

2de kleuter

3de kleuter Totaal

2022-2023

2023-2024

2024-2025
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Buiten de schoolcontext wordt Multimove is het grootst in de provincie Antwerpen
aangeboden aan kinderen van 3 tem. 8 jaar.  (95,6% van de gemeenten), gevolgd door de
We beschikken niet over provincies Oost-Vlaanderen (90%), Limburg
deelnemersaantallen van organisaties die (88%) en West-VIaanderen (87,5%). De
Multimove aanbieden buiten de provincie Vlaams-Brabant hinkt wat
schoolcontext. Wel kunnen we stellen dat er achterop met 57% van de gemeenten die
een mooie geografische spreiding is van de Multimove aanbieden.

locaties waar Multimove bestaat. Het aanbod

Aanbod van Multimove per schooljaar per provincie (aantal gemeenten)

Oost- Vlaams- West-
Schooljaar Antwerpen Limburg Vlaanderen Brabant Vlaanderen

2021-2022

2022-2023

2023-2024

2024-2025

*Brussels Hoofdstedelijk gewest
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Sportsnack
Sportsnack biedt leerlingen uit het lager Tussen juni 2021 en juni 2026 namen jaarlijks
onderwijs een gevarieerd naschools 10.000 tot 15.000 kinderen deel aan
sportaanbod aan op maat van hun leeftijd. Sportsnack-activiteiten, verspreid over alle
Het initiatief wil kinderen stimuleren om ook  Vlaamse provincies. Hoewel het aantal
na de schooluren actief te blijven, met deelnemers per schooljaar fluctueert, blijft
aandacht voor spelplezier, een brede het jaarlijks deelnamecijfer over het
motorische ontwikkeling en sociale algemeen stabiel.
interactie.
Aantal scholen
300 272
. 245 256
221
203
200
150
100
50
0
2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026
De cijfers wijzen op een duidelijke voorkeur dat het speelse en laagdrempelige karakter
voor deelname vanuit de eerste graad van van het aanbod goed aansluit bij hun
het basisonderwijs. Vooral jongere kinderen interesses.

nemen deel aan Sportsnack, wat erop wijst

Aantal deelnemers aan Sportsnack per leerjaar en schooljaar

School- 3de Tste 528
JEEL kleuter | leerjaar | leerjaar | leerjaar | leerjaar | leerjaar | leerjaar

2021- 1390 2454 2220 1661 1272 952 836 10.785
2022
2022-
2023 1001 3268 2981 2368 2167 1779 1482 15.046
2023-

967 2952 2689 2103 1814 1391 1068 12.984
2024
2024-

488 2983 2821 2366 1977 1570 1375 13.580
2025
22(:)2256— 24 281 2691 2251 1859 1441 1417 13.441
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vl
Ook geografisch zien we duidelijke blijft West-Vlaanderen met een 2
verschillen in de deelname aan Sportsnack. deelnamegraad van 7% de duidelijke é
West-VlIaanderen springt er duidelijk uit, met  koploper. Antwerpen volgt met 3%, terwijl 2
4522 deelnemers en een sterke lokale Oost-Vlaanderen en Vlaams-Brabant elk 2% >
verankering. Antwerpen volgt met 3948 behalen. Limburg sluit de rij met 1%. 3
deelnemers, Oost-Vlaanderen met 1928 o .o}
deelnemers, Vlaams-Brabant met 1758 en Deze percentages geven een indicatie van 5
Limburg met 482 deelnemers. Het verschil het bereik, maar moeten met de nodige 3
tussen de provincies is daarmee aanzienlijk. voorzichtigheid worden geinterpreteerd. 2
Sportsnack wordt uitsluitend naschools <

Wanneer we de absolute deelnamecijfers aangeboden. De vergelijking met het totale s
afzetten tegen het aantal leerlingen in het aantal leerlingen in het lager onderwijs is >
lager onderwijs in het schooljaar 2025-2026, daarom vooral een theoretische benadering. S
5

z

Aantal deelnemers per provincie

Schooljaar Oost- Vlaams- West-
Antwerpen Limburg Vlaanderen Brabant Vlaanderen

ig?z_ 1395 75 1949 2542 3226 677 281
by 3919 802 2258 2075 4488 1082 422
g 2049 1610 2206 2513 3549 572 485
oos 3081 1196 2283 1686 3909 1032 393
oo 3948 482 1928 1758 4522 700 103

*Brussels Hoofdstedelijk gewest

Aantal deelnemers per provincie ten opzichte van de schoolpopulatie

Aantal leerlingen Deelnemersaantallen % t.o.v.
in het gewone Sportsnack schoolpopulatie
Provincie lager onderwijs 2025-2026 lager onderwijs
Antwerpen 122.073
20.727 700 3%
Limburg 51453 482 1%
Oost-Vlaanderen 97.921 1928 2%
Vlaams-Brabant 70.509 1758 2%
West-Vlaanderen 69.272 4522 7%
Totaal 431.955 13.338 3%

*Brussels Hoofdstedelijk gewest




SNS-pas

De SNS-pas, voluit Sport Na School-pas, is
exclusief bedoeld voor leerlingen uit het
secundair onderwijs. Met de pas kunnen
jongeren tijdens daluren en aansluitend op
de schooluren deelnemen aan een brede
waaier aan sportactiviteiten bij lokale
sportaanbieders. Zo maakt SNS het voor
jongeren laagdrempelig om ook buiten de
schooluren actief te blijven.

Na de coronaperiode kende SNS een sterke
heropstart. Het schooljaar 2022-2023 was
een recordjaar, met meer dan 15.000

leerlingen uit 1016 secundaire scholen met
een SNS-pas. Dit uitzonderlijk hoge cijfer
moet wel worden genuanceerd: na de
coronaperiode werden ook gratis passen
uitgedeeld als compensatie, wat de cijfers
tijdelijk heeft opgedreven.

Vanaf het schooljaar 2023-2024
normaliseerde de deelname en daalde het
aantal SNS’ers naar 11.748. In de twee meest
recente schooljaren bereikte SNS telkens
bijna 6000 jongeren.

Aantal scholen waar leerlingen deelnemen aan SNS

Aantal OKAN-
scholen

Totaal aantal
scholen

Aantal gewoon
(o)

Aantal BUSO-
Schooljaar scholen

2021-2022 60
2022-2023 141 86 789 1016

746 947

2023-2024 146 64 709 919

2024-2025 75 22 617 714

2025-2026 63

17 621 701

Het profiel van de SNS’er is doorheen de
jaren grotendeels stabiel gebleven, met één
opvallende verschuiving: de verhouding
tussen jongens en meisjes.

Waar de verhouding bij de start van het
programma ongeveer 60% jongens
tegenover 40% meisjes bedroeg, is het
verschil sinds de coronaperiode verder

toegenomen. Vandaag nemen bijna dubbel
zoveel jongens als meisjes deel aan SNS.

Ook andere kenmerken van de SNS’er blijven
opvallend constant. De grootste groep komt
uit het ASO, meer dan 60% is geen lid van
een sportclub en vooral jongeren tussen 16
en 18 jaar maken gebruik van SNS.

Aantal deelnemers aan SNS opgesplitst per geslacht

Schooljaar \

2021-2022

Aantal jongens

Totaal aantal
deelnemers

Aantal meisjes

2022-2023

2023-2024

2024-2025

2025-2026
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8% van het totale aantal SNS’ers maakte in jongeren via de UiTPAS en 197 Antwerpse
2025-2026 gebruik van een kansentarief: 298 leerlingen via de A-kaart.

Aantal SNS-deelnemers met UiTPAS of A-kaart

Totaal aantal
Aantal deelnemers Aantal deelnemers deelnemers
Schooljaar met UiTPAS met A-kaart kansentarief

2021-2022

2022-2023
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2023-2024

2024-2025

2025-2026
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Sweep

Met het onlineproject Sweep willen we
jongeren van 12 tot 18 jaar inspireren,
activeren en samenbrengen rond beweging
en vooral: hen laten ervaren dat bewegen
leuk is. Het platform SWEEP.be biedt
jongeren een gevarieerd activiteitenaanbod
dat aansluit bij hun leefwereld en interesses.

Tegelijk ondersteunt Sweep leerkrachten in
het secundair onderwijs om meer beweging
in de lessen en tijdens pauzes te integreren.
Met concrete ideeén, lesmaterialen en
actieplannen voor onder meer bewegend
leren en actief huiswerk helpt het platform
leerkrachten om jongeren op een haalbare
manier meer te laten bewegen.

De bezoekerscijfers tonen een duidelijke piek
in 2023, gevolgd door een terugval in 2024.
In 2022 bevond Sweep zich nog in een
testfase, die uitsluitend in de provincie
Antwerpen liep. In dat jaar registreerde
SWEEP.be 5989 unieke bezoekers en 7667

sessies. Na de uitrol over heel Vlaanderen in

2023 steeg het bereik sterk, tot 18.334 unieke
bezoekers en 23.925 sessies. In 2024 daalden
de cijfers opnieuw naar respectievelijk 10.751
unieke bezoekers en 13.923 sessies.

De terugval in 2024 toont aan dat het een
uitdaging blijft om jongeren blijvend aan het
platform te binden. Gerichte campagnes en
nieuwe manieren om jongeren actief te
betrekken kunnen helpen om het bereik en
de betrokkenheid opnieuw te versterken.
Ook bij andere acties, zoals het ontvangen
van testresultaten en het bestellen van
actieboxen, zien we een gelijkaardig verloop.

Over de periode 2022-2024 bereikte
SWEEP.be ruim 35.000 unieke bezoekers. Het
aandeel bezoekers dat terugkeert naar het
platform blijft met ongeveer 13% wel relatief
beperkt. Dat biedt tegelijk een duidelijke
opportuniteit: door sterker in te zetten op
herhaalbezoek en duurzame betrokkenheid
kan Sweep zijn impact verder vergroten.
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